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भ�ूमका बाधँना:  
बु�द्ध �ा है?  

आप दूसरे लोगो ं में सबसे अ�धक िकस बात को मह� देते हैं? हम अ�र लोगो ं क� 
बु�द्धमानी, यो�ता और सफलता क� सराहना करते हैं, पर�ु आ�खरी बार आपने कब िकसी 
क� बु�द्ध के �लए उसक� बड़ाई सुनी थी? कुछ लोगो ंके �लए, एक बु�द्धमान ��� क� छ�व 
ऐसी होती है, िक शायद वह कोई दूर बैठा ��� हो, जो समाज से सवेा�नवृ� होकर शा� 
�ान में लीन हो। इस दृ� के �वपरीत, मसीिहयो ंके �लए, बु�द्ध क� खोज हमारे जीवनो ंका 
एक मु� �वषय है। 

नी�तवचन क� प�ुक, �जसे इस�लए �लखा गया था, तािक हम “बु�द्ध प्रा� करें” (नी�त. 
1:2), जो बु�द्ध को हमारी िकसी भी दूसरी बात स ेऊपर रखती है। नी�तवचन क� पु�क हमें 
�सखाती है िक “जो अपने ऊपर भरोसा रखता है, वह मूखर् है” (नी�त. 28:26)। इसका 
लेखक हमें समझाता है िक हम एक घ�न� �मत्र क� तरह बु�द्ध क� खोज करें (नी�त. 7:4)। 
हमें यह भी याद िदलाया गया ह ै िक बु�द्ध “मूँग ेस ेअ�धक अनमोल है” (नी�त. 3:15), 
�ोिंक ब�ुद्ध को पाना ही असल में जीवन को पाना ह ै(नी�त. 8:35)। नये �नयम में, मसीिहयो ं
को यह भी समझाया गया ह ैिक “इस�लये �ान स ेदेखो, िक कैसी चाल चलते हो: �नबुर्�द्धयो ं
के समान नही ंपर बु�द्धमानो ंके समान चलो” (इिफ. 5:15)। 

चूँ िक ब�ुद्ध ही मसीही �व�ास का के�-�ब� ुहै, पर�ु आज के समाज में इस ेअनदेखा िकया 
जाता है, इस�लए हमें सबसे पहले यह समझना होगा िक बु�द्ध �ा है। यिद हम बु�द्ध क� 
खोज करना चाहत ेहैं, तो हमें यह मालमू होना चािहए िक हम िकस बात क� खोज में हैं।  
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बु�द्ध को एक ऐसी क्षमता के तौर पर सोचें, जो िकसी ��� को उस बात को लागू करने में 
सक्षम बनाती है, �जसे वह जानता है। एक कुशल कारीगर वह होता है, �जसे न केवल यह 
मालूम होता है िक हर औजार िकस काम आता है और िकस प�रयोजना के �लए कौन सा सामान 
उपयोग करना है, ब�� वह उस जानकारी को समझदारी से काम में लाते हुए कुछ काम के 
और सु�र सामान भी बना सकता है। बु�द्ध एक ऐसा कौशल है, जो लोगो ंको िकसी �वशेष 
उदे्द� को पाने के �लए आव�क साधनो ंका उपयोग करने में सक्षम बनाती है। अत:, बु�द्ध 
केवल जानकारी ही नही ंहै, ब�� उस जानकारी का सबसे अ�े तरीके से उपयोग करने क� 
क्षमता है। इसका अथर् यह है िक कोई ��� सैद्धां�तक तौर पर यह तो जान सकता है िक नाव 
कैसे बनाई जाती है (कौन सा सामान उपयोग करना है, कौन से औजार चािहए, प्रिक्रया कैसी 
होनी चािहए), और वह �यं नाव बनाने में सक्षम न हो। कुछ पकाने क� �व�ध का होना एक 
बात है। पर�ु उसे कैसे पकाना है, यह जानना �बलकुल अलग बात है। बाइबल में, हमारे पास 
यूसुफ जैसे उदाहरण हैं, �जसने कुशलता से �मस्र पर शासन िकया और �जसके बारे में िफ़रौन 
ने कहा था िक “तेरे तु� कोई समझदार और बु�द्धमान नही”ं (उ�. 41:39)। या इनके बारे 
में सो�चए—“बसलेल और ओहोलीआब और सब बु�द्धमान �जनको यहोवा ने ऐसी बु�द्ध और 
समझ दी हो िक वे यहोवा क� सारी आज्ञाओ ंके अनुसार प�वत्र�ान क� सेवा के �लये सब 
प्रकार का काम करना जानें, वे सब यह काम करें” (�नगर्. 36:1; 1 राजा. 7:14)।  

यह जीवन कौशल मागर्द�शका ब�ुद्ध क� बु�नयादी बातो ंको और उस ेकैस ेप्रा� िकया जाए, 
इसको स�ो�धत करती है। यह बु�द्धमान होने के अथर् को समझने के साथ-साथ यह जानने 
का प्रयास करती ह ैिक बु�द्धमान कैसे बना जाए। हम इस बात पर अ�धक �ान नही ंदेंग ेिक 
हर तरह का �नणर्य कैस े�लया जाए,0

1 ब�� हम इस बात पर �वचार करेंगे िक जीवन में हमें 
जो अन�गनत �नणर्य लेन ेपड़त ेहैं, उनके �लए बु�द्ध को पाने का प्रयास करन ेका �ा अथर् 
होता है। दूसरे श�ो ंमें कहें तो बु�द्ध क� खोज करना एक बु�द्धमान मनु� बनने का कायर् है। 
�नणर्य लेना चुनाव करने का एक काम होता है—यह एक ऐसा �वशेष काम है, जो उस बु�द्ध 
को दशार्ता है, �जसे िकसी ने �वक�सत िकया है। बु�द्ध क� खोज केवल �नणर्य लेने के दायरे 
में नही,ं ब�� च�रत्र-�नमार्ण के दायरे में आती है। 

अत:, हम बु�द्ध क� खोज करने के अ�ास पर �ान देंगे। हम ई�रीय बु�द्ध क� खोज करने 
के पाचँ तरीको ंको समझेंगे, जो आपस में जुड़े हुए हैं। कुछ तरीके अ�धक ब�ुनयादी हैं, पर�ु 
आप और मैं बु�द्धमान बन सकें , इसके �लए उन सभी तरीको ंक� आव�कता है। 
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● प्रभु का भय—स�ी बु�द्ध क� नीवं 
● मसीह—बु�द्ध देहधारी हुई और छुड़ाई गई 
● प्राथर्ना—प�वत्र आ�ा क� साम�र् से बु�द्ध क� खोज करना 
● प�वत्रशा�—बु�द्ध का स्रोत और मागर्दशर्क 
● �ानीय कली�सया—बु�द्ध क� खोज के �लए एक ढाचँा 

आइए, बु�द्ध क� खोज के इनमें से सबसे बु�नयादी तरीके से आर� करें:  
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1 
प्रभ ुका भय—स�ी  

बु�द्ध क� नीवं  
बाइबल क� पहली पु�क इन श�ो ंसे आर� होती है: “आिद में परमे�र ने आकाश और 
पृ�ी क� सृ�� क�” (उ�. 1:1)। इस सरल, िफर भी गहन प�रचय से हम सीखते हैं िक 
केवल एक ही परमे�र है, और उसने सब कुछ बनाया है। कुछ और आयतो ंके बाद, हम 
पढ़ते हैं िक “तब परमे�र ने मनु� को अपने ही �रूप के अनुसार उ�� िकया” (उ�. 
1:27)। मनु�ो ंको �यं परमे�र का प्र�त�ब� बनन ेके �लए रचा गया था। मन�ु �यं 
िद� प्राणी नही ं हैं, ब�� उ�ें परमे�र के �रूप में बनाया गया है। चूँ िक परमे�र ही 
सृ��कतार् है और हम उसके �रूप में रची गई सृ�� हैं, इस�लए यिद हम �यं को जानना 
चाहते हैं, तो हमें यह जानना होगा िक परमे�र कौन है।  

बाइबल यह भी �सखाती है िक “यहोवा ने पृ�ी क� नीवं बु�द्ध ही से डाली” (नी�त. 3:19), 
“इन सब व�ुओ ंको त ून ेबु�द्ध से बनाया है” (भज. 104:24), और यह िक “सब व�ुएँ 
�वशेष उदे्द� के �लये बनाई हैं” (नी�त. 16:4)। “तब परमेशव्र ने जो कुछ बनाया था सब 
को देखा, तो �ा देखा, िक वह बहुत ही अ�ा है” (उ�. 1:31)।  

कला के िकसी नमनूे क� क�ना क��जए, जो शायद कोई �चत्रकारी या म�ूत हो। कोई देखने 
वाला उसके रंगो,ं बनावट और रेखाओ ंका अ�यन कर सकता है, और उसके अथर् तथा 
उदे्द� के बारे में अपने �सद्धा� बता सकता है। हालािँक, उनक� ये िट��णया ँकेवल अटकलें 
होती हैं, या अ�धक स ेअ�धक, जो कुछ व ेदेख पात ेहैं, उसी पर आधा�रत �न�षर् होते हैं। 
केवल कलाकार ही बता सकता है िक वह �ा है, और उसने अपने काम के पीछे �ा उदे्द� 
रखा था। यिद यह बात िकसी ऐस ेमानवीय �ामी के �लए सच है, �जसक� क्षमताएँ सी�मत 
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हैं और �जसमें क�मया ँभी हैं, तो िफर उस �सद्ध परमे�र के बारे में हम और भी िकतना कुछ 
कह सकत ेहैं, जो अ��� में पाई जाने वाली सभी व�ुओ ंका �ामी है? 

संके्षप में कहें तो, एक ही परमे�र है, �जसने सब व�ुओ ंक� रचना बड़ी बु�द्धमानी और भलाई 
के साथ एक ऐसे उदे्द� के �लए क�, �जसे उसने �यं �नधार्�रत िकया है। मनु� परमे�र क� 
इसी बु�द्धमानी और भलाई क� सृ�� का एक भाग हैं, �ज�ें उसी के �रूप में बनाया गया है। 
इस कारण, �यं को तथा जीवन में अपने उदे्द� को जानने के �लए, और इसी के 
प�रणाम�रूप, ज्ञान क� खोज करने के �लए, परमे�र को जानना अ�� आव�क है।  

परमे�र के गुणो ं पर तो पूरी-पूरी पु�कें  �लखी जा चुक� हैं, और इस जीवन-कौशल 
मागर्द�शका में हमारे पास बहुत ही सी�मत जगह है। पर�ु मैं चाहता हँू िक आप थोड़ा समय 
लेकर इस बात पर �वचार करें िक बाइबल उस एकमात्र स�े परमे�र के बारे में �ा �सखाती 
है। परमे�र तो आ�ा है, वह सव��कृ� और अ�� मिहमामय है। वह असीम है, िकसी पर 
�नभर्र नही ंहै, और कभी न बदलने वाला है। यद्य�प परमे�र को जाना जा सकता है, िफर भी 
वह हमारी समझ से परे है (अथार्त ्�जन बातो ंको हमारा मन पूरी तरह से समझ सकता है, वह 
उनसे ऊपर है)। परमे�र सवर्सामथ� है (सब कुछ कर सकता है), सवर्ज्ञानी है (सब कुछ जानता 
है), और सवर्�ापी है (िकसी एक जगह या समय तक सी�मत नही ंहै)। उसने ही सब व�ुओ ं
क� सृ�� क� है, और उ�ें स�ालता है, और उन पर शासन करता है। परमे�र प�वत्र और 
�ायी भी है। वह पूणर्रूप से प�वत्र है, और वह हर बुराई को �ायसंगत रूप से द� देता है।  

वह एकमात्र स�ा परमे�र हमारी क�ना से भी कही ंअ�धक मिहमामय है! उसे हमने नही ं
बनाया, या वह हमारे �रूप में नही ंरचा गया है। उसे �नयं�त्रत या वश में नही ं िकया जा 
सकता, और न ही उसे अ��� के �लए अपने प्रा�णयो ंक� कोई आव�कता है—केवल 
उसी में जीवन है! हमारी सी�मत समझ के बावजूद, परमे�र के इन प�रपणूर् गुणो ंके प्र�त 
हम केवल यही एकमात्र उ�चत प्र�तिक्रया दे सकते हैं िक हम “�व�य” क� गहरी भावना से 
भर जाएँ। अथार्त्, उस एकमात्र स�े परमे�र का भय माना जाना चािहए (अथार्त ्उसका 
आदर िकया जाना चािहए)। 

इसमें कोई हैरानी क� बात नही ंिक बाइबल इस बात क� पु�� करती है िक “यहोवा का भय 
मानना ब�ुद्ध का मलू है” (नी�त. 1:7), और “बु�द्ध का आर� है” (नी�त. 9:10)। परमे�र 
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और उसके काय� के सामने उसका भय मानना ही मन�ुो ंक� सबसे उ�चत प्र�तिक्रया है। 
पर�ु परमे�र का भय मानने का �ा अथर् है? �ा भय मानना कोई बुरी बात नही ंहै?  

हम उस तरह का भय मानने क� बात नही ंकर रह ेहैं, जैसा आपको तब महसूस होता ह,ै जब 
आपको लगता है िक �ब�र के नीच ेकोई राक्षस है। परमे�र का यह भय, उसके सामन े
श्रद्धापूवर्क �व��त होन ेमें �निहत ह।ै “सारी पृ�ी के लोग यहोवा स ेडरें, जगत के सब 
�नवासी उसका भय मानें!” (भज. 33:8)। परमे�र का भय आज्ञाका�रता, प्रेम और 
आराधना क� ओर ले जाता है। जैसा िक हम �व. 10:12 में पढ़त ेहैं: “अब, ह ेइस्राएल, 
तेरा परमेशव्र यहोवा तुझ स ेइसके �सवाय और �ा चाहता है, िक तू अपने परमेशव्र 
यहोवाका भय मान,े और उसके सारे माग� पर चले, उससे प्रेम रखे, और अपने पूरे मन और 
अपने सारे प्राण से उसक� सेवा करे”? जब स ेपरमे�र ने हमें अपने �रूप में बनाया तब स े
उसक� यही योजना थी—िक हम उसका भय मानें और उसक� मिहमा के �लए जीएँ।  

यद्य�प, एक बुरा समाचार भी है। आदम और ह�ा के उस फल को खान ेके बाद, �जस ेखाने 
से परमे�र न ेउ�ें मना िकया था, हम उ��� क� पु�क में पढ़त ेहैं िक उ�ोनंे अपने आपको 
परमे�र से �छपा �लया था (उ�. 3:8)। जब आदम स ेपूछा गया िक उसने अपने आपको 
�ो ं�छपा �लया, तो उसने कहा: “मैं डर गया था” (उ�. 3:10)। परमे�र ने आदम को 
एक आज्ञा दी थी, और उसने अनाज्ञाका�रता क�। परम�ेर तो प�वत्र एवं �ायी है, और उसने 
आदम स ेकहा था िक उसक� अनाज्ञाका�रता का प�रणाम मृ�ु ह ै(उ�. 2:17)। एक प�वत्र 
परमे�र का पाप के साथ कोई मले नही ंहो सकता। और एक �ायी परमे�र को हर पाप को 
द��त करना ही होगा। एक बार जब आदम ने पाप िकया, तो परमे�र के प्र�त केवल डरना 
ही एकमात्र उ�चत प्र�तिक्रया रह गई। पर�ु अब, एक पापी के रूप में, आदम का डर केवल 
श्रद्धा और �व�य तक नही ंरहा। अब, आदम (और उसके बाद आने वाले हर मनु�) को 
परमे�र के �ाय और द� से डरना होगा।  

यशायाह भ�व�द्व�ा ने भी डर का कुछ अनुभव िकया था, जब उसने “प्रभु को बहुत ही 
ऊँचे �सहंासन पर �वराजमान देखा” (यशा. 6:1)। परमे�र क� मिहमा के अपने दशर्न में, 
यशायाह ने उन �गर्दूतो ंको देखा, जो परमे�र के सामने �वनम्रता से खड़े रहते हैं और उसक� 
आराधना करते हैं। इसके �वपरीत, यशायाह ने परमे�र क� मिहमा को देखकर भय के साथ 
प्र�तिक्रया दी: “हाय! हाय! मैं नषट् हुआ; �ोिंक मैं अशुद्ध होठंवाला मन�ु हँू; और अशुद्ध 
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होठंवाल ेमनु�ो ंके बीच में रहता हँू, �ोिंक मैं ने सेनाओ ंके यहोवा महाराजा�धराज को 
अपनी आखँो ंसे देखा है” (यशा. 6:5)। परमे�र क� दया से, यशायाह को वह नही ं�मला, 
�जसके वह यो� था। परमे�र के अनगु्रह से, हम पढ़ते हैं: “तेरा अधमर् दूर हो गया और तेरे 
पाप क्षमा हो गए” (यशा. 6:7)। 

बाइबल �सखाती ह ैिक “सब न ेपाप िकया ह ैऔर परमशेव्र क� मिहमा स ेरिहत हैं” (रो�म. 
3:23), “कोई धम� नही,ं एक भी नही”ं (रो�म. 3:10), और “सब भटक गए हैं” (रो�म. 
3:12)। आदम के पाप करन ेके बाद, सभी मनु� उसी दशा में उ�� हुए। हम सब परमे�र 
के �रूप के प्र�त उ�चत प्र�तिक्रया देने में असफल रहे। अपनी मूखर्ता में, हम सब उससे 
डरन,े उसक� आज्ञा मानने, उसस ेप्रेम करने और उसक� आराधना करने में असफल रहे हैं। 
और �ोिंक वह प�वत्र एवं �ायी है, इस�लए सभी लोग परमे�र के सामन ेदोषी ठहरते हैं 
और �ायसंगत रूप से द� पाते हैं। ठीक यशायाह क� तरह, हम सबको भी परमे�र क� 
दया और अनुग्रह क� आव�कता ह।ै  

इसके �न�षर् के रूप में, हम सभी बु�द्धमान बनने में असफल रहे, जबिक हमें परमे�र के प्र�त 
श्रद्धापूणर् भय में होकर और उसक� मिहमा के �लए बनाया गया था। हम उस प�वत्र, �ायी और 
मिहमामय परमे�र के प्र�त पूणर् रूप से �व�य और आज्ञाका�रता के साथ प्र�तिक्रया नही ंदे 
सकते, �जसने हमें अपने ही �रूप में बनाया है। पापी होने के नाते, प्रभु का भय �ाय और 
द� पाने के भय के रूप में आर� में होता है, �ोिंक सभी उसक� मिहमा से रिहत हो गए हैं। 
िफर भी, यह भय बु�द्ध का आर� बना रहता है, �ोिंक एक बार जब हम इस वा��वकता 
का सामना करते हैं िक परमे�र कौन है (वह तो प�वत्र और �ायी है) और हम कौन हैं (हम 
तो पापी हैं), तो यह हमें मसीही �व�ास के मूल तक ले जाता है िक: हमें एक उद्धारकतार् क� 
आव�कता है। हमें यीशु मसीह क� आव�कता है, जो बु�द्ध का पूणर् देहधारी रूप है, पर�ु 
उसी में परमे�र के साथ हमारा टूटा हुआ �र�ा िफर से जुड़ जाता है। वही है, �जसने हमारा 
द� अपने ऊपर ले �लया, िक हम परमे�र के साथ मेल-�मलाप कर सकें  और, उसी के द्वारा, 
सचमुच प्रभु के भय में जीना आर� कर सकें  और बु�द्धमान बन सकें ।  

मनन के �लए प्र�:  

1. केवल ज्ञान रखना, बु�द्धमान होन ेसे अलग कैस ेहै?  
2. �यं को जानने से पहले, यह जानना आव�क �ो ंह ैिक परमे�र कौन ह?ै  
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3. जब हमें पता चलता है िक परमे�र प�वत्र है और हम पापी हैं, तो वह कौन सी सम�ा 
है, �जसका हमें सामना करना पड़ता है? उसका समाधान �ा है?  
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2 
मसीह—बु�द्ध देहधारी  

हुई और छुड़ाई गई 
जो बात िकसी अ� मनु� के बारे में नही ंकही जा सकती, वही बात बाइबल यीशु के बारे में 
कहती है: “�जसमें ब�ुद्ध और ज्ञान के सारे भ�ार �छपे हुए हैं” (कुलु. 2:3)। इसका 
अ�नवायर् �निहताथर् यह ह ै िक बु�द्ध क� खोज में, हमें अपना �ान यीशु के ���� पर 
के��त करना चािहए। इसी मनु� में बु�द्ध पाई जाती ह।ै पर�ु यीशु केवल बु�द्ध प्रा� करने 
का एक साधन मात्र नही ंहै, िक मानो हम उसके पास केवल कुछ पाने के �लए ही आत ेहो।ं 
उसी में बु�द्ध �मलती है। दूसरे श�ो ंमें कहें तो वही ब�ुद्ध है। और चूँ िक यीशु ही बु�द्ध है, 
इस�लए बु�द्ध क� खोज करना अं�तम ल� के तौर पर मूल रूप से उसी क� खोज है। अतः, 
यीशु क� खोज िकए �बना और उसके जैसा बने �बना, बु�द्ध क� खोज करना स�व नही ंहै।  

पर�ु वह कौन सी बात है, जो यीशु को ऐसी भ�� का पात्र बनाती है? आग ेबढ़ने स ेपहले, 
हमें रुककर एक बहुत ही मह�पूणर् प्र� पूछना चािहए िक यीशु कौन है? यही वह प्र� था, 
�जसे �यं यीशु न ेअपने चेलो ंस ेपछूा था: “तुम मुझ े�ा कहत ेहो?” (म�ी 16:15)। 
और पतरस ने लोक�प्रय रूप से और सही तौर पर इसक� पु�� क�: “तू जीवत ेपरमे�र का 
पुत्र मसीह है” (म�ी 16:16)। यह पु�� यीशु को इस पृ�ी पर रहने वाले िकसी भी दूसरे 
मनु� स ेअलग करती है। 

यीशु परमे�र का पुत्र है। आसान श�ो ंमें कहें तो, परमे�र का पुत्र होन ेका अथर् परमे�र 
होना है, अथार्त ्परमे�र, जो पुत्र है। यह प�वत्रशा� में �� होता है। यहूदी अगुवे यीशु को 
मार डालना चाहत े थे, �ोिंक वह “परमेशव्र को अपना �पता कह कर अपने आप को 
परमेशव्र के तु� भी ठहराता था” (यूह. 5:18)। रोचक बात यह ह ै िक यूह�ा र�चत 
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सुसमाचार का आर� इस तरह होता है: “आिद में वचन था, और वचन परमे�र के साथ 
था, और वचन परमे�र था” (यूह. 1:1)। मनु� बनने स ेपहले, वह �पता और प�वत्र आ�ा 
के साथ अन�काल से परमे�र था। 

पर�ु पतरस ने यह भी माना िक वही मसीह था। मसीह का अथर् मसीहा है, अथार्त ्वह 
�जसका अ�भषेक िकया गया हो। यीशु परमे�र क� उन प्र�तज्ञाओ ंक� प�ूत था, जो बहुत 
पहले अदन क� वािटका में क� गई थी,ं जब आदम न ेपाप िकया था। जब परमे�र ने सापँ 
को श्राप िदया, तो उसने कहा: “मैं तेरे और इस �ी के बीच में, और तेरे वंश और इसके वंश 
के बीच में बैर उ�� करँूगा; वह तेरे �सर को कुचल डालगेा, और त ूउसक� एड़ी को डसेगा” 
(उ�. 3:15)। परमे�र न ेकहा िक एक िदन �ी के वंश के द्वारा सापँ को परा�जत कर िदया 
जाएगा। परमे�र के द्वारा आदम और ह�ा के पाप के समाधान क� प्र�तज्ञा अदन क� वािटका 
में ही क� गई थी। यही कारण है िक पुराना �नयम वंशाव�लयो ंसे भरा हुआ है। जैसे-जैसे 
इ�तहास आग ेबढ़ता है, वैसे-वैसे इनमें से अ�धकाशं वंशाव�लया ँउस प्र�तज्ञा िकए गए वंश 
से आकर जुड़ जाती हैं, और मानवता को बचान ेक� परमे�र क� योजना पूरी होती है। हमें 
धीरे-धीरे बताया जाता ह ैिक यह वंश अब्राहम, इसहाक, याकूब और यहूदा का वंशज होगा। 
समय में आग ेबढ़ते हुए, परमे�र यह प्रकट करता है िक वह प्र�तज्ञा िकया गया वंश राजा 
दाऊद और सलुैमान का वंशज होगा। बाद में, यशायाह ने उस वंश के बारे में इन श�ो ंमें 
भ�व�द्वाणी क�: “यहोवा का आ�ा, बु�द्ध और समझ का आ�ा, युक्�त और पराक्रम का 
आ�ा, और ज्ञान और यहोवा के भय का आ�ा उस पर ठहरा रहेगा। और उसको यहोवा 
का भय सुग�-सा भाएगा” (यशा. 11:2-3अ)। 

वह प्र�तज्ञा िकया गया वंश एक मन�ु होगा, और वसैा ही मनु� होगा, जैसा परमे�र न े
मानवजा�त क� स�ृ� करते समय चाहा था—एक ऐसा मनु�, जो यहोवा का भय मानकर 
प्रस� होगा—एक ऐसा मनु� �जसमें बु�द्ध और समझ क� आ�ा होगी। हम यूह�ा र�चत 
सुसमाचार में पढ़त ेहैं: “और वचन देहधारी हुआ; और अनुग्रह और सचच्ाई स ेप�रपूणर् 
होकर हमारे बीच में डेरा िकया, और हम ने उसक� ऐसी मिहमा देखी, जैसी �पता के एकलौत े
क� मिहमा” (यूह. 1:14)। केवल नये �नयम में ही परमे�र क� उद्धार क� अन� और 
बु�द्धमानी क� योजना पूरी तरह से प्रकट होती है।  
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�ोिंक यीशु परम�ेर का देहधारी रूप है, इस�लए “वह उसक� मिहमा का प्रकाश और उसके 
त� क� छाप है” (इब्रा. 1:3अ)। “वह तो अदृ� परमशेव्र का प्र�तरूप ह.ै.. �ोिंक �पता 
क� प्रस�ता इसी में है िक उसमें सारी प�रपूणर्ता वास करे” (कुलु. 1:15अ, 19)। वह पूरी 
तरह स े मन�ु था, “तौभी, �न�ाप �नकला” (इब्रा. 4:15)। इसका अथर् है िक उसने 
समझदारी से, परम�ेर के भय में रहते हुए, �पता क� आज्ञा मानन ेका एक �सद्ध जीवन �जया। 
उसके �वचार प�वत्र थे, उसके श� स�े और हमेशा उ�चत थे, और उसके कायर् �सद्ध थे। 
उसके बप�त�ा और रूपातंरण के समय, परमे�र �पता ने यीशु के बारे में कहा: “यह मेरा 
�प्रय पुत्र है, �जसस ेमैं अ�� प्रस� हँू” (म�ी 3:17; 17:5)। परमे�र के पुत्र के अलावा 
कोई और परमे�र क� �सद्ध छ�व नही ंहो सकता था और न ही �पता को परूी तरह से प्रस� 
कर सकता था। 

पर�ु हमारे पापो ंके कारण हम �जस द� के यो� हैं, उस ेहटान ेके �लए यीशु का �सद्ध 
जीवन पयार्� नही ंहै। पाप का द� मृ�ु है। परमे�र के अनुग्रह से, यीशु न ेन केवल एक 
�सद्ध जीवन �जया, ब�� वह मरकर जी उठा। अपनी म�ुृ में, उस पापो ंका जुमार्ना चुका 
िदया। नया �नयम इस बात क� पु�� करता ह ैिक “जब हम भी पापी ही थे तभी मसीह हमारे 
�लए मरा” (रो�म. 5:8), “मसीह हमारे पापो ंके �लए मर गया” (1 कु�र. 15:3)। वह न 
केवल पा�पयो ं के �लए मरा, ब�� एक प्र�त�न�ध के रूप में, उनक� जगह पर भी मरा। 
“इस�लये िक मसीह ने भी, अथार्त ्अध�मयो ंके �लये धम� ने, पापो ंके कारण एक बार द:ुख 
उठाया, तािक हमें परमेशव्र के पास पहँुचाए” (1 पत. 3:18)। वहा ँएक अदला-बदली 
हुई। �जन पा�पयो ंको द� �मलना चािहए था, उ�ें धम� ठहराया गया, जबिक यीशु को, जो 
अब तक के जीवतो ंमें एकमात्र धम� मनु� था, उनक� जगह पर द��त िकया गया। “जो 
पाप से अज्ञात था, उसी को उसने हमारे �लये पाप ठहराया िक हम उसमें होकर परमेशव्र क� 
धा�मकता बन जाएँ” (2 कु�र. 5:21)। अपने पुनरु�ान के द्वारा, वह उन सभी को जीवन 
देने में सक्षम है, �जनका वह प्र�त�न�ध� करता है, और जो �व�ास के द्वारा उससे जुड़े हुए 
हैं। हम आ��क मृ�ु क� ���त स ेआर� करते हैं—हम “अपराधो ंऔर पापो ंके कारण 
मरे हुए थे” (इिफ. 2:1)। लोग �भाव स ेमूखर् होत ेहैं, और उनके हृदय भ्र� होत ेहैं। यीशु 
बु�द्धमानी का एक उदाहरण है, यह त� उस ��� के �लए पयार्� नही ंहै, जो आ��क रूप 
से मरा हुआ है। सभी लोगो ंको एक नये आ��क जीवन क� आव�कता है। यीशु ने कहा 
िक “यिद कोई नये �सरे से न ज�े तो परमेशव्र का रा� देख नही ंसकता” (यूह. 3:3)। 
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यीशु इस�लए जी उठा, िक पा�पयो ंको, जो आ��क रूप से मरे हुए हैं, एक नया जीवन, एक 
नया हृदय, नयी इ�ाओ ंका एक समूह और बु�द्ध क� खोज करने क� क्षमता दे। 

अब, आप बेहतर ढंग से समझ सकते हैं िक यीशु हमारी पूणर् भ�� के यो� �ो ंहै और बु�द्ध 
क� हमारी खोज में वही हमारे �ान का के� और ल� �ो ंहैं। वह “जो परमेश्वर क� ओर 
से हमारे �लये ज्ञान ठहरा, अथार्त ्धमर्, और प�वत्रता, और छुटकारा” (1 कु�र. 1:30)। एक 
बार जब परमे�र हमारे पापो ंको क्षमा कर देता है और हमें एक नया जीवन देता है, तो परमे�र 
का उ�चत और भला भय बहाल हो जाता है, �ोिंक अब हम द� पाने के भय में नही ंजीते। 
मसीह के साथ एकता में, अब हम उस कारण से जीने के �लए �तंत्र हैं, �जसके �लए हम सृजे 
गए थे—िक परमे�र का भय मानें और उसक� मिहमा के �लए जीएँ।  

मैं आपसे पूछता हँू िक �ा आपका नया ज� हुआ है? �ा आपने अपन ेपापो ंका प�ाताप 
िकया है और अपने उद्धार के �लए मसीह पर �व�ास िकया है? यीशु ही एकमात्र ऐसा ��� 
है, जो पा�पयो ंको उद्धार कर सकता ह।ै केवल वही आपको बु�द्धमान बना सकता है।  

थोड़े श�ो ंमें कहें तो, ब�ुद्ध क� खोज करने का अथर् �यं यीशु मसीह क� खोज करना है, 
�ोिंक वह बु�द्ध का पूणर् री�त से देहधारी रूप है और उसी के द्वारा परमे�र के साथ हमारा 
टूटा हुआ �र�ा बहाल होता है। अपने जीवन, मृ�ु और पुनरु�ान के द्वारा, मसीह न ेहमें 
द��त होन ेके भय स ेछुड़ाया, और हमें सक्षम िकया िक हम परमे�र के प्र�त श्रद्धापूणर् भय 
में जीएँ और परमे�र के �रूप को दशार्ना आर� करें, �जसका अथर् परमे�र क� मिहमा के 
�लए मसीह के समान बनना है (रो�म. 8:29; 1 कु�र. 15:49)।  

मनन के �लए प्र�: 

1. बु�द्धमान बनन ेके �लए यह जानना आव�क �ो ंहै िक यीशु कौन है?  
2. हम �वद्रोही और मखूर् होने स ेलेकर छुड़ाए हुए और बु�द्धमान कैस ेबनत ेहैं?  
3. �ा आपने यीशु पर भरोसा िकया है? यिद नही,ं तो कौन सी बात आपको  

रोक रही है?  
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3 
प्राथर्ना—प�वत्र आ�ा  
क� साम�र् से बु�द्ध क�  

खोज करना 
हम प्राथर्ना से आर� इस�लए करत ेहैं, �ोिंक यह हमें �वनम्र बनाए रखती है और हमें याद 
िदलाती ह ैिक, यद्य�प बु�द्ध क� खोज करना एक ऐसी आज्ञा है, �जसके �लए हमारी ओर स े
�नर�र और जान-बूझकर िकए गए प्रयास क� आव�कता होती है (नी�त. 4:7; इिफ. 
5:15), तौभी बु�द्ध एक ऐसा वरदान ह,ै �जस ेहम अपन ेबल पर प्रा� नही ंकर सकते। “बु�द्ध 
यहोवा ही देता है” (नी�त. 2:6)। इस�लए, याकूब �सखाता है िक “यिद तुम में से िकसी को 
बु�द्ध क� घटी हो तो परमेशव्र स ेमागँ,े जो �बना उलाहना िदए सब को उदारता स ेदेता है, 
और उसको दी जाएगी” (याकू. 1:5)। यह प्र�तज्ञा उन लोगो ंको बु�द्ध देन ेक� परमे�र क� 
भली इ�ा को दशार्ती है, जो �वनम्रतापूवर्क इसक� खोज करते हैं। 

शायद िकसी ऐस े��� का सबस ेप्र�सद्ध उदाहरण, �जसने �वनम्रता स ेपरमे�र से बु�द्ध 
मागँी, राजा सुलैमान है, �जसन ेयह माना िक “मैं छोटा लड़का-सा हँू” (1 राजा. 3:7) और 
परमे�र से प्राथर्ना क� िक “अपनी प्रजा का �ाय करने के �लये समझन ेक� शक्�त दे”  
(1 राजा. 3:9) और परमे�र न ेसलुैमान को उ�र िदया: “मैं... तझुे बु�द्ध और �ववके स े
भरा मन देता हँू” (1 राजा. 3:12)। बाद में, हम पढ़ते हैं िक जैसे-जैस ेसलुैमान ब�ुद्धमानी 
से �ाय करता गया, तो लोगो ंन े“यह देखा, िक उसके मन में �ाय करने के �लये परमेशव्र 
क� बु�द्ध है” (1 राजा. 3:28)। “परमेशव्र ने सुलैमान को बु�द्ध दी, और उसक� समझ बहुत 
ही बढ़ाई” (1 राजा. 4:29)। राजा सलुैमान इस बात का एक �� उदाहरण हैं िक बु�द्ध एक 
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ऐसा वरदान है, �जस ेपरमे�र उ�ें देता है, जो �वनम्रता से इसे मागँते हैं। अत:, हमें प्राथर्ना 
करनी चािहए और लगातार परमे�र से बु�द्ध मागँनी चािहए। 

इसके साथ ही, इिफ�सयो ं3 अ�ाय में पौलसु क� प्राथर्ना हमारी अपनी प्राथर्नाओ ंके �लए 
एक अ�ा नमूना �ा�पत करती है। प्रे�रत पौलुस हमें �पता स ेप्राथर्ना करना �सखाता है: 
“मैं... उस �पता के सामन े घटुन े टेकता हँू” (इिफ. 3:14)। इसका उदे्द� यह है िक 
“�वशव्ास के द्वारा मसीह तु�ारे हृदय में बसे” (इिफ. 3:17)। पर�ु �ान दें िक पौलसु 
�पता से �ा प्राथर्ना करता है “िक वह अपनी मिहमा के धन के अनुसार तु�ें यह दान दे िक 
तुम उसके आ�ा से अपन ेभीतरी मनु�� में साम�र् पाकर बलव� होते जाओ” (इिफ. 
3:16)। वह साम�र्, जो �व�ास के द्वारा मसीह को हममें वास करने में सक्षम बनाती है, वह 
हममें मौजूद प�वत्र आ�ा क� साम�र् है। परमे�र “ऐसा सामथ� है िक हमारी �वनती और 
समझ स ेकही ंअ�धक काम कर सकता है” (इिफ. 3:20)।  

�जस सं�ृ�त में हम रहते हैं, उसमें हमें लगातार �यं पर �व�ास करने के �लए कहा जाता 
है, �जसका अथर् है िक यिद हम अपने भीतर झाकँें , तो हमारे पास सफल होन े के �लए 
आव�क सभी संसाधन मौजूद हैं। पर�ु यिद बु�द्ध क� खोज करना कोई ऐसी बात होती, 
�जसे हम अपने बल पर हा�सल कर सकते, तो हमें �ा आव�कता होती िक परमे�र स े
इसे हमें देन ेके �लए प्राथर्ना करें? बु�द्ध परमे�र क� ओर से एक वरदान ह,ै जो हमें प�वत्र 
आ�ा के द्वारा िदया जाता है, और यह प्राथर्ना के मा�म स ेप्रा� होता है। हम �पता से 
प्राथर्ना करते हैं िक प�वत्र आ�ा हमें ब�ुद्ध प्रदान करे। बु�द्धमान बनन ेके �लए, हमें उस आ�ा 
से प�रपूणर् होना चािहए, जो हमें बु�द्धमान बना सकती ह।ै  

प�वत्र आ�ा स ेभरे एक बु�द्धमान ��� का सबसे उ�म उदाहरण हमारा प्रभु यीशु मसीह 
है। सुसमाचार हमें यीशु क� सेवकाई में प�वत्र आ�ा क� के�ीय भू�मका को िदखात ेहैं। 
आइए, हम लूका र�चत सुसमाचार का उदाहरण लें। इसका आर� गभर्धारण स ेहोता है। 
�गर्दूत म�रयम स ेकहता है, “प�वत्र आ�ा तुझ पर उतरेगा” (लकूा 1:35अ)। प�वत्र 
आ�ा क� भू�मका केवल यह नही ंथी िक म�रयम �बना िकसी शारी�रक स�� के गभर्वती 
हो जाए, ब�� यह थी िक “वह प�वत्र जो उ�� होनवेाला ह”ै (लूका 1:35ब)। यीशु को 
�जस बात न े(अथार्त ्उसक� प�वत्रता ने) िकसी भी अ� मनु� से अलग िकया, वह प�वत्र 
आ�ा का ही कायर् था। यह प�वत्र “बालक बढ़ता, और बलव� होता, और बु�द्ध से प�रपूणर् 
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होता गया” (लूका 2:40)। जब उसका बप�त�ा हुआ, तब “प�वत्र आ�ा शारी�रक रूप में 
कबूतर के समान उस पर उतरा” (लकूा 3:22)। प�वत्र आ�ा के ऐस ेउतरने का अथर् यह 
था िक यीशु न केवल परमे�र का अ�भ�ष� जन था, ब�� यह उसक� सेवकाई के �लए 
उसे सश� करने का भी एक मा�म था। अपने बप�त�ा के बाद, “यीशु प�वत्र आ�ा स े
भरा हुआ... आ�ा के �सखाने स ेजंगल में िफरता रहा” (लूका 4:1), जहा ँशैतान ने उसक� 
परीक्षा ली। यीशु ने जंगल में प�वत्र आ�ा क� साम�र् से शैतान क� परीक्षाओ ंका सामना 
िकया। परीक्षा के बाद, हम पढ़त ेहैं िक “यीशु आ�ा क� साम�र् स ेभरा हुआ गलील को 
लौटा” (लूका 4:14)। आराधनालय में ही उसने यशायाह भ�व�द्व�ा क� पु�क से यह 
वचन सावर्ज�नक रूप स ेपढ़ा, �जसमें कहा गया था: “प्रभु का आ�ा मुझ पर है” (लूका 
4:18; और यशा. 61 अ�ाय से इसक� तुलना करें), और यीशु ने इस बात क� पु�� क� िक 
यह भ�व�द्वाणी उसी के �वषय में थी (लूका 4:21)। यीशु बु�द्ध क� आ�ा से प�रपूणर् था, 
�जसक� यशायाह ने मसीहा के स�� में पहल ेही भ�व�द्वाणी कर दी थी (यशा. 11:2)। 

यीशु के समान अ�धका�धक बनने के �लए, हमें भी प�वत्र आ�ा से प�रपूणर् होना चािहए। 
यिद हम बु�द्ध को प्रा� करना चाहत ेहैं, तो हमें यीशु के समान बनना होगा, जो बु�द्ध क� 
प�वत्र आ�ा से प�रपूणर् था। अत:, जब पौलुस इिफसुस क� कली�सया के �लए प्राथर्ना करता 
है, तो वह यह मागँता ह ैिक “हमारे प्रभु यीशु मसीह का परमेशव्र जो मिहमा का �पता है, 
तु�ें अपनी पहचान में ज्ञान और प्रकाश क� आ�ा दे” (इिफ. 1:17); और कुलु�े क� 
कली�सया के �लए वह यह मागँता ह ैिक “तुम सारे आ��क ज्ञान और समझ सिहत परमेशव्र 
क� इ�ा क� पिहचान में प�रपूणर् हो जाओ” (कुल.ु 1:9)।  

इसी तरह, हमें यह समझाया गया है िक “हर समय और हर प्रकार से आ�ा में प्राथर्ना, और 
�वनती करते रहो, और इसी �लये जागते रहो िक सब प�वत्र लोगो ंके �लये लगातार �वनती िकया 
करो” (इिफ. 6:18)। और हमारी प्राथर्नाओ ंमें भी हमसे यह प्र�तज्ञा क� गई है िक “इसी री�त 
से आ�ा भी हमारी दबुर्लता में सहायता करता है: �ोिंक हम नही ंजानते िक प्राथर्ना िकस री�त 
से करना चािहए, पर�ु आ�ा आप ही ऐसी आहें भर भरकर, जो बयान से बाहर हैं, हमारे 
�लये �वनती करता है” (रो�म. 8:26)। �जस आ�ा के �लए हम �पता से प्राथर्ना करते हैं िक 
वह हमें दृढ़ बनाने के �लए उसे हमें दे, वही आ�ा वा�व में हमारे �लए प्राथर्ना करता है। ऐसा 
लगता है िक यही �सद्धा� पौलुस के मन में भी था, जब वह िफ�ल��यो ंको यह आज्ञा देता है 
िक “डरते और कापँते हुए अपने अपने उद्धार का कायर् पूरा करते जाओ; �ोिंक परमेश्वर ही 
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है �जसने अपनी सुइ�ा �न�म� तु�ारे मन में इ�ा और काम, दोनो ंबातो ंके करने का प्रभाव 
डाला है” (िफ�ल. 2:12ब–13)। हम इस �न��तता के साथ बु�द्ध क� खोज करते हैं िक �जस 
परमे�र ने हमें बचाया और हमें एक नया जीवन िदया, वह न केवल हमें आज्ञा देगा, ब�� 
इस बात का आ�ासन भी देगा िक हम उसक� आज्ञाओ ंका पालन करने में सक्षम हो।ं 

आइए हम हर समय प्राथर्ना करके बु�द्ध क� खोज करें, िक परमे�र हमें प�वत्र आ�ा से भर 
दे। हम प्राथर्ना करके बु�द्ध क� खोज इस �न��तता के साथ करत ेहैं िक परमे�र हमें वह 
देगा, �जसक� हम इ�ा करते हैं, �ोिंक हम उसक� इ�ा के अनुसार प्राथर्ना करते हैं। 

अब, हमें यह समझना होगा िक जब हम बु�द्ध के �लए प्राथर्ना करते हैं, तो हम परमे�र स े
यह नही ंकह रहे होते िक वह हमें सीधे तौर पर कोई �वशेष प्रकाशन दे। बु�द्ध ही हमें वह 
समझने और लाग ूकरने में सक्षम करती है, �जसे हम परमे�र और अपने बारे में जानत ेहैं।1

2 
बु�द्धमान ��� सवर्ज्ञानी नही ंहोता, और न ही बु�द्ध के �लए िकसी सीधे और �वशेष प्रकाशन 
क� आव�कता होती है। असल में, �ोिंक हम सब कुछ नही ंजानत,े और न ही परमे�र 
ने हम पर सब कुछ प्रकट िकया है, इस�लए हमें उस बात को जो हम जानत ेहैं, समझदारी 
के साथ लाग ूकरने क� क्षमता क� आव�कता होती है। बु�द्धमान ��� जानता है िक 
“गुपत् बातें हमारे परमेशव्र यहोवा के वश में हैं; पर�ु जो प्रकट क� गई हैं वे सदा के �लये 
हमारे और हमारे वंश के वश में रहेंगी, इस�लये िक इस �व�ा क� सब बातें पूरी क� जाएँ” 
(�व. 29:29)। बु�द्ध का अथर् यह नही ंहै िक आपके पास दूसरो ंसे �छपी हुई कोई �वशेष 
गु� जानकारी हो, ब�� यह उन बातो ंको अपने जीवन में लाग ूकरन ेक� क्षमता है, जो 
परमे�र ने हम पर प्रकट क� हैं, जो हमें अगले मुदे्द क� ओर ले जाती है। 

मनन के �लए प्र�:  

1. �ा आपके �लए यह एक सामा� या �ाभा�वक बात है िक आप यह प्राथर्ना करें िक 
परमे�र आपको ब�ुद्ध दे? यिद ऐसा ह,ै तो आप िकस प्रकार क� बातो ंके �लए परमे�र 
से बु�द्ध मागँते हैं? यिद नही,ं तो ऐसा �ो ंनही ंहै?  

2. जब हमें बु�द्ध क� खोज करन ेके �लए कहा गया है, तब भी हमें परमे�र से बु�द्ध मागँन े
क� आव�कता �ो ंपड़ती है?  

3. हमें बु�द्ध कौन देता है? और कैसे देता है?  
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4 
 प�वत्रशा�—बु�द्ध का  

स्रोत और मागर्दशर्क 
हम बु�द्ध को एक ऐसी क्षमता के रूप में प�रभा�षत करत ेचले आ रहे हैं, जो िकसी भी ��� 
को उस बात को लाग ूकरने में सक्षम बनाती ह ै�जसे व ेजानते हैं। बु�द्ध जानकारी से बढ़कर 
है, पर�ु यह कम नही ंहो सकती। असल में, स�ी बु�द्ध क� पहली शतर् यह है िक जो हम 
जानते हैं, वह सच है। बु�द्धमान बनन ेके �लए, हमें ज्ञानवान होना पड़ेगा। एक अ�े वक�ल 
को उसके देश के कानून के साथ-साथ यह पता होना चािहए िक �ा�यक प्रणाली कैस ेकाम 
करती है। इसी री�त से, यिद परमे�र का भय मानना इस बात का सही उ�र है िक परमे�र 
कौन है, तो हमें उ�चत री�त स ेउ�र देने के �लए परमे�र को जानना होगा। “यहोवा का भय 
मानना ब�ुद्ध का आर� है, और परमप�वत्र ईशव्र को जानना ही समझ है” (नी�त. 9:10)। 
केवल मूखर् ही ज्ञान को त�ु जानते हैं।  

तो िफर, प्र� यह नही ंह ैिक बु�द्ध पाने के �लए हमें ज्ञान क� आव�कता है या नही,ं ब�� 
यह है िक हम स� को कैसे जान सकते हैं (अथार्त्, हम ज्ञान के एक अचूक स्रोत तक कैस े
पहँुच सकते हैं)। ब�ुद्धमान बनन ेके �लए, हमें परमे�र का भय मानना होगा। और परमे�र 
का भय मानन ेके �लए, हमें उस ेजानना होगा। हम पहल ेस ेही जानत ेहैं िक परमे�र न ेअपने 
आप को अपने पुत्र, देहधारी परमे�र, हमारे प्रभु यीशु मसीह में होकर �सद्धता के साथ प्रकट 
िकया है। पर�ु हम मसीह के बारे में कैसे जान सकत ेहैं?  

शायद आप इस प्र� का उ�र पहले से ही जानते हैं। ज्ञान का एकमात्र �व�सनीय और अचूक 
स्रोत परमे�र का वचन है। यद्य�प हमें पहले अ�धक बु�नयादी पहलुओ ंपर बात करनी पड़ी, 
तौभी इस जीवन कौशल मागर्द�शका के आर� से ही मैं यह मानकर चल रहा हँू और कह रहा 
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हँू िक बु�द्ध क� खोज में प�वत्रशा� ही हमारा स्रोत और मागर्दशर्क है। जब मैं इन श�ो ंको 
�लखने के �लए बु�द्ध क� खोज कर रहा था, तो मेरी यह �च�ा थी िक मैं प�वत्रशा� को �� 
रूप से उदृ्धत करँू, �जससे िक आप उस बात से आ�� हो सकें , जो परमे�र ने प्रकट क� है। 
जैसा िक पे्र�रत पौलुस ने अपने आ��क पुत्र, तीमु�थयुस को याद िदलाया: “बचपन से 
प�वत्रशा� तेरा जाना हुआ है, जो तुझे मसीह पर �वश्वास करने से उद्धार प्राप्त करने के �लये 
बु�द्धमान बना सकता है” (2 तीमु. 3:15; और इसक� तुलना भज. 119:98-100 से करें)। 

बाइबल ज्ञान का एकमात्र अचूक स्रोत इस�लए है, �ोिंक बाइबल परमे�र का वचन है। 
“�ोिंक कोई भी भ�व�द्वाणी मनु� क� इ�ा स ेकभी नही ंहुई, पर भक्त जन प�वत्र 
आ�ा के द्वारा उभारे जाकर परमेशव्र क� ओर से बोलते थे” (2 पत. 1:21)। बाइबल 
मनु�ो ंके द्वारा �लखी गई थी, पर�ु उ�ोनंे जो �लखा वह परमे�र क� ओर से प्रकाशन था। 
जब व े �लख रह े थे, तब व े “प�वत्र आ�ा के द्वारा उभारे” गए थे। इस�लए, “स�ूणर् 
प�वत्रशा� परमेशव्र क� प्रेरणा से रचा गया ह ैऔर उपदेश, और समझाने, और सुधारने, 
और धा�मकता क� �शक्षा के �लये लाभदायक है, तािक परमेशव्र का जन �सद्ध बने, और हर 
एक भले काम के �लये त�र हो जाए” (2 तीमु. 3:16-17)। सबसे पहले इस बात पर 
�ान दें िक, यद्य�प इसे मनु�ो ंके द्वारा �लखा गया है, पर�ु प�वत्र आ�ा ने इस बात का 
आ�ासन िदया िक जो कुछ �लखा गया है, वह �यं परमे�र के मुख से �नकले हुए श� हैं। 
�जसे आमतौर पर प्रेरणा कहा जाता है, उसके �लए बाइबल में �जस श� और छ�व उपयोग 
िकया गया है, वह �ास का बाहर �नकलना है। बाइबल के श�, असल में परमे�र के ही 
श� हैं। और दूसरी बात, �ोिंक प�वत्रशा� परमे�र का वचन है, इस कारण यह हमारे 
�लए लाभदायक ह,ै तािक हम “�सद्ध बनें, और हर एक भले काम के �लए त�र हो जाएँ।” 
जो बात स�ूणर् है, उसमें कुछ भी और जोड़ने क� आव�कता नही ं होती। इस कारण, 
बाइबल हमें हर एक भले काम के �लए त�र करने के �लए पूरी तरह से पयार्� है।  

इसमें कोई स�ेह नही ंिक बाइबल हमें मोटरसाइिकल चलाना या अपनी कार का तेल बदलना 
नही ं �सखाती। बाइबल हमें “मसीह पर �वशव्ास करने स े उद्धार प्रापत् करने के �लये 
बु�द्धमान” बनाने में पयार्� ह ै(2 तीम.ु 3:15)। प�वत्रशा� में परमे�र के �वशेष प्रकाशन 
का एक बहुत ही �व�श� उदे्द� यह िदया गया ह ैिक हमें बु�द्धमान बनाए। “यहोवा के �नयम 
�वशव्ासयो� हैं, साधारण लोगो ंको बु�द्धमान बना देत ेहैं” (भज. 19:7ब)। जैस ेइस वचन 
से परमे�र और हमारे बारे में स�ाई प्रकट होती है, इस�लए बाइबल उद्धार क� ओर अगुवाई 
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करने के �लए, जो केवल मसीह पर भरोसा करने से ही �मल सकता है, हमें स�ाई का ज्ञान 
देने के �लए आव�क और पयार्� दोनो ंहै। यह स�ाई न केवल हमारे हृदय प�रवतर्न के 
�लए, ब�� मसीह जैसा बनने में हमारी उ��त के �लए भी वैध है। जैसे-जैसे प�वत्रशा� के 
स�� में हमारा ज्ञान बढ़ता है, वैसे-वसैे हम परमे�र और अपने बारे में और अ�धक सीखते 
चल जाते हैं; तथा हम मसीह पर और अ�धक भरोसा करना भी सीखत ेहैं।  

संक्षेप में कहें तो, बु�द्ध क� खोज का अथर् कोई �वशेष प्रकाशन, या रह�मयी अनुभव, या 
���परक भावनाएँ नही ंहै। यह कोई गु� ज्ञान नही ंह,ै जो केवल कुछ �वशेष लोगो ंके 
�लए रखा गया हो। इसके बजाय, यह एक प्रकट स�ाई है, �जस ेपरमे�र न ेभ�व�द्व�ाओ ं
और प्रे�रतो ंके द्वारा खुल ेतौर पर बताया है, और �जसने परमे�र के पुत्र, यीशु मसीह में पूरी 
तरह स ेदेहधारी होना पाया है, और �जसे प�वत्रशा� में �लखा गया है। परमे�र का वचन 
“मेरे पावँ के �लये दीपक, और मेरे मागर् के �लये उ�जयाला है” (भज. 119:105)। यह एक 
ऐसी स�ाई है, जो उन सभी के �लए उपल� है, जो सच में इसे समझना चाहते हैं। �जस 
प�वत्र आ�ा न ेइस वचन को प्रे�रत िकया, वह वही आ�ा है, जो न केवल हमें इस ेसमझन े
में, ब�� हमें बु�द्धमान बनन ेमें भी सक्षम बनाता है। 

अत:, बु�द्ध क� खोज में यह बहुत मह�पूणर् है िक “त ूअपनी समझ का सहारा न लेना” 
(नी�त. 3:5) और “अपनी दृ�� में ब�ुद्धमान न होना” (नी�त. 3:7)। एक मसीही होने के 
नाते, अब जब आप मसीह को जान गए हैं, तो आपके पास एक �वशेष �ज�ेदारी है िक आप 
“�ान स ेदेखो, िक कैसी चाल चलते हो: �नबुर्�द्धयो ंके समान नही ंपर बु�द्धमानो ंके समान 
चलो... इस कारण �नबुर्�द्ध न हो, पर �ान से समझो िक प्रभु क� इ�ा �ा है” (इिफ. 
5:15, 17)। परमे�र क� वह इ�ा, �जसे पौलसु इिफ�सयो ंके लोगो ंको समझाना चाहता 
है, परमे�र क� प्रकट इ�ा है। इसमें कोई हैरानी क� बात नही ंह ै िक भजन संिहता का 
अ�ाय 1 एक ध� ��� का वणर्न ऐसे करता है, जो “यहोवा क� �व�ा से प्रस� रहता; 
और उसक� �व�ा पर रात िदन �ान करता रहता है। वह उस वृक्ष के समान है, जो बहती 
ना�लयो ंके िकनारे लगाया गया है, और अपनी ऋतु में फलता है, और �जसके प�े कभी 
मुरझात ेनही।ं इस�लये जो कुछ वह परुुष करे वह सफल होता है” (भज. 1:2–3)। 

यिद आप यह जीवन कौशल मागर्द�शका पढ़ रहे हैं, तो बहुत अ�धक स�ावना है िक आपके 
पास एक (या कई) बाइबल हो,ं या कम स ेकम आप क� पहँुच एक बाइबल तक तो है। हममें 
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से बहुत से लोग अ�� सौभा�शाली हैं िक हम परमे�र के वचन क� एक प्र�त अपने पास 
रख सकत ेहैं। आइए हम इस वरदान का पूरा-पूरा उपयोग करें और परमे�र के वचन को 
पढ़ें, उसका अ�यन करें, उस पर मनन ्करें, उसे कंठ� करें, और मंशा के साथ उसे अपन े
जीवनो ंमें लाग ूकरें। आ�खरकार, वह वचन ही है, जो हमें बु�द्धमान बना सकता है। 

प�वत्रशा� और प्राथर्ना एक-दूसरे के साथ पूरी तरह से उपयु� बैठते हैं। स�ी बु�द्ध परमे�र 
क� ओर से एक वरदान है—�जसे हम अपने बल से नही ंकमा सकते। प�वत्रशा� हमें बु�द्धमान 
बनाने का स्रोत और मागर्दशर्क है। प्राथर्ना हमारा �नर�र अंगीकार है िक बु�द्ध केवल परमे�र 
क� है और हम पूरी तरह से उसके अनुग्रह पर �नभर्र हैं। यह प�वत्र आ�ा क� साम�र् में, �पता 
से उस बु�द्ध के �लए �वनम्रतापूवर्क मागँ करने का कायर् है, �जसक� हमें अ�� आव�कता 
है। यह हमारे हृदयो ंको सही िदशा में रखता है, और हमें याद िदलाता है िक हर एक अ�ा 
और उ�म वरदान, �जसमें बु�द्ध का वरदान भी शा�मल है, ऊपर से आता है।  

आइए हम ऐसे लोग बनें, जो वचन में इतने भीगे हुए हो ंऔर प्राथर्ना पर इतने अ�धक �नभर्र 
हो ंिक हमारा जीवन उस बु�द्ध का एक जीवंत प्रमाण बन जाए, जो केवल परमे�र क� ओर 
से �मलती है। 

मनन के �लए प्र�: 

1. बु�द्ध के स्रोत के रूप में प�वत्रशा� कैसे कायर् करता ह?ै  
2. हाल के िदनो ंमें परमे�र के वचन के साथ �बताया गया आपका समय कैसा रहा है? 
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5 
�ानीय कली�सया—बु�द्ध 

क� खोज के �लए 
एक ढाचँा 

हर पौधे को अपन े�वकास के �लए एक �न��त मात्रा में धूप, अपनी नीवं के रूप में काम 
करने और आव�क पोषक त� प्रदान करन ेके �लए सही प्रकार क� �मट्टी, और उसे पो�षत 
करने एवं जी�वत रखने के �लए पानी क� उ�चत मात्रा क� आव�कता होती है। इन आव�क 
त�ो ंके �बना, पौधा मुरझाकर मर जाएगा। �जस प्रकार एक पौधे को बढ़ने के �लए एक 
�व�श� वातावरण क� आव�कता होती है, उसी प्रकार एक मसीही को �ानीय कली�सया 
क� आव�कता होती है। �ानीय कली�सया वह उ�चत ढाचँा है, �जसमें एक मसीही ज्ञान 
और बु�द्ध में (अथार्त्, मसीह के �रूप में) बढ़ता है। 

मसीही पहचान सामुदा�यक होती है। एक बार जब हम मसीह स ेजुड़ जात ेहैं, तो हम उन 
सभी लोगो ंस ेभी जुड़ जात ेहैं, �जनका वह प्र�त�न�ध� करता है। इस ेसमझन ेमें हमारी 
सहायता करन ेके �लए, नया �नयम कई रूपको ंका उपयोग करता है। उदाहरण के �लए:  

● एक प्रजा—“पर तुम... प�वत्र लोग, और (परमेशव्र क�) �नज प्रजा हो... तुम पहल े
तो कुछ भी नही ंथे पर अब परमेशव्र क� प्रजा हो” (1 पत. 2:9-10; और इसक� 
तुलना इिफ. 2:19; तीत.ु 2:14 से करें)।  

● एक म��र—“�जसमें तुम भी आ�ा के द्वारा परमशेव्र का �नवास–�ान होने के 
�लये एक साथ बनाए जाते हो” (इिफ. 2:22; और इसक� तुलना 1 पत. 2:5 से करें)। 
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● एक प�रवार—“परमेशव्र के घराने में जो जीवते परमेशव्र क� कली�सया है”  
(1 तीमु. 3:15; और इसक� तुलना गला. 6:10; इिफ. 2:19 से करें)।  

● एक देह—“�ोिक �जस प्रकार देह तो एक है और उसके अंग बहुत से हैं, और उस एक 
देह के सब अंग बहुत होने पर भी सब �मलकर एक ही देह हैं, उसी प्रकार मसीह भी है। 
�ोिंक हम सब ने... एक ही आ�ा के द्वारा एक देह होने के �लये बप�त�ा �लया”  
(1 कु�र. 12:12-13अ; और इसक� तुलना रो�म. 12:4-5; कुलु. 1:18 से करें)। 

● एक झु�—“अपनी और पूरे झ�ु क� चौकसी करो �जसमें प�वत्र आ�ा ने तु�ें 
अ�क्ष ठहराया ह”ै (प्रे�र. 20:28)। 

बु�द्ध क� खोज में एक �ानीय कली�सया क� सद�ता आव�क है।2

3 जब पौलुस ने इिफ�सयो ं
के �लए प्राथर्ना क�, तो उसक� इ�ा होती है िक “�वश्वास के द्वारा मसीह तु�ारे हृदय में बसे” 
(इिफ. 3:17) �जससे िक वे “सब प�वत्र लोगो ंके साथ” (इिफ. 3:18) मसीह के पे्रम को 
समझने में सक्षम हो सकें । मसीही लोग मसीह के पे्रम को केवल अ� मसीिहयो ंके साथ �मलकर 
ही ठीक से समझ सकते हैं। कुछ ही आयतो ंके बाद, पौलुस उ�ें बताता है िक परमे�र ने 
कली�सया को वरदान िदए, �जससे िक हम मसीह के समान बन सकें । परमे�र ने कली�सया 
को पा�र अथार्त ्रखवाले िदए हैं, “�जस से प�वत्र लोग �सद्ध हो जाएँ और सेवा का काम िकया 
जाए और मसीह क� देह उ��त पाए, जब तक िक हम सब के सब �वश्वास और परमेश्वर के 
पुत्र क� पिहचान में एक न हो जाएँ, और एक �सद्ध मनु� न बन जाएँ और मसीह के पूरे डील–
डौल तक न बढ़ जाएँ” (इिफ. 4:12–13)। यिद आप बु�द्धमान बनना चाहते हैं, तो आपको 
मसीह के जैसा और अ�धक बनना होगा। आप मसीह जैसे तब बनते हैं, जब आप उसक� देह, 
अथार्त ्कली�सया के संदभर् में होते हैं, जहा ँहम सब �मलकर एक-दूसरे का �नमार्ण करते हैं। 
जो मसीही िकसी �ानीय कली�सया से अलग हो जाता है, वह आ��क जीवन के �लए वैसे ही 
तड़पेगा, जैसे सूखी भू�म पर पड़ी मछली तड़पती है। 

�ानीय कली�सया के सद�ो ंके तौर पर, हम सब �मलकर परमे�र क� आराधना करते हैं। 
सामूिहक आराधना एक ऐसा तरीका है, �जसस ेहम सब �मलकर मसीह के �रूप में ढलते 
चले जाते हैं। जैसा िक पौलुस इिफ�सयो ंसे कहता है: “इस�लये �ान से देखो, िक कैसी चाल 
चलते हो: �नबुर्�द्धयो ंके समान नही ंपर बु�द्धमानो ंके समान चलो... पर आ�ा से प�रपूणर् होत े
जाओ, और आपस में भजन और �ु�तगान और आ��क गीत गाया करो, और अपने–
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अपने मन में प्रभु के सामन ेगाते और क�तर्न करते रहो” (इिफ. 5:15-21)। इस पाठ में, 
पौलुस ब�ुद्धमानी (बु�द्धमानो ंक� तरह चलना), प�वत्र आ�ा से प�रपूणर् होना, और सामूिहक 
आराधना (जो म�ली के गायन में िदखाई देती है) को आपस में जोड़ता है। इसमें कोई 
हैरानी क� बात नही ंहोनी चािहए। परमे�र के प्र�त सही प्र�तिक्रया यही ह ैिक हम उसक� 
आराधना करें।  

सामूिहक आराधना के संदभर् में ही परमे�र के वचन का प्रचार िकया जाता है। जैसा िक 
हमने ऊपर बताया, प�वत्रशा� ही स�े ज्ञान का एकमात्र अचूक स्रोत है। सामूिहक आराधना 
ही परमे�र के द्वारा ठहराया गया वह मा�म है, �जसके द्वारा उसका वचन सुनाया जाता है 
और हमारे जीवनो ंमें लाग ूिकया जाता है। प�वत्रशा� क� �व�ासयो� �ा�ा को सुनने 
के �लए बठैन ेसे, हमें वह ज्ञान प्रा� होता है, जो बु�द्ध के �लए आव�क है। वचन के प्रचार 
के द्वारा ही परम�ेर अपने लोगो ंको �सखाता है, हमारी गलत धारणाओ ंको सुधारता है, और 
हमें मसीह के जैसा बनाता है। जैसे यीशु ने �पता से प्राथर्ना क� थी: “स� के द्वारा उ�ें प�वत्र 
कर: तेरा वचन स� है” (यूह. 17:17)। 

सामूिहक आराधना में ही हम उन �व�धयो ंका पालन भी करते हैं। प्रभु यीशु ने दो �वधान 
�ा�पत िकए थे, जो िक बप�त�ा और प्रभु-भोज हैं, और �जनका पालन �ानीय कली�सया 
के द्वारा िकया जाना था। ये ऐस ेमा�म हैं, �जनके द्वारा सुसमाचार दृ�मान हो जाता है—
अथार्त ्हम सुसमाचार को देख पाते हैं, उसका �ाद लतेे हैं, और उसे महससू करते हैं। इसमें 
कोई स�ेह नही ंिक बप�त�ा के जल, रोटी और �ाले में कोई जादईु श��या ँनही ंहोती,ं 
पर�ु ये हमें �व�ास में दृढ़ करने के �लए िदए गए थे। बप�त�ा में, हम प�ाताप करने वाल े
पापी के जल में डूबने के रूप में सुसमाचार को दशार्या हुआ देखते हैं। बप�त�ा इस बात क� 
पु�� और घोषणा करता है िक पापी ���, मसीह क� मृ�ु और पुनरु�ान में उसके साथ 
एक हो गया ह ै(कुलु. 2:11–12; और इसक� तुलना रो�म. 6:3–4 से करें)। प्रभु-भोज में, 
हम सुसमाचार को तब �च�त्रत होता हुआ देखते हैं, जब एक �ानीय कली�सया, एक देह के 
रूप में, रोटी और �ाले में सहभागी होती है (1 कु�र. 10:16-17)। प्रभु-भोज एक यादगारी 
वाला भोज है, �जसमें मसीह क� देह, मसीह क� उस देह को याद करती है, �जस ेउसन ेअपने 
लोगो ंके �ान पर दे िदया था, और मसीह के उस लहू को याद करती है, �जस ेउसने हमारे 
पापो ंक� क्षमा के �लए बहाया था। 
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हर �ानीय कली�सया में पा�र अथार्त ्रखवाले या प्राचीन भी होते हैं। वे कली�सया के �लए 
मसीह का िदया हुआ वरदान हैं, �जनका उदे्द� यह है िक हम मसीह के जैसे बन सकें । 
“उसने कुछ को... रखवाले और उपदेशक �नयुक्त करके दे िदया, �जस स ेप�वत्र लोग �सद्ध 
हो जाएँ और सेवा का काम िकया जाए और मसीह क� देह उ��त पाए” (इिफ. 4:11-12)। 
उ�ें ऐसे लोग होना चािहए, �जनका च�रत्र उदाहरण वाला और मसीह जैसा हो, और जो 
परमे�र के वचन के द्वारा उसके लोगो ंक� अगुवाई करने में सक्षम हो।ं “अ�क्ष �नद�ष... 
और �सखाने में �नपुण हो” (1 तीमु. 3:2)। उसे �नद�ष इस�लए होना है, �ोिंक उस े
कली�सया के सामने एक उदाहरण रखना होता ह ैऔर उस ेपौलुस क� तरह यह कहन ेमें 
सक्षम होना ह ैिक: “तुम मेरी सी चाल चलो जैसा मैं मसीह क� सी चाल चलता हँू” (1 कु�र. 
11:1; 1 कु�र. 4:16; िफ�ल. 3:17)। पौलुस क� तरह ही, तीमु�थयुस को भी यह सलाह दी 
गई ह ैिक “वचन, और चाल-चलन, और प्रेम, और �वशव्ास, और प�वत्रता में �वशव्ा�सयो ं
के �लये आदशर् बन जा” (1 तीमु. 4:12ब)। धा�मकता से भरे पा�र कली�सया क� भलाई 
के �लए अपने अ�धकार का उपयोग करते हैं। कली�सया के सद�ो ंको यह आज्ञा दी गई है 
िक “अपने अगुवो ंक� आज्ञा मानो और उनके अधीन रहो, �ोिंक व ेउनके समान तु�ारे 
प्राणो ंके �लये जागते रहते हैं �ज�ें लखेा देना पड़ेगा” (इब्रा. 13:17अ)।  

पर�ु, कली�सया के जीवन में पा�र �जतने मह�पूणर् हैं, उतना ही नये �नयम में यह भी 
�� है िक सभी सद� �ानीय कली�सया क� सेवा के काम में सिक्रय रूप से शा�मल होत े
हैं। सबस ेपहले, यह समझें िक पा�रो ंको इस�लए रखा गया था िक “प�वत्र लोग �सद्ध हो 
जाएँ और सेवा का काम िकया जाए और मसीह क� देह उ��त पाए” (इिफ. 4:12)। मसीह 
क� देह का �नमार्ण तब होता है, जब सवेा का काम उन प�वत्र लोगो ंके द्वारा पूरा िकया जाता 
है, �ज�ें उनके पा�रो ंने तैयार िकया होता है। 

एक �ानीय कली�सया के सभी सद�ो ंको एक-दूसरे के प्र�त सम�पत होना चािहए, तथा 
बु�द्ध क� खोज में और मसीह जैसा बनने में एक-दूसरे क� सहायता करनी चािहए। परमे�र 
का वचन मसीिहयो ंको समझाता है िक “एक दूसरे स ेप्रेम रखो” (यूह. 13:34), “एक दूसरे 
के दास बनो” (गला. 5:13), “एक दूसरे का भार उठाओ” (गला, 6:2), “एक दूसरे क� 
सह लो” (इिफ. 4:2), “एक दूसरे पर कृपाल ुऔर करुणामय हो... एक दूसरे के अपराध 
क्षमा करो” (इिफ. 4:32), “एक दूसरे को शा�� िदया करो” (1 �थ�. 4:18), “एक 
दूसरे को शा�� दो और एक दूसरे क� उ��त का कारण बनो” (1 �थ�. 5:11), “एक दूसरे 
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के सामन ेअपने–अपने पापो ंको मान लो, और एक दूसरे के �लये प्राथर्ना करो” (याकू. 
5:16)। इस�लए, “प्रेम, और भले कामो ंमें उ�ान ेके �लये हम एक दूसरे क� �च�ा िकया 
करें, और एक दूसरे के साथ इकट्ठा होना न छोड़ें, जैस ेिक िकतनो ंक� री�त है, पर एक दूसरे 
को समझाते रहें” (इब्रा. 10:24-25)। 

इन सभी आज्ञाओ ंका अथर् यह है िक हम न केवल दूसरो ंको मसीह जैसा बनने में सहायता 
करने क� खोज में रहें, ब�� हम दूसरो ंको भी मसीह जैस ेबनने में हमारी सहायता करने दें। 
“मूढ़ को अपनी ही चाल सीधी जान पड़ती है, पर�ु जो स��त मानता, वह बु�द्धमान है” 
(नी�त. 12:15)। “स��त को सुन ले, और �शक्षा को ग्रहण कर, िक तू अ�काल में 
बु�द्धमान ठहरे” (नी�त. 19:20)। 

संक्षेप में कहें तो �ानीय कली�सया वह जगह ह ैजहा ँहम बु�द्ध क� खोज करते हैं। �ानीय 
कली�सया के संदभर् में ही, सम�पत सद�ो ंके रूप में, हम परमे�र का भय मानना, उसक� 
आज्ञा मानना, उसस ेप्रेम करना और उसक� आराधना करना सीखत ेहैं और इसमें बढ़त ेहैं।  

मनन के �लए प्र�: 

1. �ा आप िकसी �ानीय कली�सया के सद� हैं? यिद नही,ं तो ऐसा �ो ंनही ंहै?  
2. �जस री�त स ेहम बु�द्धमानी में बढ़त ेहैं, उसके �लए �ानीय कली�सया सबसे अ�ा 

संदभर् �ो ंहै?  
3. आप अपनी कली�सया के सद�ो ंक� सेवा करने के �लए िकन तरीको ंका उपयोग  

करते हैं?  
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�न�षर्:  
एक जी�वत गवाही 
—बु�द्ध क� खोज 

इस जीवन कौशल मागर्द�शका में, हमने ई�रीय बु�द्ध के �भाव को समझने का, और इसे 
केवल लोक�प्रय धारणाओ ंतक सी�मत न रखकर, परमे�र के साथ हमारे स�� में मजबूती 
से �ा�पत करन ेका प्रयास िकया है। हमने बु�द्ध क� प�रभाषा को केवल कोरी जानकारी के 
रूप में नही,ं ब�� इसे उस बात को लागू करने क� क्षमता के रूप में आर� िकया, �जस ेहम 
जानते हैं। हमने देखा िक बु�द्ध क� खोज का स�� केवल �नणर्यो ंसे नही,ं ब�� हमारे च�रत्र 
से है। इसका अथर् केवल बु�द्धमानी स ेकाम करना नही,ं ब�� एक ब�ुद्धमान ��� बनना 
है। िफर, हमन ेबु�द्ध क� उस खोज पर �वचार िकया, जो इन बातो ंसे आर� होती है: (1) 
परमे�र का भय मानना, (2) मसीह में देहधारी होना और छुड़ाया जाना, (3) प�वत्र आ�ा 
क� साम�र् से आगे बढ़ना, (4) प�वत्रशा� को इसका स्रोत और मागर्दशर्क मानना, और 
(5) �जसका �वकास �ानीय कली�सया के संदभर् में होता है। 

हमने एक बु�नयादी �सद्धा� से आर� िकया, जो िक प्रभु का भय मानना है। हमारे सृ��कतार् 
परमे�र के प्र�त एक श्रद्धापूणर् �व�य से स�ी बु�द्ध का आर� होता है। यह श्रद्धा परमे�र और 
उसके काय� के प्र�त हमारी उ�चत प्र�तिक्रया है, और यह हमें आज्ञाका�रता, पे्रम और आराधना 
क� ओर ले जाती है। हालािँक, हमारे पापी �भाव ने इस अ�े भय को द� पाने के भय में 
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बदल िदया है, �जसके कारण हमें मसीह क� आव�कता महसूस हुई। यीशु केवल एक बु�द्धमान 
�शक्षक या एक अ�ा उदाहरण ही नही ंहै। वह तो ऐसी बु�द्ध है, जो देहधारी है और छुड़ाई हुई 
है। वह परमे�र क� �सद्ध प्र�तरूप है, �जसने �सद्ध आज्ञाका�रता का जीवन �जया और हमें हमारे 
पापो ंसे छुड़ाने के �लए मर गया, �जससे हमारा मेल-�मलाप परमे�र से हो गया। मसीह के साथ 
एक हो जाने पर, हमारा द� पाने का भय प्रभु के प्र�त एक नये और पे्रमपूणर् भय में बदल जाता 
है, जो हमें उसक� मिहमा के �लए जीने हेतु �तंत्र कर देता है। 

प�वत्र आ�ा के हमारे भीतर काम करने से, परमे�र के साथ हमारा �र�ा मसीह में िफर स े
जुड़ गया है, और हम प्राथर्ना के द्वारा परमे�र के अनुग्रह पर पूरी तरह �नभर्र रहते हुए बु�द्ध 
क� खोज करने में सक्षम हुए हैं। हमने सीखा िक बु�द्ध परमे�र क� ओर से एक वरदान है, 
�जसे हमें �वनम्रता से मागँना चािहए। जब हम प्राथर्ना करते हैं, तो हम बु�द्ध क� उस आ�ा 
से भर जात ेहैं, जो �यं यीशु पर ठहरी थी, और जो हमें मसीह क� समानता में बढ़ने में सक्षम 
करती है। यह अलौिकक वरदान िकसी गु� प्रकाशन के रूप में नही,ं ब�� परमे�र के प्रकट 
वचन के मा�म स ेआता है। बाइबल स� का हमारा अचूक स्रोत है, �जसक� प्रेरणा �यं 
परमे�र न ेदी ह ैऔर जो हमें हर भले काम के �लए त�र करन ेके �लए पयार्� है। यह हमारे 
“पावँो ंके �लए दीपक” है, जो हमारा मागर्दशर्न करता है, हमें सुधारता है, और हमें उद्धार के 
�लए बु�द्धमान बनाता है। इस कारण, बु�द्ध क� खोज परमे�र के वचन के ज्ञान में बढ़ने और 
प�वत्र आ�ा पर �नभर्र रहने का एक �नर�र चलन ेवाला कायर् है, िक वह हमारे जीवन में 
उस वचन को प्रका�शत करे और उस ेलागू करे। 

अंत में, हमने देखा िक बु�द्ध क� खोज अपने सही संदभर् में अथार्त ्�ानीय कली�सया में होनी 
चािहए। �जस तरह एक पौधे को फलन-ेफूलन ेके �लए सही वातावरण क� आव�कता होती 
है, उसी तरह मसीिहयो ंको ब�ुद्ध में बढ़ने के �लए �ानीय कली�सया क� आव�कता होती 
है। कली�सया का अथर् एक प्रजा, एक म��र, एक देह, एक प�रवार और एक झु� से होता 
है, जहा ँहमें एक साथ तैयार िकया जाता है और बनाया जाता है। यह वही �ान है, जहा ँहम 
सामूिहक रूप से आराधना करते हैं, �व�ासयो� पा�रो ंके अ�धकार के अधीन रहते हैं, 
और आपस में प्रेम एवं प्रो�ाहन का अ�ास करत ेहैं। कली�सया परमे�र के द्वारा िदया 
गया वह �ान है, जहा ँहम अ� मसीिहयो ंक� ब�ुद्धमान सलाह स े�नद��शत होकर, एक-दूसरे 
को प्रेम और भल ेकामो ंके �लए प्रो�ािहत करते हैं।  
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अ� में, बु�द्ध क� खोज एक ऐसी प्रिक्रया है, जो तभी परूी होगी, जब हम �गर् पहँुचेंग ेऔर 
यीशु के साथ होगंे। यह यीशु के समान, जो बु�द्ध का पूणर् �सद्ध प्र�तरूप है, अ�धका�धक बनन े
क� जीवनभर चलने वाली यात्रा है। यही वह मूल उदे्द� है, �जसके �लए हमें रचा गया था 
िक परमे�र क� मिहमा के �लए, उसके �रूप को दशार्एँ। हमें ऐसी प्रजा बनन ेके �लए बुलाया 
गया है, जो वचन स ेइतन ेप�रपूणर् हो,ं प्राथर्ना पर इतने �नभर्र हो,ं मसीह के प्र�त इतने सम�पत 
हो,ं और अपनी �ानीय कली�सया के प्र�त इतन ेप्र�तबद्ध हो ंिक हमारा जीवन उस बु�द्ध क� 
एक जी�वत गवाही बन जाए, जो केवल परमे�र क� ओर से �मलती है।  

“अब जो तुम को मेरे सुसमाचार अथार्त ्यीशु मसीह के संदेश के प्रचार के अनुसार ��र कर 
सकता है, उस भेद के प्रकाश के अनुसार जो सनातन स े�छपा रहा, पर�ु अब प्रकट होकर 
सनातन परमेशव्र क� आज्ञा स ेभ�व�द्वक्ताओ ंक� प�ुको ंके द्वारा सब जा�तयो ंको बताया 
गया ह ैिक व े�वशव्ास से आज्ञा माननेवाले हो जाएँ, उसी एकमात्र बु�द्धमान परमेशव्र क� 
यीशु मसीह के द्वारा युगानुयुग मिहमा होती रहे। आमीन।” (रो�म. 16:25–27) 
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अ��म �ट��णयाँ
 

1.  मैं आपको ए��यू डे�वड नासेली क� जीवन कौशल मागर्द�शका “God’s Will and 
Making Decisions” (परमे�र क� इ�ा और �नणर्य लेना) को पढ़न ेक� सलाह देता 
हँू। ए�ी क� जीवन कौशल मागर्द�शका �नणर्य लेने क� प्रिक्रया में �वशेष रूप से सहायक ह,ै और 
यह न केवल इस बात क� खोज करती ह ैिक बाइबल में परमे�र क� इ�ा का �ा अथर् ह,ै ब�� 
यह मसीिहयो ंको समझदारी भरे �नणर्य लेने में भी सहायता करती है।  

2.  मैं आपको िफर से नासेली क� जीवन कौशल मागर्द�शका पढ़ने क� सलाह दँूगा, �जसमें उ�ोनंे 
बु�द्धमानी को “समझदारी और हो�शयारी से जीवन जीने के कौशल” के रूप में प�रभा�षत िकया 
है। �ोिंक नासेली �नणर्य लेने पर �ान देते हैं, इस�लए उनक� जीवन कौशल मागर्द�शका पूरक 
का काम करती है और हमारे प्र�तिदन के जीवन में �नणर्य लेने क� प्रिक्रया में बु�द्ध का उपयोग 
करने के बारे में बहुत ही अ�धक �ावहा�रक सलाह देती है।  

3.  यिद आपको िकसी �ानीय कली�सया का सद� होन ेक� आव�कता वाली बात पर �व�ास 
नही ं ह,ै तो मैं जोर देकर सलाह दँूगा िक आप जोनाथन लीमैन क� जीवन-कौशल  
मागर्द�शका, “कली�सया क� सद�ता का �वषय” (The Case For Church 
Membership) पढ़ें। 
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