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प�रचय 

आप यहा ँ�ो ंहैं? यह एक ऐसा प्र� है �जसका उ�र प्र�ेक ��� को देना चािहए। बहुत से लोग इसका उ�र देने से 

बचने का प्रयास करते हैं। वे अपने आप को इस संसार क� तु� व�ुओ ंऔर �थर् क� बातो ंमें उलझाकर अपना �ान 

भटकाते रहते हैं, पर�ु यह भटकाव अ�धक समय तक कायर् नही ंकरता है। अंततः प्र�ेक ��� को इस स� का सामना 

करना पड़ता है िक हम इस पृ�ी पर �ो ंहैं, और यह पूछना ही पड़ता है िक, “मेरा उदे्द� �ा है?” 

इस प्र� का उ�र ही हमारे जीवन क� लगभग हर बात को अथर् बताता है—हमारा जीवन, हमारा कायर्, हमारी पढ़ाई, हमारे 

स��, यहा ँतक िक हमारी प्र�ेक सासँ भी। यह प्र� अ�ंत ग�ीर है, और इसका उ�र हमारे प्र�ेक कदम को बदल 

देता है। प्रायः लोग वष� तक यह सोचते रहते हैं िक �यं को कैसे पहचानें या ऐसे संसार में अपने जीवन का उदे्द� कैसे 

खोजें, जो िदन-प्र�तिदन अ�धक अ�व��त होता चला जा रहा है। 

इस जीवन-कौशल मागर्द�शका में हम अपने उदे्द� को समझने का प्रयास करेंगे—िक हम यहा ँ�ो ंहैं और िकसके �लए 

हैं। हम यह जानेंगे िक जीवन के �वषय में प�वत्रशा� �ा कहता है, और उदे्द�पूणर् जीवन जीने से स���त बाइबल क� 

आयतो ंको खोजेंगे तािक हमारे प्राण दृढ़ता से ��र रह सकें । इसे समझने के �लए हम पहले आर� क� ओर दृ�� करेंगे, 

िफर यह �वचार करेंगे िक हम अभी कहा ँहैं, और अ� में उस िदशा को देखेंगे जहा ँहम जा रहे हैं। परमे�र क� सहायता स े

मेरी आशा है िक जब हम इन बातो ंको परमे�र के वचन क� अगुवाई में समझेंगे, तब आप इस बात को और अ�धक समझ 

पाएँगे िक उदे्द� के साथ जीवन कैसे जीना है, और आपक� इस यात्रा के �लए परमे�र क� �ा इ�ा है। 
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हम कहा ँथे? 

संयु� रा� अमे�रका के द�क्षण-पूव� भाग में बड़े होते हुए यह देखना िक पतझड़ का समय और फ़ुटबॉल का समय मानो 

एक ही बात थी। बहुत से लोग खेल देखत-ेदेखते बड़े होते हैं, और कुछ �यं भी उन खेलो ंमें भाग लेते हैं। �वद्यालय का 

उ�ाह जीत और हार के साथ ऊपर-नीचे होता रहता है। हमारे �लए जब िकसी खेल के दौरान बातें �बगड़ने लगती थी,ं तो 

मेरे प्र�शक्षक यह वा� कहते थे: िक “हमें िफर से मूल बातो ंपर लौटना होगा!” किठन चालो ंऔर �वशेष योजनाओ ंके 

�वषय में सोचने से पहले, हमें अपने सबसे आधारभूत और �� कतर्�ो ंको समझना होगा। यही वे “मूल बातें” हैं जो 

िकसी भी प�र���त में एक समान बनी रहती हैं। यिद हम आर��क �ब� ुसे ही चूक जाएँ, तो आगे चलकर भटक जाएँगे 

और सोचते रह जाएँगे िक मेरी बुलाहट �ा है और मैं कहा ँगलत हँू। 

बाइबल के �लए उ��� क� पु�क इसी प्रकार से काम करती है। अपने पाप और परमे�र के �वरुद्ध �वद्रोह के कारण हमारी 

समझ धंुधली हो गई है। इस�लए संभवतः आज पहले से कही ंअ�धक हमें एक दृढ़ आधार क� आव�कता है। हमें अपने 

सवर्ज्ञानी, सब कुछ जानने वाले और सवर्श��मान सृ��कतार् के वचनो ंक� आव�कता है। उ��� क� पु�क हमारे �लए 

जीवन के कई "�ो"ं का उ�र देने के �लए एक आधार का काम करती है और यह बताती है िक आपके जीवन के �लए 

परमे�र क� एक योजना है। सृ�� से पहले भी परमे�र था। "आिद से परमे�र था—अथार्त ्आन�, जी�वत, अन� और 

�बना िकसी रचना के अ��� में रहने वाला परमे�र। जब हम उससे अलग सृ�� के अ��� क� बात करते हैं, तो हमें यह 

समझना होगा िक परमे�र को कुछ भी बनाने क� आव�कता नही ंथी। उसके �भाव को देखते हुए, हम उसके �वषय में 

ऐसा नही ंसोच सकते िक उस ेिकसी व�ु क� "आव�कता" थी (प्रे�रतो ंके काम 17:25)। इस�लए, कुछ भी अ��� में 

आने पहले ही, �त्रएक परमे�र भलाई और आन� के अन� स्रोत के रूप में �वद्यमान था। मूल रूप से एक प्राणी होने का 

अथर् है िक आपका अ��� में आना आव�क नही ंथा। दूसरे श�ो ंमें कहें तो, परमे�र के बाहर िकसी भी व�ु का 

अ��� एक अद्भुत वरदान है। तो हम �ो ंअ��� में हैं? �ोिंक परमे�र हमारी रचना करके आन��त हुआ। इस�लए 

जो कोई भी यह पूछता है िक मेरे �लए परमे�र क� योजना �ा है, उसके �लए यह आर��क �बदं ुहै। 

यह मनु�ो ंको दीनता के साथ अधीनता के स�� में रखता है। यद्य�प हम सृ�� क� देखभाल करते हैं और उस पर 

“अ�धकार रखते” हैं, िफर भी हम उस परमे�र के अधीन हैं जो अपनी स�ूणर् सृ�� को प�रभा�षत करता है। उसने प�क्षयो ं

को उड़ने के �लए, मछ�लयो ंको तैरने के �लए, और मनु�ो ंको बोलने तथा तकर् -�वतकर्  करने क� यो�ता के साथ बनाया। 

इस पृ�ी पर हम �ा करते हैं और �ा कर सकते हैं, उसक� सीमाएँ हैं। हमारे अ��� का उदे्द� उसी के द्वारा �नधार्�रत 

होता है �जसने हमें बनाया है। सृ��कतार् ही सृ�� को प�रभा�षत करता है और उस पर शासन करता है। परमे�र क� इ�ा 

को जानना तथा सीखने का यह पहला कदम है। 
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शुभ स�ेश यह है िक हम जानते हैं िक हमारा उदे्द� अ�ा है, �ोिंक परमे�र धम�, भला और प�वत्र है। हम भरोसा कर 

सकते हैं िक उसक� वाणी में प्रकट िकया गया उदे्द� सबसे उ�म उदे्द� है �जसक� क�ना क� जा सकती है। मसीही लोग 

उ�चत रूप से अपने आप को उस परमे�र के अधीन कर देते हैं �जसके पास अपने �वषय में और अपने से बाहर क� सभी 

बातो ंका असीम और अन� ज्ञान है। उसी ने हमें एक भले उदे्द� के साथ बनाया है। यिद आप एक मसीही ��� होते 

हुए भी अपने जीवन को उदे्द�हीन महसूस कर रहे हैं, तो इस मूलभूत स� क� ओर िफर से लौट आइए। 

हम उ��� क� पु�क से सीखते हैं िक गुरु�ाकषर्ण जैसे श� केवल उस �व�ा और संरक्षण का वणर्न मात्र हैं �ज�ें 

सृ��कतार् बनाए रखता है। समुद्र क� �ार-भाटा परमे�र क� साम�र् और बु�द्ध क� घोषणा करती है। सृ�� में िदखाई देने 

वाली सु�र �व�वधता अब परमाणुओ ंक� अ�व��त हलचल का प�रणाम नही ंसमझा जाता, वरन ्रच�यता क� सु�र 

कारीगरी के रूप में देखा जाता है। मनु� को अ� प्रा�णयो ंसे ऊपर ठहराया गया है और उसे परमे�र का �रूप प्रदान 

िकया गया है। नर और नारी दोनो ंके रूप में लैं�गकता इस संसार क� भलाई के �लए रचा गया एक वरदान है, और सृ�� में 

रखे गए उनके �भ�-�भ� गुण उनके अलग-अलग अ�धकार क्षेत्रो ंको दृढ़ करने के �लए हैं। �ववाह पापमय वासना का 

प�रणाम नही,ं पर�ु मनु�जा�त को िदया गया परमे�र क� ओर से एक वरदान है।       

इतना ही नही,ं परमे�र ने हमें अ�कार में भटकने के �लए नही ंछोड़ा है। उसने झुककर आदम के साथ एक वाचा बाधँी। 

परमे�र ने झुककर बड़ी उदारता के साथ आदम और ह�ा के साथ ऐसा स�� �ा�पत िकया, तािक वे केवल उसके 

शासन के अधीन ही न रहें, वरन ्सदा उसके साथ सहभा�गता में भी जीवन �बताएँ। उसने उ�ें अपने �रूप में इस�लए 

बनाया तािक वे सृ�� में उसको दशार्एँ। उसने उ�ें आज्ञा दी िक वे पृ�ी को और अ�धक परमे�र के �रूप धारण करने 

वाले लोगो ंसे भर दें और शेष सृ�� पर अ�धकार रखें। जीवन के �व�भ� समयो ंमें मनु� का यही मूल उदे्द� है। 

�ोिंक परमे�र स�ूणर् सृ�� पर प्रभुता करता है, इस�लए उसक� आज्ञा का पालन करना हमारा कतर्� है, और यह उसका 

अ�धकार है। पर�ु हमारा �भाव और वाचा के द्वारा �ा�पत वह �ेहपूणर् स�� हमारी आज्ञाका�रता को एक �ब�ुल 

नया रूप देता है। परमे�र के प्र�त हमारी आज्ञाका�रता दास� में रहने वालो ंदासो ंके समान अ�न�ापूणर् और �ववशता क� 

आज्ञाका�रता नही ंहै, पर�ु यह परमे�र के उस इ�तहास में एक सिक्रय, स�� पर आधा�रत और उदे्द�पूणर् आज्ञाका�रता 

है, �जसके मा�म से वह अपनी मिहमा प्रकट करता है। आदम के स�� में बात यह है िक यिद वह आज्ञाकारी रहता, तो 

वह अन� जीवन और परमे�र के साथ सहभा�गता का आन� उठाता। यही हमारे दै�नक जीवन क� साधारण बातो ंमें 

परमे�र क� मिहमा करने का आधार है। 

मनन के �लए प्र�: 

1. परमे�र हमारा सृ��कतार् है, यह स�ाई उसके साथ हमारे स�� को कैसे प्रभा�वत करती है? 

2. यह स�ाई है िक परमे�र सृ��कतार् है, यह बात हमारे जीवन के उदे्द� को कैसे प्रभा�वत करती है? 

3. हम कैसे जान सकते हैं िक हमारे �लए परमे�र के उदे्द� भले हैं? 
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हमसे कहा ँगलती हुई?      
जब हम अपनी मूल रचना और परमे�र के साथ सहभा�गता के �वषय में पढ़ते हैं, तो आज के प�तत संसार को देखते हुए 

यह प्र� उठाता है, िक “�ा हुआ था?” सृ�� बनाने के छह िदनो ंके बाद परमे�र ने अपना कायर् पूरा िकया और उस े

“बहुत अ�ा” कहा (उत, 1:31)। पर� ुजब हम अपने चारो ंओर देखते हैं, तो भीतर और बाहर हर �ान पर �बखराव 

िदखाई देता है। हमारे हृदय बुराई क� ओर झुके हुए हैं। मृ�ु और �वनाश चारो ंओर फैला हुआ है। भलाई क� कुछ 

झलिकया ँिदखाई देने पर भी, हमें अपने अ��� में �वलाप करने यो� बातें अ�धक िदखाई देती हैं। 

आदम के साथ मूल वाचा के स�� में आदम क� आज्ञाका�रता पर आधा�रत प्र�तज्ञाएँ और श्राप दोनो ंस���लत थे। यिद 

वह पूरी री�त से और �नर�र आज्ञा का पालन करता, तो वह परमे�र के साथ उस अन� �वश्राम के आन� में सदा बना 

रहता। पर� ुयिद वह भले और बुरे के ज्ञान के वृक्ष का फल खाकर आज्ञा का उ�ंघन करता है, तो वह मर जाएगा। जैसा 

िक हम उ��� 3 में देखते हैं, आदम ने परमे�र को अ�ीकार कर िदया, वाचा को तोड़ िदया, और �यं को तथा सम� 

मानवजा�त को श्राप और मृ�ु के अधीन कर िदया (रो. 5:12-21)। सृ�� अनेक �भ�-�भ� टुकड़ो ंमें �बखर गई, �जससे 

उसके उदे्द� को समझना किठन हो गया। अब हम एक उजड़े और जले-बझुे कला-संग्रहालय के बीच चल रहे हैं। हम यह 

पहचानने क� लालसा रखते हैं िक पहले वह कैसी थी। हमें परमे�र के शासन के अधीन जीवन �बताने और सदा उसका 

आन� लेने के �लए रचा गया था, पर� ुअब मनु�जा�त ने अपने अन� प�वत्र परमे�र के �वरुद्ध स�ूणर् सृ�� के �र पर 

�वद्रोह करके इस स�� को खो िदया है। हमारा समब� टूट गया है, और अब हमारे �लए अन� द� है। 

इसके प�रणाम�रूप, अपने �वषय में हमारी समझ �बखर गई है। जीवन का उदे्द� और उसका अथर् हमारे हृदयो ंमें खाली 

�ान के समान हो चुका है। बेचैनी में हम उस खाली �ान को व�ुओ ंया लोगो ंसे भरने का प्रयास करत ेहैं, पर� ुजो कमी 

है, उसे भरने के �लए वे लोग या व�ुएँ पयार्� नही ंहैं। अब हमारा पाप हमें सही बातो ंको भी गलत री�त से प्राथ�मकता 

देने और गलत बातो ंको सही ठहराने के �लए प्रे�रत करता है, साथ ही इस प्रकार अपनाने के �लए प्रे�रत करता है। यह हमारे 

उदे्द� को भ्र�मत कर देता है, हमारे मागर् को भटका देता है, और हमारे अ��म उदे्दश को �वकृत कर देता है। पतन के 

मलबे के बीच बहुत से लोग यही पूछते रह जाते हैं िक, “मेरा उदे्द� �ा है?” 

आदम में हमारे पतन ने हमें �ाभा�वक रूप से परमे�र के �वरोध के मागर् पर लाकर खड़ा कर िदया है, �जसके प�रणाम�रूप 

हम भटकत ेरहते हैं और उदे्द�पूणर् जीवन के �वषय में अनेक �भ�-�भ� �वचारो ंके पीछे भटकते रहत ेहैं। पर� ुयह सब 

�थर् है। परमे�र ने भ�व�द्व�ा �यमर्याह के द्वारा यहूदा को इन �थर् प्रयासो ंके �लए ललकारा। �यमर्याह के संदेश में हम 

पतन के बाद अपने हृदयो ंक� दशा के �वषय में गहरी समझ देखते हैं। 



परमे�र क� इ�ा �ा है — अपने मागर् क� खोज करना 

8 

“�ोिंक मेरी प्रजा ने दो बुराइया ँक� हैं:  

उ�ोनें मुझ जीवन के जल के सोते को �ाग िदया है,  

और, उ�ोनें हौद बना �लए,  

वरन ्ऐस ेहौद जो टूट गए हैं,  

और �जनमें जल नही ंरह सकता।” (�यमर्. 2:13) 

यहूदा ने जीवन के रच�यता और जीवन के स्रोत को अ�ीकार कर िदया। परमे�र ने “जीवन के जल” वा�ांश का उपयोग 

एक अ�� सजीव �चत्र के रूप में िकया। परमे�र एक प्राकृ�तक सोते के समान था—अथार्त ्शुद्ध जल का अन� स्रोत, 

जो उ�ें जीवन देता था। परमे�र �यं अपने आप में जीवन है। पर� ुयहूदा ने उसी को छोड़ िदया जो उनके प्राणो ंको 

तृ� कर सकता था। इसके �ान पर उ�ोनें अपने �लए जल इकट्ठा करने के �लए “हौदे बनाए”, पर� ुवे ऐस ेटूटे हुए हौद 

थ े�जनमे पानी नही ंरुकता था।[1] दूसरे श�ो ंमें कहँू तो, �जन मू�तयो ंको उ�ोनें अपने �लए बनाया, उ�ोनें उ�ें उतना 

ही सूखा और खाली छोड़ िदया �जतने वे आर� में थे। वे उ�ें भरत ेतो रहते थ,े पर� ुवे �नर�र खाली होते रहते थे। आज 

भी हमारे पास ऐस े“टूटे हुए हौदो”ं क� कोई कमी नही ंहै। जब हम मसीही होते हुए भी अपने जीवन में उदे्द�हीन होने का 

अनुभव करत ेहैं, तब प्रायः इसका कारण यह होता है िक हम इन टूटे हुए हौदो ंमें स�ु�� खोजने लगत ेहैं। आइए ऐस ेकुछ 

उदाहरणो ंपर �वचार करें। 

धन-दौलत। हम परमे�र और दूसरो ंके �लए �ाग करने के बजाय उन व�ुओ ंके पीछे भागते हैं जो हमें सबसे अ�धक 

सुख-सु�वधा देती हैं। हम सबसे पहले जीवन का सबसे अ�धक आ�थक रूप से सुर�क्षत मागर् खोजते हैं और िफर परमे�र 

पर भरोसा करने क� सोचते हैं, बजाय इसके िक �ागपूणर् प्रेम करत ेहुए परमे�र पर भरोसा रखें िक वही हमारी देखभाल 

करेगा। इससे प्रायः �वसाय और बुलाहट के बीच का अ�र धंुधला हो जाता है। गमर् क्षेत्रो ंमें बना मजबूत घर भी कटाव 

या तूफान में सुर�क्षत नही ंरहता है। गैर-�ज�ेदार स�ान सरलता से �वरासत को उड़ा सकती हैं। वा�व में, “धनी का धन 

उसक� दृ�� में श��शाली नगर है, और उसक� क�ना ऊँची शहरपनाह के समान है।” (नीत. 18:11)। धन-दौलत और 

सबसे आसान मागर् को अपनाना, प्रकोप के िदन काम नही ंआएँगे (लूक. 12:20)। �जस जीवन का उदे्द� हमेशा के �लए 

एक सा न हो, उसे जीने का कोई लाभ नही ंहै। 

साम�र्। शायद लोग यह सोचते हैं िक एक साथर्क जीवन जीने के �लए साम�र् पाना आव�क है? बहुत से लोग इस 

मह�ाकाकँ्षा के साथ आर� करत ेहैं िक वे संसार को बदल देंगें और अपने आपको ऊँचे राजनी�तक पदो,ं लाभ पहँुचाने 

वाले �मत्रो,ं या ऑनलाइन समूहो ंके साथ जोड़ देत ेहैं। मनु� चाहे �जतनी ऊँचाई तक पहँुच जाए, उसक� साम�र् सी�मत 

ही रहती है। �ोिंक “ऐसा कोई मनु� नही ं�जसका वश प्राण पर चले िक वह उसे �नकलते समय रोक ले, और न कोई 

मृ�ु के िदन पर अ�धकारी होता है” (सभ. 8:8)। यहा ँतक िक संसार के इ�तहास के सबसे श��शाली लोग भी िकसी 

पाठ्य पु�क में केवल एक छोटा सा अनु�ेद बनकर रह जाते हैं, और बहुत से उ� �वद्यालय के �वद्या�थयो ंके उपहास 

का कारण बनते हैं। “और उसक� पीड़ा के डर के मारे वे बड़ी दूर खड़े होकर कहेंगे, हे बड़े नगर बाबुल! हे दृढ़ नगर, हाय! 

हाय! घड़ी ही भर में तुझे द� �मल गया है।” (प्रक. 18:10)। पृ�ी क� श�� अपना प्रभाव खो देगी और अ� में 

आनेवाली पीिढ़यो ंक� �ृ�त से भी �मट जाएगी। जो यहा ँसबसे ऊँचे होते हैं, वे अ�धकाशँ नरक में सबस ेनीचे होत ेहैं। 
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�यं। प्रामा�णकता के इस युग में हम यह मान लेत ेहैं िक हमारे जीवन का अथर् हम �यं �नधार्�रत करत ेहैं। अथार्त,् प्र�ेक 

��� को अपना “मागर्” चुनने क� �तंत्रता है। बहुत सी पु�कें  यह दावा करती हैं िक वे �यं को खोजने का मागर् 

�सखाएँगी, पर� ुवे सृ��कतार् से दूर ले जाती हैं। हम में से प्र�ेक एक छोटे सृ��कतार् के समान �यं को रचने वाला जीवन 

जीता है। हम अपने प्राण के �यं �ामी बनना चाहते हैं। हम �ा करत ेहैं, कौन से चुनाव करत ेहैं, और कैसी भावनाएँ 

रखते हैं, इ�ी ंसे हम अपनी पहचान बनात ेहैं। दूसरे श�ो ंमें, वा��वकता का कोई �न��त उदे्द� नही ंमाना जाता है। 

प्र�ेक ��� को अपने जीवन का अथर् तय करने क� पूणर् �तंत्रता है। इस�लए अ�तः कोई �ायी अथर् रह ही नही ंजाता 

है। यह मू�त मनु� को उदे्द�हीन जीवन क� ओर ले जाती है। कोई अथर् नही ंबचता, �सवाय उस अथर् के �जसे हर ��� 

�यं बना लेता है, चाहे वे एक-दूसरे के �वरोध में ही �ो ंन हो।ं अ� में, यह वा��वकता के सचमुच अथर्हीन होने को 

�ीकार करने के बाद एक आशावादी प्र�तिक्रया है। 

सिक्रयता। आर� में, सिक्रयता उन “टूटे हुए हौदो”ं में सबसे उ�म और आदरणीय प्रतीत होती है। वा�व में ऐसा लगता 

है, िक उसमें संसार क� भलाई क� �च�ा भी है। पर� ुप�तत संसार में उदे्द� खोजने के �लए यह एक अ��र आधार है। 

सिक्रयतावािदयो ंके �लए उद्धार प्रायः मतपत्र, िकसी राजनी�तक नेता, िकसी �वचारधारा, या �शक्षा-प्रणाली के रूप में होता 

है। मुझे नही ंलगता िक आपको यह बताने क� आव�कता है िक सरकार या कोई राजनेता आपके भरोसे और संसार के 

उद्धार के �लए सुर�क्षत आधार नही ंहै। सिक्रयतावादी इसी संसार में अभी �गर् बनाने का प्रयास करत ेहैं, जबिक यह केवल 

तब होगा जब यीशु लौटेगा और एक बार में ही सदा-सवर्दा के �लए बुराई का अ� कर देगा। 

शैक्ष�णक उपल��या।ँ परमे�र और उसक� बनाई हुई सृ�� के �वषय में सीखना एक उ�म और यो� कायर् है। पर� ुजो 

��� अपनी आशा और उदे्द� को केवल ज्ञान प्रा� करने में लगाता है, वह देर-सवेर देखेगा िक यह भी �थर् है। सचमुच, 

“बहुत पु�को ंक� रचना का अ� नही ंहोता, और बहुत पढ़ना देह को थका देता है।” (सभ. 12:12)। हम सबकुछ कभी 

नही ंजान सकते हैं, िफर भी �वद्वान ऐस ेप्रयास करते हैं िक मानो यह स�व है। यिद �रण-श�� साथ छोड़ दे या ये प्रयास 

रुक जाएँ, तब जीवन का �ा अथर् रह जाएगा? �ा तब जीवन अथर्हीन हो जाएगा? 

भोग-�वलास। मान ली�जए िक आपको साकार जीवन का कोई उ�र नही ं�मलता है, इस�लए आप �न�य कर लेते हैं िक 

इस पृ�ी पर आप अपने स�ूणर् िदनो ंको सांसा�रक सुखो ंके �लए ही जीएँगे। जैस ेकामुकता, रंगर�लया,ँ भोजन, �वला�सता 

और आराम, ये सब भोग-�वलासता में डूबे हुए जीवन क� पहचान हैं। यिद जीवन के बाद कोई अथर् ही नही ंहै, तो िफर 

�ो ंन वही िकया जाए जो हमें अ�ा लगता है? जीवन से न टलने वाली पीड़ाओ ंके बीच �जतना हो सके उतना क्ष�णक 

सुख बटोर �लया जाए। यिद हमारे जीवन का कोई बड़ा अथर् नही ंहै, तो शायद जीवन का अथर् केवल वही करना है �जससे 

अ�ा महसूस हो। ऐसा जीवन या तो इस प्र� को पूछने में देर करता है, या िफर उसके उ�र को ही नकार देता है। पहला 

दृ��कोण युवाओ ंमें अ�धक िदखाई देता है। दूसरा प्रायः उन लोगो ंमें पाया जाता है जो �नचले �र के जीवन संकट से गुजर 

रहे होते हैं। इस प्रकार के जीवन में मनु� भोजन, पेय और आराम में डूबत-ेडूबत े�यं को क्षीण कर लेता है। िफर भी 

अनुभव और सवर्शे्र� परमे�र का वचन हमें िदखाता है िक “जैस ेअधोलोक और �वनाशलोक, वैसे ही मनु� क� आखँें भी 

तृ� नही ंहोती।” (नीत. 27:20)। 



परमे�र क� इ�ा �ा है — अपने मागर् क� खोज करना 

10 

ये तो केवल कुछ उदाहरण हैं िक प�तत मनु� िकस-िकस प्रकार से उदे्द�पणूर् जीवन क� खोज करत ेहैं। हमें यह भी �रण 

रखना चािहए िक अथर् खोजने के ये मागर् कोई साधारण यात्रा नही ंहै। ये मागर् हर एक मनु� के हृदय क� िकसी न िकसी 

मू�त को प्रकट करत ेहैं। धन हमारा शरण�ान बन जाता है। श��शाली लोग खुलकर तो नही ंपर� ुअ�धकतर मन ही 

मन �यं को परमे�र समझने लगते हैं। आधु�नक मनु� �यं को मानो ई�रीय �व�ा बनाने वाला समझता है। 

सामा�जक-राजनी�तक सिक्रयता में लगे लोग सं�ाओ ंया सरकारो ंया रा��ो ंको चंगाई देने वाला मानने लगत ेहैं। �वद्वान 

अपनी बु�द्ध और ज्ञान को मनु� क� सम�ाओ ंका समाधान समझ बैठत ेहैं। भोग-�वलास में डूबे लोग सांसा�रक इ�ाओ ं

के सामने झुक जाते हैं। एक आधु�नक धमर्-प्र�ो�री इसे इस प्रकार कहती है: “मू�तपूजा �ा है? मू�तपूजा यह है िक हम 

अपनी आशा, आन�, मह� और सुरक्षा के �लए सृ�� के र�चयता के �ान पर रची हुई व�ुओ ंपर भरोसा करें।” 

चाहे वह भोग-�वलास हो या �यं का अहंकार, ये सभी मू�तया ँअपने उपासको ंके साथ न� हो जाएँगी। उनके उपासको ंको 

�यमर्याह 2:28 के ये वचन सुनेंगे: “पर� ुजो देवता तूने अपने �लए बनाए हैं, वे कहा ँरहे? यिद वे तरेी �वप�� के समय तझुे 

बचा सकते हैं तो अभी उठें; �ोिंक हे यहूदा, तेरे नगरो ंके बराबर तेरे देवता भी बहुत हैं।” 

पर� ुमसीही उ�र �ा है? जब हम अपने जीवन के उदे्द� को खोजने का प्रयास करत ेहैं, तब हमें समझना चािहए िक 

बाइबल के अनुसार जीवन का मु� उदे्द� िफर से सही ���त में लाना है। यीशु से पहले, बाइबल हमारे जीवन का वणर्न 

इस प्रकार करती है िक हम “आशाहीन और जगत में ई�र रिहत थे।” (इफ. 2:12)। यीशु ही उ�र है, पर शायद उस 

प्रकार नही ंजैसा आप पहले सोचते थे। वह केवल हमें जीवन का अथर् देने नही ंआया, पर� ुवह इसस ेकही ंअ�धक बड़ी 

सम�ा का समाधान करने आया। मसीह में खोए हुए लोगो ंको िफर से ढँूढा गया, और अब हम अपने वा��वक �रूप को 

पुनः प्रा� करत ेहुए साधारण बातो ंमें भी परमे�र क� मिहमा कर सकते हैं। 

मनन के �लए प्र�: 

1. उ��� 1–2 जीवन के उदे्द� को कैसे िदखाता है?  

2. उ��� के आर��क तीन अ�ायो ंसे वा��वकता के �वषय में कौन-कौन सी मूल बातें आप समझत ेहैं? 

3. आपने प्र� “मेरे जीवन का उदे्द� �ा है?” के कौन-कौन से उ�र सुने हैं? और वे प�वत्रशा� के साथ कैसे मेल 

खाते हैं? 

4. �ा आपने हमारे समाज में िकसी “खाली हौद” पर �ान िदया है? वे परमे�र के सामने कैसे कम पड़ जाते हैं? 
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 मसीह में पाया गया 
जब से हमने जी�वत के जल के सोते को ठुकराकर उसस ेदूरी बना ली है, तब से हम खोए हुए हैं। �जन माग� पर हम अब 

चलत ेहैं, वे हमें अन� शू�ता क� ओर ले जाते हैं। पाप इसमें एक ऐसी ���त जोड़ देता है जो अ�धकतर लुका-�छपी के 

खेल के समान होती है। “खोए हुए” लोग सिक्रय रूप से �यं को �छपा रहे होत ेहैं और परमे�र का �वरोध करत ेहैं। �वचार 

करें िक कैसे आदम और ह�ा ने पाप करने के बाद “परमे�र यहोवा के सामने से अपने आप को �छपा �लया था” (उत. 

2:8)। या पौलुस के श�ो ंमें, “कोई परमे�र को खोजनेवाला नही”ं (रो. 3:11)। पाप हमें �े�ा से खोया हुआ बना देता 

है। 

पर� ुपरमे�र, जो अ�त दयालु है, उसने अन�काल से ही छुटकारे एक क� योजना बनाई तािक खोए हुए लोगो ंको घर 

वापस लाया जा सके। हमने अपने पाप के द्वारा आ�ा का घोर �वनाश िकया है, पर� ुजैसे िक िद्वतीय लंदन बैपिट� 

�व�ास-वचन कहता है, िक “प्रभु ने अनुग्रह क� वाचा �ा�पत करना उ�चत समझा।” प्र�तज्ञा के रूप में परमे�र ने उ��� 

3:15 में एक आने वाले उद्धारकतार् क� घोषणा क�। परमे�र का अन�काल से उ�� पुत्र �गर् से उतरा, कँुवारी �ी स े

मनु� शरीर में ज� �लया, तािक वह “खोए हुओ ंको ढँूढ़े और उनका उद्धार करे” (लूक.19:10)। यीशु में उद्धार हमें यह 

समझने का संदभर् देता है िक हम परमे�र क� योजना में कहा ँ�ान रखते हैं, और यह भी प्रकट करता है िक उन मनु�ो ंके 

�लए परमे�र क� इ�ा �ा है जो पहले उसस ेदूर थे।   

परमे�र का अन� उदे्द� 

हमें अपने उदे्द� के बारे में सोचने से पहले परमे�र के उदे्द� पर �वचार करना चािहए। स�ूणर् इ�तहास और सृ�� परमे�र 

के उस उदे्द� के चारो ंओर के��त हैं �जसमें वह �गर् और पृ�ी को यीशु मसीह में एक कर रहा है। आ�यर् क� बात यह 

है िक जो लोग खोए हुए थ,े वे कभी भी परमे�र से �छपे नही ंथे। उसने उ�ें “जगत क� उ��� से पहले” (इफ. 1:4) 

चुना, उ�ें जाना और उनसे प्रेम िकया। पौलुस इस �वचार को इिफ�सयो ंमें कई बार िफर से उठाता है:  

• इ�फ�सयो ं1:9–11: “ उसने अपनी इ�ा का भेद, अपने भले अ�भप्राय के अनुसार हमें बताया, �जसे उसने अपने 

आप में ठान �लया था, िक परमे�र क� योजना के अनुसार, समय क� पू�त होने पर, जो कुछ �गर् में और जो कुछ 

पृ�ी पर है, सब कुछ वह मसीह में एकत्र करे। मसीह में हम भी उसी क� मनसा से जो अपनी इ�ा के मत के 

अनुसार सब कुछ करता है, पहले से ठहराए जाकर �वरासत बने...।” 

• इ�फ�सयो ं3:11 “उस सनातन मनसा के अनुसार जो उसने हमारे प्रभु मसीह यीशु में क� थी।ं”   
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परमे�र ने अन�काल से पहले ही दया करत ेहुए छुटकारे क� योजना बनाई थी, तािक पा�पयो ंको बचाया जा सके। परमे�र 

पुत्र ने प्रेम पूवर्क �पता के साथ सहम�त दी िक वह बीच में खड़ा होकर म�� बनेगा, और �पता के द्वारा मसीह में चुने गए 

लोगो ंको सभी लाभ प्रदान करेगा। पुत्र ने �पता से प्राथर्ना क�, और �पता ने उसको जा�त-जा�त के लोगो ंको उसक� �नज 

भू�म बनने के �लये दे िदया। (भज. 2:8)। प�वत्र आ�ा ने भी सहम�त दी िक वह पुत्र को उसके उदे्द� के �लए “�बना 

माप” तैयार करेगा और उसके द्वारा िदए गए छुटकारे को चुने हुओ ंपर लागू करेगा (यूह. 3:34)। �पता परमे�र ने पतु्र 

परमे�र के साथ एक वाचा बाधँी, �जसके अनुसार उसे एक रा� िदया गया, �जसे वह िफर उन लोगो ंको देता है जो जगत 

क� उ��� से पहले उसमें चुने गए थ े(लूक. 22:29; इफ. 1:4)। यीशु ने �पता के द्वारा िदए गए “कायर्” को हमारे उद्धार 

के �लए पूरा िकया और वह “अपने वंश को देखेगा” (यूह.17:4; यशा.53:10)। परमे�र के लोगो ंका उद्धार �न��त है। 

तो इस स�ूणर् ई�र �वज्ञान स��ी बातो ंका उदे्द�पूणर् जीवन से �ा स�� है? यिद परमे�र का सृ�� और छुटकारे के 

�लए अन�काल से योजना है, तो �ा यह �ाभा�वक नही ंहै िक हमारा उदे्द� भी उसी के अनुरूप हो? हमारा उद्धार एक 

बड़े उदे्द� का िह�ा है, अथार्त ्यह िक परमे�र के लोग मसीह में पाए जाएँ और मसीह में छुटकारा पाएँ। यीशु मसीह 

और उसक� इ�ा पर के��त जीवन �न�ंदेह एक साथर्क जीवन है। इस�लए हमारे �लए प्र� यह है िक हम परमे�र क� 

इ�ा को कैसे जानें और वह इस अन� योजना को संसार में कैसे पूरा करता है। जब हमें सही उ�र �मल जाता है, तब हमें 

अपना जीवन उसी में पूरी री�त से सम�पत कर देना चािहए।   

पुन�नद��शत और पनुः �ापना 

हमने अपने अ�यन के आर� में उ��� को देखा था। हमारा आर� करना इस बात को समझने में सहायता करता है 

िक हम कौन हैं और पृ�ी पर हमारा उदे्द� �ा है। पहले आदम में हमने अपना मूल उदे्द� खो िदया था। पर� ुअब 

मसीह यीशु में, जो दूसरा आदम है, हम पुनः �ा�पत िकए गए हैं। हम नए हृदय के साथ नया ज� पाए हुए हैं, उसके प्रेम 

के द्वारा पुन�नद��शत िकए गए हैं, और आने वाली नई सृ�� में सहभागी बनने के �लए नए �सरे से बनाए गए हैं। यही वह 

�ान है जहा ँहम अ�धकतर परमे�र के इस संकेत को देखते हैं िक वह हमारे जीवन को अपनी मूल योजना क� ओर पुनः 

�नद��शत कर रहा है। प�वत्र आ�ा केवल हमारे �वहार को मसीह के समान बनाने के �लए सुधारता ही नही ंहै, वरन ्वह 

हमारे मन को नया भी करता है तािक हम समझ सकें  िक हम कहा ँसे आए हैं, और अभी कहा ँहैं, तथा कहा ँजा रहे हैं (तीत. 

3:5; इफ. 4:23–24; रो. 12:2)। वह हमारे हृदय क� मू�तयो ंको न� करता है जो हमें �वनाश के मागर् पर ले जाती हैं, 

और हमें मसीह में सभी व�ुओ ंके मूल और मिहमामय उदे्द� पर ��र करता है। अब हम वा��वकता के द्वारा आकार 

पाए हुए हैं, अथार्त सृ�� और छुटकारे क� कहानी के द्वारा। जे. आई. पैकर इसे इस प्रकार संक्षेप में प्र�ुत करत ेहैं: 

लगभग प�ह सौ वष� क� अव�ध में �लख ेगए प�वत्रशा� क� उन 66 पु�को ंको तैयार करने वाले चालीस से 

अ�धक लेखको ंने �यं को और अपने पाठको ंको परमे�र के संसार के �लए उसक� �व��ापी योजना के पूरा 

होने क� प्रिक्रया में सहभागी माना। यह वही योजना है �जसने परमे�र को स�ृ� क� रचना करने के �लए प्रे�रत 

िकया, �जसे पाप ने �बगाड़ िदया था, और �जसे उसका छुटकारे का कायर् वतर्मान में पुनः�ा�पत कर रहा है। 

उस योजना का सार यह था, और अब भी है, अथार्त परमे�र और उसक� �ववेकशील सृ�� के बीच प्रेम क� 

अन� अ�भ��� और उसका आन�। यह प्रेम उसक� आराधना, �ु�त, ध�वाद, स�ान, मिहमा और सेवा 
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के रूप में परमे�र को िदया जाता है, और बदले में परमे�र के द्वारा मनु�ो ंको दी गई संग�त, सुअवसर, आन� 

और वरदानो ंमें प्रकट होता है। 

परमे�र ने अन�काल से पहले ही अपने लोगो ंपर अपना प्रेम प्रकट िकया। इस�लए स�ूणर् इ�तहास परमे�र के उस 

प�रवतर्नकारी प्रेम को प्रकट करता है, जो पापी लोगो ंतक मसीह यीशु में अनुग्रह के द्वारा उ�ें पुनः �ा�पत करता है। जब 

हम पूछते हैं, िक “मेरे जीवन का उदे्द� �ा है?”, तो हमें इसका आर� इसी पुनः�ापना से करना चािहए। 

मनु� के उदे्द� को संक्षेप में बताने के अनेक बाइबल आधा�रत प्रयास िकए गए हैं। शायद इनमें सबसे उ�म �ववरण 

वे��म�ंर सं�क्ष� धमर्-प्र�ो�री के मा�म से मसीही �शक्षा के प्र� सं�ा 1 में �मलता है:   

“प्र�: मनु� का मु� उदे्द� �ा है?  

उ�र: मनु� का मु� उदे्द� परमे�र क� मिहमा करना और सदा उसके आन� में बनें रहना है।” 

मनु�जा�त अ�तः परमे�र क� मिहमा करने और सदा उसके आन� में रहने के �लए अ��� में है। अब जब हम मसीह 

में पाए गए हैं, तो हम पौलुस के साथ 1 कु�र��यो ं8:6 के अनुसार अंगीकार कर सकते हैं: “तो भी हमारे �नकट तो एक 

ही परमे�र है: अथार्त ्�पता �जसक� ओर से सब व�ुएँ हैं, और हम उसी के �लये हैं, और एक ही प्रभु है, अथार्त ्यीशु मसीह 

�जसके द्वारा सब व�एँु हुई, और हम भी उसी के द्वारा हैं।” �जतने भी गौण उदे्द� हम �गना सकते हैं, वे सभी मिहमामय 

परमे�र के अधीन हैं। अब जो जीवन हम जीते हैं, वह हम उस यीशु पर �व�ास के द्वारा जीते हैं �जसने हमसे प्रेम िकया 

और हमारे �लए मरा (गल. 2:20)। छुटकारा पाए हुए लोगो ंका जीवन िफर से उसी मूल उदे्द� क� ओर लौट जाता है: 

अथार्त परमे�र क� मिहमा को प्रकट करना है। 

धमर्-प्र�ो�री हमारे अ��म उदे्द� के दो पहलुओ ंको उजागर करती है: 1) परमे�र क� मिहमा करना और 2) सदा उसके 

आन� में बनें रहना। 1 कु�र��यो ं10:31 में पौलुस मसीिहयो ंको िदए गए दा�य� को िदखाता है: “इस�लए तुम चाहे 

खाओ, चाहे पीओ, चाहे जो कुछ करो, सब कुछ परमे�र क� मिहमा के �लय ेकरो।” साधारण और दै�नक बातो ंमें परमे�र 

क� मिहमा करना इसी का एक मह�पूणर् भाग है। यह कोई नई आज्ञा नही ंहै, पर� ुनए बनाए गए लोगो ंके �लए पुरानी ही 

आज्ञा है। “तेरे लोग सब के सब धम� होगें; वे सवर्दा देश के अ�धकारी रहेंगे, वे मेरे लगाए हुए पौधे और मेरे हाथो ंका काम 

ठहरेंगे, �जससे मेरी मिहमा प्रगट हो।” (यशा. 60:21)। परमे�र क� मिहमा करना अ�र एक “र�ववारीय पाठशाला” 

जैसा उ�र माना जाता है, �जसे हम पूरी री�त से नही ंसमझत ेहैं। परमे�र में �यं ही स�ूणर् मिहमा है, और उसे अपनी 

मिहमा बढ़ाने के �लए मनु�ो ंक� आव�कता नही ंहै। परमे�र क� मिहमा न बढ़ती है, न घटती है। जब हम कहत ेहैं िक 

हम परमे�र क� मिहमा करत ेहैं, तो इसका अथर् यह नही ंहै िक हम उसे बेहतर बना रहे हैं। पर� ुहम परमे�र क� मिहमा 

इस उदे्द� से करत ेहैं िक परमे�र जैसा वा�व में है, वैसा ही उसे जाना जाए, अथार्त ्अ�� मिहमामय के रूप में जाना 

जाए। हम अपने प्रेम, �वचार, उदे्द�ो ंऔर काय� के द्वारा यह प्रद�शत करत ेहैं िक परमे�र िकतना अद्भुत है। इसी प्रकार 

हर कायर् में अपने जीवन का उदे्द� पाया जा सकता है। 

दूसरा उदे्द� इससे अलग नही ंिकया जा सकता। यिद परमे�र ही सबसे अ�धक भला है, तो उसस ेबढ़कर कोई और उदे्द� 

नही ंहो सकता �जसके �लए हमें बनाया गया है, �सवाय इसके िक हम उसक� भलाई में आन��त हो।ं हम अभी भी और 
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सदा-सवर्दा परमे�र में आन� पाते हैं। यही कारण है िक अ� उदे्द� कभी स�ी तृ�� नही ंदे सकते हैं, �ोिंक हमें उसस े

कही ंअ�धक उ�म और अन� बात के �लए बनाया गया है। परमे�र के �रूप में पुनः�ा�पत होने का अथर् है—िक ऐसा 

आराधना करने वाला बनना जो परमे�र में आन��त रहता है, उसस ेआन��त होता है, और उसी में स�ोष पाता है। जैसा 

दाऊद भजन संिहता 16:11 में प्राथर्ना करता है, “तू मुझे जीवन का रा�ा िदखाएगा; तेरे �नकट आन� क� भरपूरी है, तेरे 

दािहने हाथ में सुख सवर्दा बना रहता है।” अ� में, परमे�र हमारा परमे�र होगा, और वह हमारे साथ वास करेगा (प्रक. 

21:3)। परमे�र ही हमारा भाग होगा, और हम �बना िकसी रुकावट के सदा उसमें आन��त होते रहेंगे। यही उस प्र� क� 

अ��म भरपूरी है िक बाइबल जीवन के �वषय में �ा कहती है। 

मनन के �लए प्र�: 

1. पाप में भटके रहने और मसीह में पाए जाने में आपका अनुभव कैसा रहा है?  

2. �ा परमे�र क� अन� योजना आपके वा��वकता को देखने और समझने के तरीके को आकार देती है? यिद हा,ँ 

तो िकन-िकन तरीको ंसे?  

3. छुटकारे क� वाचा �व�ासी को �ो ंसां�ना प्रदान करती है?  

4. परमे�र क� मिहमा करना और उसमें आन��त होने का �ा अथर् है? अपने जीवन से इस स�� में कुछ �वशेष 

उदाहरण बताइए। 

5. आप परमे�र में आन� पाने का प्रयास िकस प्रकार करत ेहैं? कौन से अ�ास आपको सहायक लगत ेहैं?  

6. �ानीय कली�सया िकस प्रकार परमे�र क� मिहमा करने और उसमें आन��त होने के �लए आपक� सहायता करती 

है? 
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वतर्मान में जीना 
आपका उद्धार कैसे हुआ? स�व है िक मसीह के पास आपका आना धीरे-धीरे हुआ हो। स�व है िक आप एक मसीही 

प�रवार में पले-बड़े हुए हो ंऔर आपको ऐसा समय �रण न हो जब आप मसीही नही ंथे। यह भी स�व है िक िकसी संकट 

के समय आप मसीह के पास आए हो।ं यह सब अ�ा है। पर�ु प�वत्रशा� प्रायः सुसमाचार में मसीह के साथ एकता से 

�मलने वाले दोहरे अनुग्रह क� बात करता है, �जसे लैिटन में “डु�े� ग्रा�तया कहा जाता है। मसीिहयो ंको केवल मसीह 

क� धा�मकता के आधार पर ही धम� नही ंठहराया जाता (रो. 4:5), वरन ्मसीह के वास करने वाले आ�ा के कायर् के द्वारा 

वे धम� बनाए जाते हैं (रो. 6:11)। यही कारण है िक नी�तवचन 4:18 में व�णत “पर�ु ध�मयो ंक� चाल, भोर के प्रकाश 

के समान है, �जसक� चमक दोपहर तक बढ़ती जाती है।” यह प�रवतर्न यीशु के अनुयायी के रूप में मेरी बुलाहट का एक 

मु� भाग है।   

प�वत्रता का मागर् 

प्र�ेक स�े �व�ासी के �लए प�वत्रता का मागर् यशायाह 35:8 में पाया जाता है:       

8“वहा ँएक सड़क अथार्त ्राजमागर् होगा,  

उसका नाम प�वत्र मागर् होगा;  

कोई अशुद्ध जन उस पर से न चलने पाएगा;  

वह तो उ�ी ंके �लये रहेगा और उस मागर् पर जो चलेंगे;  

वह चाहे मूखर् भी हो ंतो भी कभी न भटकें गे।” 

यशायाह एक ऐस ेमागर् का वणर्न करता है �जस पर सब छुटकारा पाए हुए लोग �स�ोन क� ओर जाएँगे। �ाय और 

ब�ुआई से भरे इन अ�ायो ंके बीच परमे�र �नगर्मन के समान एक और छुटकारे क� प्र�तज्ञा करता है। छुटकारा पाए हुए 

लोगो ंका एक समूह ऐस ेमागर् से जाएगा जो उ�ें उनके अन� घर, शुद्ध आन� के �ान क� ओर ले जाएगा। (यशा. 

35:10)। यद्य�प हम केवल �व�ास के द्वारा धम� ठहराए जाने के स� क� रक्षा करना चाहते हैं, िफर भी हम उन वचनो ं

को अनदेखा नही ंकर सकते जो उसी प्रकार हमारी प�वत्रता पर भी बल देते हैं। हमें सुसमाचार क� यह समझ चािहए: िक 

“मैंने आपको जी�वत िकया है; अब उसी के अनुसार जीवन �बताइए।” दूसरे श�ो ंमें, ऐसा एक भी �व�ासी नही ंहै �जसे 

धम� ठहराया गया हो पर� ुउसे प�वत्रता के मागर् पर न रखा गया हो। �ोिंक इसके �बना “कोई प्रभु को कदा�प न देखेगा” 

(इब्र. 12:14)। 
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प�वत्रता वह आव�क मागर् है �जस पर प्र�ेक �व�ासी को चलना चािहए। कुछ लोग इस �वचार को इस प्रकार संक्षेप में 

कहत ेहैं—िक हम अ�े काय� के कारण उद्धार नही ंपाए हैं, पर� ुअ�े काय� के �लए उद्धार पाए हैं। साधारण जीवन क� 

बातो ंमें परमे�र क� मिहमा करना इसी का मूल भाव है।  

आज परमे�र का मेरे �लए �ा उदे्द� है? जब मैं �नराश होने के प्रलोभन में पड़ता हँू, तब कभी-कभी मैं यह प्र� ऐस े

पूछता हँू िक मानो परमे�र ने इसे �� ही न िकया हो। “और नये मनु�� को पहन �लया है जो अपने सृजनहार के �रूप 

के अनुसार ज्ञान प्रा� करने के �लये नया बनता जाता है।” (कुल. 3:10)। हमें यह कहना चािहए, “आज, परमे�र के 

अनुग्रह से, मैं एक मसीही हँू। मैं एक नई सृ�� हँू। मैं वह हँू �जस ेमे�े के लहू से मोल �लया गया है, और अब प�वत्र आ�ा 

मेरे भीतर वास करता है तािक वह मुझे सुसमाचार के अनुसार नई आज्ञाका�रता में चलने के यो� बनाए। आज मेरे �लए 

जो बात �� है, वह ऐसा उदे्द� है जो साधारण दै�नक बातो ंसे कही ंअ�धक बढ़कर है। यह प�वत्रता का उदे्द� है।” यही 

वह जीवन है जो सुसमाचार के यो� है।    

प�वत्रता का यह नया मागर् मसीिहयो ंके �लए पौलुस क� अनेक प्राथर्नाओ ंको समझने के यो� बना देता है। उसने कुलु��यो ं

को �लखा: 

“इस�लए �जस िदन से यह सुना है, हम भी तु�ारे �लय ेयह प्राथर्ना करने और �वनती करने से नही ंचूकते िक 

तुम सारे आ��क ज्ञान और समझ सिहत परमे�र क� इ�ा क� पहचान में प�रपूणर् हो जाओ, तािक तु�ारा 

चाल-चलन प्रभु के यो� हो, और वह सब प्रकार से प्रस� हो, और तुम में हर प्रकार के भले कामो ंका फल 

लगे, और परमे�र क� पहचान में बढ़ते जाओ, और उसक� मिहमा क� श�� के अनुसार सब प्रकार क� साम�र् 

से बलव� होते जाओ, यहा ँतक िक आन� के साथ हर प्रकार से धीरज और सहनशीलता िदखा सको” (कुल. 

1:9-11)। 

वह उनके �लए प्राथर्ना करता है िक वे समझ और बु�द्ध के साथ यह जान सकें  िक उनके जीवन पर परमे�र क� इ�ा कैसे 

लागू होती है। यह सब इस�लए है िक उनका चालचलन “प्रभु के यो�” हो। ऐसा जीवन जो �व�ास के द्वारा �जस यीशु से 

वे जुड़े हुए हैं, उसके समान होता चला जाए। उसक� प्राथर्ना यह है िक परमे�र प�वत्रता के उस मागर् पर उनके कदमो ंका 

मागर्दशर्न करे जो उनके सामने रखा गया है। जब कोई अपने जीवन के उदे्द� को खोज रहा होता है, तब यह वा�व में 

एक मह�पूणर् प्राथर्ना होती है।   

 

आज का सबसे बड़ा सौभा� 

जब भी आपको यह लगे िक धम� ठहराए जाने के बाद आपको केवल बाहरी नै�तकता से भरा जीवन जीने के �लए बुलाया 

गया है, तब िफर से �वचार क��जए। सत्रहवी ंशता�ी में एक पा�र-ई�र �वज्ञानी ने अपनी मृ�ु से एक वषर् पहले मसीही 

जीवन पर मनन िकया। कई दशको ंतक मसीही जीवन जीने और लगभग अ�ी लाख श� प्रका�शत करने के बाद, उ�ोनें 

इस �न�षर् पर पहँुचकर बताया िक इस पृ�ी पर हमारा सबसे बड़ा सौभा� �ा है: 
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एक �व�ासी के सबसे बड़े सौभा� में से एक, चाहे इस जीवन में हो या अन�काल में, मसीह क� मिहमा को 

�नहारना है। केवल उसक� मिहमा का दशर्न, और कुछ नही,ं वा�व में यही परमे�र के लोगो ंको तृ� कर 

सकता है। वा�व में, मसीह क� मिहमा को �नहारते हुए ही �व�ासी धीरे-धीरे उसके �रूप में बदलते चले जाते 

हैं, और िफर उसक� मिहमा के अन� आन� में प्रवेश करते हैं, �ोिंक वे “सदैव उसके समान” होगें, और 

“उसे वैसा ही देखेंगे जैसा वह है” (2 कुर. 3:18; 1 यूह. 3:1-2)। इसी पर हमारी वतर्मान शा�� और भ�व� 

क� आशीष �नभर्र होती है। यही हमारे प्राणो ंका जीवन और प्र�तफल है (यूह. 14:9; 2 कुर. 4:6)।       

आगे चलकर हम अन�काल में इस दशर्न के �वषय में चचार् करेंगे। अभी के �लए, हमारा �ान आज पर ही है। इन 

“वतर्मान सां�नाओ”ं को प्रा� करना और अभी परमे�र में आन��त होना कैसा िदखाई देता है? हम उसे �नहारते हैं। 

हम इस जीवन में उसी के �लए जीते हैं और उसी क� अ�भलाषा करते हैं। इसी प्रकार हम यह समझते हैं िक हमारे �लए 

परमे�र क� �ा योजना है। जैसे-जैसे हम यीशु को जानते जाते हैं, अथार्त ्उसके गुणो ंको, उसक� मिहमा को, उसक� 

सु�रता को, उसके ���� और उसके काय� को—तो हम बदलते चले जाते हैं। 

हम प�वत्रशा� में प्रकट िकए गए यीशु क� ओर देखते हैं तािक उसे वैसे ही जान सकें  जैसा वह वा�व में है। हम प�वत्रशा� 

को इस�लए खोजते हैं �ोिंक हम उससे प्रेम करते हैं, और �जतना अ�धक हम उसे जानने लगते हैं, उतना ही अ�धक उससे 

प्रेम करने लगते हैं। इसी प्रकार हम परमे�र क� वाणी सुनते हैं, िक परमे�र हमसे कैसे बोलता है—वह हम से जी�वत 

वचन के द्वारा बोलता है। प�वत्र आ�ा हमें उसी के �रूप में बदलता है �जसे हम �नहारते हैं। तब हम संसार में उसे प्रद�शत 

करते हैं; वा�व में हमें इसी उदे्द� के �लए बनाया गया था। मसीह-कें िद्रत यह दशर्न हमारे मागर् को हमारे भीतर �वद्यमान 

मसीह क� मिहमा और साम�र् से प्र��लत कर देता है। अंततः यीशु ने इसी के �लए प्राथर्ना क� थी: “"हे �पता, मैं चाहता 

हँू िक �ज�ें तूने मुझे िदया है, जहा ँमैं हँू, वहा ँवे भी मेरे साथ हो ंिक वे मेरी उस मिहमा को देखें जो तूने मुझे दी है, �ोिंक 

तूने जगत क� उ��� से पहले मुझसे प्रेम रखा।"” (यूह. 17:24)।         

परमे�र के द्वारा ठहराया गया �नधार्�रत �ान 

िकसी भी सं�ा में प्र�ेक कमर्चारी साझा उदे्द� को आगे बढ़ाने में एक मह�पूणर् भू�मका �नभाता है। �जतना अ�धक 

कायर्-�ववरण �� होता है, उतनी ही अ�धक कमर्चारी को मन क� शा�� �मलती है िक वह अपना कायर् सही प्रकार से कर 

रहा है। प्र�ेक ��� स�ूणर् �व�ा में एक �वशेष भाग �नभाता है। मसीही जीवन का उदे्द� संसार क� सबसे बड़ी 

कंप�नयो ंसे भी कही ंअ�धक बड़ा है। िफर भी हम प्रायः अपने कायर्-�ववरण क� �� बातें जानना चाहत ेहैं तािक हमें यह 

शा�� �मल सके िक �ा हम वा�व में परमे�र क� मिहमा कर रहे हैं। हम अ�धकतर �वसाय और बुलाहट के बीच का 

अ�र समझने में संघषर् करत ेरहते हैं, जबिक दोनो ंही उसक� प्रभुता के अधीन हैं। हम कैसे जानें िक हम उन भले काय� के 

�लए सृजे गए हैं �ज�ें परमे�र ने पहले से हमारे करने के �लय ेतैयार िकया है। (इफ. 2:10)? 

संसार के स�ूणर् इ�तहास और परमे�र के उस कायर् क� तुलना में, �जसमें वह संसार भर के लोगो ंको अपने पास एकत्र कर 

रहा है, हमारा जीवन बहुत छोटा और क्ष�णक है। िफर भी इससे हमें यह नही ंसोचना चािहए िक आज का िदन मह�हीन 

है। परमे�र क� �व�ा और देखरेख का �सद्धा� यह दशार्ता है िक प्र�ेक ��� का जीवन और हमारे जीवन का प्र�ेक 

क्षण मह�पूणर् और उदे्द�पूणर् है। यह वा�व में उस स� क� वा��वकता है िक परमे�र के पास आपके जीवन के �लए 
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एक योजना है, जैसा िक बाइबल क� आयतो ंमें प्रकट िकया गया है। हाइडेलबगर् प्र�ो�री का प्र� #27 इस प्रकार समझाता 

है:   

प्र�: परमे�र क� प्रावधान से आपका �ा ता�यर् है?  

उ�र: परमे�र क� सवर्श��मान और सवर्�ापी साम�र्, �जसके द्वारा वह मानो अपने हाथ से �गर्, पृ�ी और 

सब प्रा�णयो ंको संभालता है और उनका संचालन करता है; तािक वन��तया ँऔर घास, वषार् और सूखा, 

उपजाऊ और बाझँ वषर्, भोजन और पेय, �ा� और बीमारी, धन और �नधर्नता—हा,ँ सब व�ुएँ संयोग स े

नही,ं वरन ्उसके �पता समान हाथो ंसे प्रा� होती हैं।   

हमारे जीवन का प्र�ेक �ववरण, प्र�ेक स��, और प्र�ेक क्षण उदे्द� से भरा हुआ है, �ोिंक परमे�र ने उसे ठहराया 

है। यिद हम यह जानना चाहत ेहैं िक परमे�र क� मिहमा “कैसे” करनी है, तो हमें “अभी” पर �ान देना होगा। इसी 

प्रकार हम जीवन के �भ�-�भ� समयो ंमें अपने उदे्द� को समझत ेहैं। मेरे जीवन के कौन-कौन से क्षेत्र ऐस ेहैं जो �वशेष 

रूप से मुझे सौपं ेगए हैं, और सुसमाचार क� बुलाहट के यो� जीवन उस �वशेष क्षण में मेरी सोच, इ�ा और काय� को कैसे 

आकार देता है? हो सकता है िक केवल आप ही ऐसी ���त में हो ंिक उस सहकम� को उ�ािहत कर सकें  या उसे सुसमाचार 

सुना सकें । सब लोगो ंमें से आपको ही धैयर् और प्रमे के साथ अपने �नकट रहने वाले वृद्ध माता-�पता क� देखभाल करने के 

�लए बुलाया गया है। आप उस �ानीय कली�सया के सद� हैं, और �वशेष रूप से उ�ी ंलोगो ंसे प्रेम करने और उनक� 

देखभाल करने के �लए आपको बुलाया गया है। 

हो सकता है िक आप भीतर से अपने आप को प्रे�रत होना महसूस करें, और आपको अपनी कली�सया से �ीकृ�त भी �मल 

जाए तथा ऐस ेिकसी �वशेष देश में सुसमाचार प्रचार-प्रसारक के रूप में सेवा करने का खुला अवसर पाएँ जहा ँन कोई 

कली�सया है और न ही सुसमाचार का कोई गवाह है। िफर भी प�वत्र आ�ा क� सहायता से हमें यह पहचानना होगा िक 

प्रभु क� दृ�� में �ा भला है, और प्र�ेक प�र���त में जो भी उ�म है उसे दृढ़ता से थामे रहना है। �ोिंक प्र�ेक �वशेष 

प�र���त उदे्द�पूणर् होती है। यह उस प्रिक्रया का भी एक भाग है �जसके द्वारा हम अपने आ��क वरदानो ंको खोजते हैं। 

इस �वचार को पौलुस 1 कु�र��यो ं7 में �व�ार से समझाता है। वह कहता है, “पर जैसा प्रभु ने हर एक को बाटँा है, और 

जैसा परमे�र ने हर एक को बुलाया है; वैसा ही वह चले: और मैं सब कली�सयाओ ंमें ऐसा ही ठहराता हँू।” ऐ�तहा�सक 

रूप से, �ू�रटन समुदाय के लोगो ंने इस �वचार को एक मसीही ��� का “�नयु� �ान” कहा है। केवल राजाओ ंके 

�नणर्य और पद ही नही,ं वरन ्छोटे ब�ो ंका ज�-क्रम भी परमे�र क� �व�ा के अधीन हैं। प्र�ेक कायर्, सेवा का 

प्र�ेक अवसर, और �ातक होने का प्र�ेक वषर् हमारे सवर्सामथ� और सवर्ज्ञानी परमे�र के द्वारा ठहराया गया है। कई बार 

हम इ�ी ं�नयु� �ानो ंके मा�म से यह संकेत देखते हैं िक परमे�र हमारे जीवन क� िदशा बदल रहा है। 

प्र� यह है िक हम परमे�र के द्वारा ठहराए गए इस �ान का प्रब� कैसे करेंगे? यह इस प्रकार िदखाई दे सकता है िक 

कोई सफल �ापारी साधारण आय पर जीवन �बताए तािक वह अपनी �ानीय कली�सया से भेजे गए सुसमाचार प्रचार-

प्रसारको ंके समूह को अ�धक से अ�धक सहायता पहँुचा सके। यह ऐसा भी हो सकता है जैस ेएडो�नराम जडसन ने मसीह 

के �लए अपना पूरा जीवन बमार् में सम�पत कर िदया था। यह िकसी �वद्याथ� के रूप में भी हो सकता है, जो अपना समय 
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फोन पर �थर् न गँवाकर लगन से अपनी पढ़ाई पर �ान दे, या अपने खाली समय का उपयोग कली�सया के िकसी वृद्ध 

सद� को �चिक�क के पास ले जाने में करे। हम में से प्र�ेक को इस प्र� का उ�र देना है: परमे�र ने आज मुझे �जन 

यो�ताओ,ं कौशलो,ं अ�धकार, साधनो ंऔर समय के साथ �जस ���त में रखा है, उसका उपयोग मैं मसीह के �रूप को 

प्रकट करने, दूसरो ंक� सेवा करने, और परमे�र क� मिहमा करने के �लए कैसे करँू? �व�ास के द्वारा अपनी बुलाहट और 

लगन को पहचानने का यही मागर् है। 

जब हम अ�व�ासी थ,े तब हम इस प्रकार नही ंसोचते थे। घटनाएँ बस यूँ  ही घिटत हो जाती थी।ं संयोग और आक��क 

घटनाएँ केवल क्ष�णक �जज्ञासा उ�� करने वाली बातें थी।ं जीवन का बहुत बड़ा भाग ऐसा प्रतीत होता था मानो वह तु� 

या केवल प्राकृ�तक कारणो ंसे �नधार्�रत प�रणामो ंसे भरा हो। और कठोर रूप से देखें तो जीवन को केवल परमाणुओ ंका 

आपस में टकराना और रासाय�नक प्र�तिक्रयाओ ंतक सी�मत कर िदया जा सकता था। पर� ुकेवल परमे�र के अनुग्रह से, 

मसीही लोग अब स� को छुपात ेनही ंहैं। वे देखते हैं िक वषार् का आकाश से होना भी स�ूणर् मनु�जा�त पर परमे�र क� 

भलाई है (मत. 5:45)। प�ा भू�म पर �गरता है और फूल हमारे �ग�य �पता क� इ�ा से �खलता है (मत. 6:30)। सब 

कुछ उसक� योजना का ही िह�ा है। कुछ भी �थर् या �बना उदे्द� के नही ंहै। 

मसीह और उसके वचन पर एक दृढ़ आधार रखने के बाद, जब भ�व� से जुड़े अनेक �नणर्य हमारे सामने होते हैं, तब हम 

असहाय होकर बँधे नही ंरहते। चाहे वह नौकरी हो, घर हो, या सुसमाचार का प्रचार करने वाली कोई कली�सया हो, इस�लए 

अपने हृदय और प�र���त को परमे�र के वचन के अनुसार पर�खए। अपने उदे्द� के �लए परमे�र के समय क� प्रतीक्षा 

करना अ�र इस यात्रा का एक िह�ा होता है। परमे�र से प्राथर्ना क��जए िक वह आपको समझ प्रदान करे। ऐसे 

भ��पूणर् मसीिहयो ंसे सलाह ली�जए जो ऐसा ही करत ेहैं। िफर मसीही क� �तंत्रता में परमे�र और उसके रा� क� 

मिहमा के �लए एक मागर् चुन ली�जए। 

मनन के �लए प्र�: 

1. “प�वत्रता का मागर्" आपके �लए और दूसरो ंके �लए आपक� प्राथर्नाओ ंको कैसे आकार देता है? 

2. 2 कु�र��यो ं3:18 और 1 यूह�ा 3:1-2 का अ�यन क��जए। यीशु को �नहारते रहने से हम िकस प्रकार बदलते 

जाते हैं? 

3. �ा मसीह को �नहारना आपका सबसे बड़ा सौभा� है? यिद हा,ँ तो �ो?ं यिद नही,ं तो �ो ंनही?ं आपके �वचार 

से इसमें कौन-कौन सी बाधाएँ आती हैं? 

4. कौन सी बातें आपको यीशु को �नहारने में सहायता करती हैं? इससे आपके जीवन में �ा प�रवतर्न आया है? 

5. आप अपने जीवन में परमे�र क� अगुवाई को कहा ँदेखते हैं, और बीते समय में �नणर्य लेने में िकस बात ने आपक� 

सहायता क�? भ�व� के �नणर्यो ंके �लए आपने उसस े�ा सीखा?  

6. �ा आप अपने “�ान” को परमे�र के द्वारा ठहराया गया मानते हैं? इससे आपके “साधारण” कायर् के प्र�त 

आपका दृ��कोण कैसे बदलता है? यह किठनाइयो ंको सहने में आपक� सहायता िकस प्रकार कर सकता है? 
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5 

सड़क का अ� 
अ� क� वा��वकता के उ�जयाले में जीवन जीना 

अ� क� वा��वकता के उ�जयाले में जीवन जीना: मेरे घर में अ�धकतर ऐसा होता है िक मैं िकसी फन�चर को बनाना 

आर� करता हँू, तो इससे पहले िक मुझे यह ठीक से पता चले िक अ� में वह कैसा िदखाई देगा। पर� ुकई बार इसका 

प�रणाम उलझन और खराब �नमार्ण के रूप में �नकलता है। अलमारी का िकनारा उलटी िदशा में लग जाता है। कोई छेद 

उसके पेंच के साथ मेल नही ंखाता, �ोिंक मैंने मान �लया था िक मुझे पता है िक यह काम िकस िदशा में जा रहा है। मैं 

सोचता हँू, “यह तो केवल एक मेज़ ही है। इसमें भला �ा किठनाई हो सकती है?” दे�खए, अ��म उदे्द� को जानना पूरी 

प्रिक्रया में सही मागर् को खोजने में सहायता करता है। परमे�र अनुग्रह के साथ अ� क� एक �� झलक प्रकट करता है, 

तािक वह यह आकार दे सके िक हम वतर्मान में उदे्द�पूणर् जीवन कैसे �जएँ। जो कोई यह पूछता है िक वह �यं को कैसे 

पाए, तो उसके �लए यही आधार है िक—अपने भीतर देखने से नही,ं वरन ्उसक� ओर देखने से �यं को पाए, �जसके हाथ 

में पूरी कहानी का अ� है। 

प�वत्रशा� में “अ��म बातो ंके अ�यन” का प्रभाव सदैव इस बात से पड़ता है िक हम आज कैसा जीवन जी रहे हैं। 

अ��म समय से स���त �शक्षा और जीवन का आचरण साथ-साथ चलते हैं। वा�व में, �ग�य बातो ंपर मन लगाना 

हमारे पृ�ी के कदमो ंको िदशा देता है। हमारे अ�यन का यह अ��म भाग इस बात पर के��त होगा िक भ�व� िकस 

प्रकार हमारे वतर्मान को उदे्द� और िदशा प्रदान करता है। यह उदे्द�पूणर् जीवन जीने के �वषय में बाइबल क� आयतो ंका 

सव�� संग्रह प्र�ुत करता है। 

हमारे भ�व� क� आशा को, �जसे �व�ास के द्वारा अपनाया जाता है, सबसे �वहा�रक रूप से समझाने वाले अ�ायो ंमें से 

एक इब्रा�नयो ंका �ारहवा ँअ�ाय है। बहुत से लोग इस अ�ाय को “�व�ास के वीरो ंका सभागृह” कहत ेहैं, �ोिंक 

इसमें पुराने �नयम के प�वत्र लोगो ंके सं�क्ष� जीवन �ववरण िदए गए हैं, जो िदखाते हैं िक उनके �व�ास ने उनके दै�नक 

जीवन को कैसे आकार िदया। भू�मका के रूप में, इब्रा�नयो ंका लेखक �व�ास क� एक सं�क्ष� प�रभाषा देता है: “अब 

�व�ास आशा क� हुई व�ुओ ंका �न�य, और अनदेखी व�ुओ ंका प्रमाण है।” (इब्र. 11:1)। पुराने �नयम के प�वत्र 

लोगो ंका जी�वत �व�ास हमारे सामने यह �चत्र प्र�ुत करता है िक भ�व� क� मिहमा, जो वतर्मान में �न��त ठहराई गई 

है, िकस प्रकार सब कुछ बदल देती है। 

नूह ने �व�ास के द्वारा उद्धार का जहाज़ बनाया, �ोिंक परमे�र ने उसे बताया था िक द� आने वाला है। अब्राहम एक 

पराए देश क� ओर �नकल पड़ा और परदेशी तथा थोड़े समय के �लए डेरा डालकर रहने को तैयार हुआ, �ोिंक उसने 
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परमे�र के अन� नगर को थाम �लया था। मूसा अपमान सह सकता था और �मस्र क� धन-स��� छोड़ सकता था, 

�ोिंक उसने मसीह को संसार क� प्र�ेक व�ु से बढ़कर माना। इन प�वत्र लोगो ंने और बहुतो ंने अपना जीवन परमे�र 

क� प्र�तज्ञाओ ं के प्रकाश में �बताया। अ� से स���त वे प्र�तज्ञाएँ, �ज�ें उ�ोनें दूर से देखकर ग्रहण िकया, उनके 

आज्ञापालन को आकार देती थी ंऔर पृ�ी पर उनके थोड़े समय के जीवन में उ�ें धीरज देती थी। अन�काल सब कुछ 

बदल देता है।      

मसीह क� वापसी 

मसीह पहले ही अपने लोगो ंके पापो ंको उठाने के �लए आ चुका है, पर� ुउसके �गार्रोहण के बाद से हम उसक� प्रतीक्षा 

कर रहे हैं। िफर भी, एक ऐसा िदन आने वाला है जब यीशु पाप से �नपटने के �लए नही,ं पर� ुमसीह से अलग रहने वालो ं

के �लए द� और अपने लोगो ंके �लए उद्धार लेकर आएगा। प्रे�रत पतरस अपने पत्रो ंमें मसीह के दूसरे आगमन को �रण 

में बनाए रखने के मह� के �वषय में �लखता है। 1 पत. 1:13 में वह हमें अपने मन को तैयार करने के �लए कहता है। वह 

हमें बुलाता है िक जब तक हम प्रभु क� वापसी क� प्रतीक्षा कर रहे हैं, तब तक संयमी और सचेत बने रहें। इस भाग में 

पतरस का मु� आग्रह प�वत्र जीवन जीने के �लए है। �ोिंक हम प्रभु से �मलने वाले हैं और उसे वैसा ही देखेंगे जैसा वह 

है, इस�लए हमें प�वत्र और सचेत होकर जीवन जीना चािहए। 

पतरस अपनी दूसरी पत्री के तीसरे अ�ाय में मसीह क� वापसी के इस आग्रह को आगे बढ़ाता हुआ कहता है, �ोिंक वह 

प�वत्र लोगो ंको उ�ािहत करता है िक प्रभु अपनी प्र�तज्ञा को पूरा करने में देर नही ंकरता है। तीसरे अ�ाय के दसवी ं

आयत में वह कहता है िक प्रभु का िदन “रात में चोर” के समान आएगा। अथार्त,् हम यह नही ंजानते िक वह कब आएगा, 

पर� ुहम यह जानते हैं िक वह िदन अव� आएगा। इस प्रतीक्षा के समय में हमें हर िदशा में प्रलोभन और आकषर्ण 

खीचंेंगे, तािक हम इस स� पर �ान न दें। िफर भी, यह स�ाई है िक हम अन�काल क� दहलीज़ पर खड़े हैं, और हमसे 

तैयार और सचेत होकर जीने क� मागँ क� गई है, �ोिंक हम उस िदन क� प्रतीक्षा कर रहे हैं जब हमारा �व�ास प्र�क्ष 

दशर्न में बदल जाएगा—जब हम अ�तः उसस े�मलेंगे �जसने हमसे इतनी भरपूर री�त से प्रेम िकया है। यही हमारा उदे्द� 

है, और इसी उदे्द� के कारण प्रतीक्षा के इस समय में सबसे बड़ी आज्ञा हमारा मु� कायर् बन जाता है। 

अन� �वरासत 

इिफ�सयो ंक� पु�क में उस अनुग्रह क� स��� का वणर्न करने के �लए बहुत गहरी भाषा का प्रयोग िकया गया है, जो हमें 

मसीह यीशु में प्रा� हुई है। पौलुस हमारे सामने हमारे लेपालक होने और �गर् में �मलने वाली मिहमामय �वरासत को रखता 

है। यिद भ�व� में हमारे �लए इतनी बड़ी �वरासत रखी हुई है, तो िफर हम �ो ंइतनी मूखर्ता से पृ�ी क� धन-स��� से 

�चपके रहते हैं? जब �गर् क� मिहमा हमारी प्रतीक्षा कर रही है, तब �ो ंकोई ��� धन को अपना �ामी बनाता है? 

यीशु अपने �श�ो ंको इसी प्रकार सोचने क� आज्ञा देता है: “अपने �लय ेपृ�ी पर धन इकट्ठा न करो; जहा ँक�ड़ा और काई 

�बगाड़त ेहैं, और जहा ँचोर सेंध लगात ेऔर चुरात ेहैं। पर� ुअपने �लय े�गर् में धन इकट्ठा करो, जहा ँन तो क�ड़ा, और न 

काई �बगाड़त ेहैं, और जहा ँचोर न सेंध लगाते और न चुरात ेहैं। �ोिंक जहा ँतेरा धन है वहा ँतेरा मन भी लगा रहेगा” 

(मत. 6:19-21: साथ ही 1 तीम. 6:19 भी देखें। शुद्ध, �ायी, और �ग�य धन, जो मागर् के अ� में उसक� प्रजा क� 

प्रतीक्षा कर रहा है, वतर्मान युग में उ�ें साहसी और उदार देने वाले लोगो ंमें बदल देता है।   
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पुनरु�ान Bदेह 

जीवन केवल हमारी भौ�तक देह तक ही सी�मत नही ंहै। �ोिंक मसीह यीशु मृतको ंमें से जी उठा है, वैसे ही हम भी उसी 

के समान जी उठेंगे। वह पहला फल ठहरा, और उसी के द्वारा हमें भी “मृतको ंमें से पुनरु�ान” प्रा� होता है (1 कुर. 

15:21)। अ��म िदन में हम ऐसी देह पाएँगे जो अब श्राप के अधीन नही ंहोगी। प्रभु प्र�तज्ञा करता है िक वहा ँन कोई 

बीमारी रहेगी, न कोई �वकलांगता, और न ही मृ�ु रहेगी (प्रक. 21:4)। पुनरु�ान जीवन को देखने और उदे्द�पूणर् ढँग 

से जीने का पूरा दृ��कोण बदल देता है। 

�ायाम को लाभदायक माना गया है, पर� ुआ�ा के प्र�शक्षण और दूसरो ंके �लए जीवन जीने �जतना मू�वान नही ंहै 

(1 तीम. 4:8)। �ो ंन इन अ�ायी रूप से �� शरीरो ंका उपयोग सोशल मीिडया पर �थर् मिहमा पाने के बजाय 

कली�सया में और अ�धक उ�ाह से परमे�र क� सवेा करने में करें? यिद हमें िकसी असा� बीमारी का �नदान �मल जाए, 

तब भी हम जीवन क� आशा के साथ मृ�ु का सामना करेंगे। ऐस ेसमय में हम पुनरु�ान पर �व�ास के �लए कैसे दृढ़ता से 

संघषर् कर सकते हैं और साथ ही अपनी पीड़ा के बीच में भी परमे�र क� मिहमा कैसे कर सकते हैं? यिद हम अमरता से 

प�रपूणर् एक नयी देह पाने वाले हैं, तब हम उस रा� के �लए �ाग करने को भी तैयार रहते हैं �जसके �लए प्रभु ने हमें यह 

अ�ायी देह दी है। सुसमाचार प्रचार-प्रसारक �नर�र ऐसा करते हैं, जब वे �भ�-�भ� जा�तयो ं के बीच परमे�र क� 

आराधना करने के �लए मैले या शारी�रक रूप से खतरनाक �ानो ंमें रहते हैं। संसार के कुछ भागो ंमें इसका अथर् यीशु के 

कारण इस सांसा�रक शरीर को खो देना भी हो सकता है। हमारे शरीरो ंके अ��म समय में पुनरु�ान क� आशा, इस जीवन 

में परमे�र क� मिहमा करने के शे्र� उदे्द� के सामने हमारे भौ�तक शरीरो ंके प्र�त हमारे दृ��कोण और उनके मू� को भी 

बदल देती है।  

मिहमा में आमन-ेसामने देखना 

अ� में हम परमे�र को देखेंगे। अ��म िदन में अपने पुनरु��त देह और आ�ा के साथ हम उस �प्रय प्रभु से आमने-

सामने �मलेंगे। हम �बना िकसी बाधा के और अन�काल तक उसक� मिहमा और सु�रता को �नहारत ेरहेंगे:   

• भजन संिहता 17-15: “पर� ुमैं तो धम� होकर तेरे मुख का दशर्न करँूगा जब मैं जागँूगा तब तेरे �रूप 

से स�ु� होऊँगा।” 

• 1 कु�र��यो ं13-12: “अब हमें दपर्ण में धँुधला सा िदखाई देता है; पर� ुउस समय आमने-सामने देखेंगे, 

इस समय मेरा ज्ञान अधूरा है; पर� ुउस समय ऐसी पूरी री�त से पहचानँूगा, जैसा मैं पहचाना गया हँू।“ 

• 1 यूह�ा 3:2-3: “हे �प्रयो,ं अब हम परमे�र क� स�ान हैं, और अब तक यह प्रगट नही ंहुआ, िक हम 

�ा कुछ होगें! इतना जानते हैं, िक जब यीशु मसीह प्रगट होगा तो हम भी उसके समान होगें, �ोिंक हम 

उसको वैसा ही देखेंगे जैसा वह है। और जो कोई उस पर यह आशा रखता है, वह अपने आप को वसैा ही 

प�वत्र करता है*, जैसा वह प�वत्र है।” 
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• प्रका�शतवा� 22:4-5: “वे उसका मँुह देखेंगे, और उसका नाम उनके माथो ंपर �लखा हुआ होगा। और 

िफर रात न होगी, और उ�ें दीपक और सूयर् के उ�जयाले क� आव�कता न होगी, �ोिंक प्रभु परमे�र 

उ�ें उ�जयाला देगा, और वे युगानुयुग रा� करेंगे।” 

ये परमे�र के उस ध� दशर्न का वणर्न करने वाले केवल कुछ ही प�वत्रशा� के वचन हैं। भ�व� में होने वाला यह दशर्न 

आज हमारे जीवन को प्रभा�वत करता है, �ोिंक यह हमारी आ�ा क� उस सव�� इ�ा के िकसी भी प्र�तद्व�ी को न� 

कर देता है। तब हम प्राथर्ना कर सकते हैं: “�गर् में मेरा और कौन है? तेरे संग रहते हुए मैं पृ�ी पर और कुछ नही ं

चाहता।” (भज. 73:25)।  

इस “आन�मय” दशर्न क� आशा हमें यहा ँऔर अभी के दखुो ंको सहने में सहायता करती है। हम सब कुछ खो सकते हैं, 

पर अ� में इस व�ु को प्रा� करना ही सब कुछ है। �मत्रो,ं नौकरी, �ा�, संप�� और प्र�त�ा का खो जाना उस तुलना 

में कुछ भी नही ंहै िक हम िकसके हैं, हम िकस ेदेखेंगे, और हम �ा बनेंगे। उसक� उप���त, सब बातो ंसे ऊपर है, और 

वही आव�क है और वही वह अ��म उदे्द� है �जसके �लए हम बनाए गए हैं। हमारा परमे�र, �जसस ेहम प्रेम करत ेहैं, 

वही हमारा �गर् है और वही हमारा अन� �नवास �ान होगा। 

यहा ँहमें �व�ास के साथ मनन करने से आन� �मलता है, लेिकन आगे चलकर बाद में भरपूर आन� �मलेगा। जैस ेकाम 

से लौटते समय प�त को अपनी प�ी और ब�ो ंसे �मलने क� लालसा होती है, वैसे ही अ��म िदन में प�वत्र लोगो ंक� यह 

लालसा पूरी होगी। ऑग�ीन के श�ो ंमें: 

ऐस ेआन� में प्रवेश करो �जसमें कोई दुःख न हो, पर� ुहर प्रकार का सखु हो; जहा ँकेवल भलाई हो और 

कोई बुराई न हो। जहा ँजीवन सजीव, मधुर और �प्रय होगा, और सदा �रणीय रहेगा; जहा ँकोई शतु्र आक्रमण 

करने वाला नही ंहोगा, न ही कोई फंदे होगें, वरन ्परम और �न��त सुरक्षा, सुर�क्षत शा��, शा� मन और 

सुखद आन� होगा; एक सुखमय अन�ता, अन� आशीष और परमे�र का ध� दशर्न, जो आपके परमे�र 

के आन� का कारण है। हे आन� से भी ऊपर आन�! सब आन�ो ंसे बढ़कर आन�; वह आन� �जसके 

अ�त�र� कोई अ� आन� नही.ं.. मैं कब तेरे भीतर प्रवेश करँूगा, िक मैं अपने परमे�र को देख सकँू, जो 

तुझमें वास करता है? 

इस अ��म दशर्न क� ओर �व�ास के द्वारा देखने वाला जीवन िफर कभी पहले जैसा नही ंरहेगा। न कोई ���त इतनी नीची 

और न कोई �ान इतना ऊँचा; न कोई सांसा�रक व�ु इतनी बड़ी और न कोई साधन इतना छोटा; न कोई अनुभव इतना 

प�रपूणर् और न कोई �� इतना �वशाल होगा, यह दशर्न उस आने वाली भरपूरी क� तुलना कर सकता है जो परमे�र को 

आमने-सामने देखने में प्रकट होगी। तब ही केवल उस अ�, उस अन� जो कभी समा� नही ंहोगा, तक पहँुचा जाएगा। 

अभी हम �व�ास के द्वारा चलत ेहैं, न िक देखने के द्वारा। 

मनन के �लए प्र�: 

1. अ��म समय क� और कौन सी स�ाइया ँहैं जो हमारे वतर्मान जीवन को आकार देती हैं? �ा आप कुछ और 

सोच सकते हैं? 
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2. परमे�र को आमने-सामने देखने से हमारे वतर्मान जीवन पर �ा प्रभाव पड़ता है?  

3. आपने िकस प्रकार भ�व� के बजाय वतर्मान संसार के �लए जीवन �जया है?  

4. आपके जीवन में इन अन� वा��वकताओ ंके �लए जीने में वतर्मान चुनौ�तया ँ�ा हैं? 
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�न�षर् 
मुझे आशा है िक इस सं�क्ष� अ�यन ने आपको यह देखने में सहायता क� होगी िक एक उदे्द�पूणर् जीवन परमे�र-कें िद्रत 

जीवन होता है। सृ��, पतन, छुटकारा और पूणर्ता के मा�म से परमे�र क� इस कहानी को जानने से हमें उसमें अपना 

�ान और उदे्द� खोजने में सहायता �मलती है। हम परमे�र के �लए बनाए गए हैं, पर�ु हम परमे�र से दूर हो गए, 

लेिकन परमे�र के द्वारा ही हमार छुटकारा हुआ है, इस�लए हम परमे�र में ही पूणर् होगें, सब कुछ परमे�र क� मिहमा 

और �ु�त के �लए है। हमारे ���गत जीवन के �वशेष �ववरण इस बड़े और अ�धक मिहमामय उदे्द� क� सेवा करते हैं। 

इससे कम कुछ भी पापमय और असंतोषजनक होगा। इस�लए, आज आपके �लए प्र� है: िक �ा आपने मागर् पा �लया 

है? 
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�व�न रैमसे, वॉ�शगंटन, डी.सी. में ��त कै�पटल िहल बैपिट� चचर् में पा�र के सहायक के रूप में सेवकाई करत ेहैं। 

उनक� प�ी का नाम यू�नस है, और उनका एक बेटा है, �जसका नाम हैडन है।  
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