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\

INTRODUCCION: ;LOS
ANOS DORADOS O LOS
ANOS AVAROS?

Arthur vivia en una casa propia, conducia un auto confiable y tenia
una pension que la mayoria de las personas de su barrio envidiaria.
En los cuarenta y cinco afios que le dedicé a la ingenieria, habia
construido una vida definida por la precisién y la previsiéon. Segin
los pardmetros terrenales, habia llegado a la recta final de una
carrera exitosa. Sin embargo, la atmésfera en su sala de estar
bafiada por el sol no se sentia victoriosa. Se sentia como un
bunker: seguro en teoria, pero sofocante en la vida real.

A pesar de su seguridad financiera, la rutina diaria de Arthur estaba
controlada por un profundo temor subyacente. Se pasaba las
mafianas obsesionadocon los graficos de inflaciéon y las tardes
monitoreando las fluctuaciones del mercado de valores como si su
siguiente comida dependiera de ello. Era un millonario que vivia
con la ansiedad crénica y agobiante de un mendigo. Su mayor
miedo no era la muerte; era la posibilidad de que su siguiente
cheque no tuviera fondos. Se habia pasado la vida construyendo
una fortaleza de «lo suficiente», solo para descubrir que sus muros
no lo hacian sentir seguro. Lo hacian sentir atrapado.

Esta es la crisis que muchas personas enfrentan en su vejez. Se
nos dice que la jubilacién es la etapa de los «aflos dorados», una
etapa de descanso y gratificaciéon. No obstante, para muchos,
pasar de ganar a gastar dispara un instinto de supervivencia
profundamente arraigado que puede convertir al corazédn mas
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generoso en uno avaro. En lugar de dar inicio a una etapa de paz,
empezamos a vivir una etapa de hipervigilancia, en la que
guardamos cada centavo y sentimos cada regalo como una
amenaza a nuestra supervivencia.

La trampa de la escasez

Arthur estaba experimentando algo que llamo «la trampa de la
escasez». Es un patréon —psicoldgico y espiritual— en el que la
ausencia de un ingreso fijo distorsiona la realidad. Cuando estés
trabajando, ves el dinero como un flujo, algo que ingresa y egresa.
Sin embargo, cuando esos aflos de actividad laboral finalizan,
muchas personas comienzan a ver sus ahorros como un charco de
agua estancada. Cada vez que sacan un balde del charco para
pagar una cuenta o ayudar a un nieto, observan el nivel de agua 'y
entran en pénico. No ven la lluvia, solo la sequia.

Esta mentalidad nos lleva a aferrarnos con fuerza a nuestros
recursos cuando deberiamos estar buscando maneras de usarlos.
El miedo a «quedarse sin nada» se convierte en una profecia
autocumplida de miseria. Dejamos de ser mayordomos de la
provisién de Dios y nos convertimos en guardianes de nuestro
dinero. Nos convencemos de que estamos siendo «prudentes» o
«responsables». No obstante, debajo de la superficie, estamos
actuando desde una falta de confianza. Hemos puesto nuestra fe
en nuestro saldo bancario en lugar de nuestro Proveedor, y, dado
que ese saldo es finito, nuestra paz se vuelve fragil.

¢sHas notado que, cuanto mas posees, mas te preocupa perderlo?
JPor qué un saldo bancario mas grande nos lleva a tener un
corazdn mas pequefio? La trampa de la escasez nos susurra que
la seguridad estd en los ahorros que acumulamos, no en el
cardcter del Dios que nos prometié jamas dejarnos ni
abandonarnos.

El cambio de perspectiva

Para escapar de esta trampa tenemos que cambiar radicalmente
la manera en la que vemos los Ultimos capitulos de nuestra vida.
La cultura del consumo nos condiciond a creer que la jubilacion
consiste en «ahorrar para tiempos dificiles». Nos pasamos décadas
creando un colchén financiero para poder estar cémodos en los
momentos duros de la vejez. Si bien es sabio planificar nuestro
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legado, una vida centrada solo en la autopreservacion se convierte
en una vida muy solitaria y pequefia.

El evangelio nos invita a dejar de «ahorrar para los tiempos
dificiles» y empezar a «sembrar para la cosecha eterna». Esto no
quiere decir que ignores tus cuentas o que gastes tu pension de
manera irresponsable. Consiste en cambiar el objetivo principal
de tus finanzas. En lugar de preguntarte: «;Cuénto puedo ahorrar
para asegurarme estar siempre cémodo?», comienza a
preguntarte: «;Cuanto puso Dios en mis manos para invertir en
cosas que perdurardn mas que yo?».

En el reino de Dios, los recursos son un rio, no una reserva. Si
fuesen solo una reserva, estarian estancados, contaminados y no
se podrian usar. Cuando ves a tu jubilacién con ojos de eternidad,
ese «charco» no permanece estancado y, sorprendentemente,
tampoco se achica. Estd siendo utilizado. Cada acto de
generosidad biblica es una semilla plantada en un campo en el que
caminards para siempre. La ansiedad de Arthur surgia a partir de
la idea de que su vida se estaba terminando. No obstante, para los
creyentes, la vida estd por comenzar. La jubilacion cristiana no es
el final de la misién; es un cambio de tareas. Por fin tienes mas
tiempo, més sabiduria y mas recursos para hacer mas por el que
hoy vive aferrado con todas sus fuerzas a reino de lo que podias
hacer cuando estabas demasiado ocupado tratando de tener éxito
en tu carrera.

Los principios biblicos de la generosidad en la jubilacion

A menudo tratamos a la generosidad como si fuera una actividad
de la juventud; algo que haces cuando estds construyendo tu
carreray en busca de beneficios fiscales. Sin embargo, la Biblia no
establece una «edad de retiro». De hecho, algunos de los actos de
generosidad mas grandes en las Escrituras fueron llevados a cabo
por personas en el ocaso de sus vidas.

Los principios biblicos de la administracién del dinero no expiran
cuando recibes el primer pago de tu pensién. Salmos 92:14 dice
que los justos «[aJun en su vejez, dardn fruto; siempre estardn
saludables y frondosos». Estos «frutos» no son solo de caracter
personal; tienen un impacto en toda la comunidad. El disefio de
Dios para tu edad avanzada no estd pensado para que te aisles en
una coraza de autoproteccién. El quiere que seas una fuente de
sombra y alimento para las generaciones venideras.
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Honrar a Dios con tu dinero en la jubilacién es un acto profundo de
adoracién porque demuestra que tu esperanza nunca estuvo en tu
cuenta de retiro. Es una declaracién ante tu familia, tu iglesia y tu alma
que afirma que Dios es quien te sostiene. Cuando un jubilado da con
generosidad, estd diciendo: «Vi cémo Dios me proveyé durante
setenta afios y no voy a comenzar a dudar de El ahora». Es el
testimonio definitivo de una vida bien vivida.

En las préximas secciones, consideraremos los aspectos practicos
de este cambio de perspectiva. Hablaremos de cémo superar el
miedo al futuro, cémo distinguir entre las necesidades reales y las
amenazas percibidas, y cémo crear un legado cristiano que lleve
el peso del evangelio a las vidas de tus hijos y nietos. Con el
tiempo, Arthur comprendié que su paz no provenia de la
estabilidad del mercado de valores, sino de las manos de Aquel
que determina el nimero de las estrellas y las llama por su nombre.
Puedes elegir pasar tus Ultimos afios intentando correr tras el
viento o puedes decidir sembrar para tener una cosecha que
nunca desaparecera. Elijamos esta ultima.
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1
LA FE MAS ALLA DEL
ULTIMO SALARIO

La mayordomia cuando los ingresos se detienen

La llegada de tu dltimo salario profesional marca un verdadero
punto de inflexién psicolégico. Durante décadas, tu vida
estuvodeterminada por el pulso predecible de un salario: una
acumulacién que te permitia gastar y ahorrar. Cuando este ciclo se
detiene, el «flujo» en el que confiabas de pronto se convierte en
una «reserva». Para muchas personas, esta transicion da lugar a un
temor profundo e inquietante, ya que el flujo familiar de recursos
parece ser reemplazado por una reserva limitada.

En medio de este cambio, es muy facil sucumbir ante una forma de
amnesia espiritual. Al volvernos mas vulnerables, nuestro instinto
nos lleva a ponernos a la defensiva, y empezamos a ver nuestras
posesiones y ahorros como «nuestros» de una manera en la que
nunca los vimos mientras trabajdbamos. Sin embargo, la 16gica del
reino nos dice que la jubilacién no es el final de tu funcién como
mayordomo. En cambio, la finalizacién de tu carrera es el inicio de
un capitulo més enfocado e intencional de la mayordomia divina.

El Amo versus el mayordomo: comprender la mayordomia
cristiana en la vejez

Cuando tenemos asegurado un salario fijo, a menudo afirmamos
que «todo le pertenece a Dios». No obstante, cuando ese salario
ya no estd, esa abstraccién choca con la realidad. El impulso de
pasar de ser un «<mayordomo» a un «duefio» nunca es mas fuerte
que cuando sientes que estas viviendo con recursos limitados.

Biblicamente, la mayordomia no es un puesto de trabajo del que
te puedas jubilar. Un mayordomo es alguien a quien se le confiaron
los recursos de otra persona para alcanzar los objetivos de esta.
Ya sea que estés en tu primer trabajo o cobrando una pensién a
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los 85 afios, no eres la fuente de tu riqueza ni tampoco su destino
final. El dinero sigue siendo propiedad del Amo.

Para muchos jubilados, la preocupacién financiera es una crisis de
identidad disfrazada. Cuando desaparece el «potencial de ingreso»,
es posible que sintamos una falta de importancia y nos aferremos a
los recursos para mantener un sentido de autoridad. Lo llamamos
«prudencia», pero a menudo se debe a una falta de paz. Dejamos de
poner nuestra confianza en el Proveedor y la ponemos en nuestra
«acumulacién», creando una seguridad fragil que desaparece cuando
el mercado fluctda. Si esta «crisis de identidad» se agudiza y no se
aborda, esa seguridad puede desvanecerse incluso cuando los
valores del mercado estén en alza.

Dios no nos confia sus recursos para que construyamos blnkeres donde
pasar nuestros Ultimos afios. Nos los confia para que podamos seguir
participando de su obra. En esta etapa, tu enfoque pasa de como
acumulas los recursos a como los utilizas. Eres un mayordomo que debe
rendir cuentas al Rey. Tu responsabilidad es asegurarte de que cada
recurso refleje sus prioridades. Concebir la jubilacion como un «trabajo de
administracién» reemplaza la carga de la posesién por la libertad
silenciosa de la mayordomia. Si los recursos son de Dios, El es
responsable del resultado: tu tarea es simplemente serle fiel.

El principio del mand: confiar en la providencia en Iugar del
fondo de pensiones

El desierto de Sinai nos ofrece una profunda leccién sobre la
providencia divina. Los israelitas cambiaron la predecible
esclavitud por la incertidumbre de la libertad. No contaban con una
red de seguridad ni con un plan de respaldo. Dependian por
completo de la intervencién de Dios, lo que nos lleva al «principio
del mand», un concepto vital para los jubilados.

En Exodo 16, Dios les brindé un alimento milagroso con una
instruccién especifica: recojan solo lo necesario para ese dia.
Acumular para el futuro provocaba que el mana se pudriera y se
echara a perder. Dios les estaba ensefiando a sus hijos a encontrar
la seguridad en el Proveedor, no en la provision.

Hoy en dia, las carteras de inversién responsables, desde un punto
de vista biblico, pueden convertirse facilmente en «mana
acumulado». Revisamos nuestro saldo con una frecuencia
compulsiva, buscando una paz que los nimeros de una pantalla



GUIADECAMPO

no nos pueden dar. El principio del mand nos recuerda que la
fiabilidad de Dios se renueva a diario. No prometié darnos de una
sola vez cuarenta afios de pan; prometié estar con nosotros cada
mafiana. Confiar en la providencia no significa olvidarnos de la
planificacién financiera, sino negarnos a tratar nuestras cuentas
como si fueran nuestras «salvadoras». El ruido de la incertidumbre
del futuro es silenciado por la evidencia de la fidelidad de Dios en
el pasado.

La generosidad en los jubilados con un ingreso fijo: las
moneditas de la viuda

A menudo, los jubilados sienten que un «ingreso fijo» limita su
capacidad de ser generosos. Sin embargo, Jesls nos ensefié que
estas condiciones son ideales para practicar la mas profunda
generosidad. En Lucas 21, Jesus observé cémo los ricos donaban
grandes sumas a la alcancia del templo. A continuacién, una viuda
depositdé dos monedas de muy poco valor. A pesar de que su
contribucién era matematicamente irrelevante, Jesus declaré que
ella habia dado «mds que todos los demas» (Lc 21:3). No més que
cualquiera de ellos, jmas que todos juntos!

Dios mide el sacrificio, no los ceros en la cuenta bancaria. Dios
mira el corazén. Los ricos dieron lo que les sobraba; la viuda dio
desde su pobreza, confiando por completo en que Dios proveeria
su préxima comida. Este es el modelo por excelencia para los
Ultimos capitulos de la vida. La generosidad con un ingreso fijo
tiene que ver con la proporcién y la actitud. Una ofrenda pequefia
hecha con un presupuesto limitado implica un enorme valor
espiritual. Es un acto radical de devolverle a Dios. Declara ante tu
familia y tu alma que no necesitas un exceso de dinero para ser
una bendicién para otros.

Vivir como mayordomo del reino

La transicion a la jubilacidon no es pasar de ser «Util» a ser «inutil».
Ocurre un cambio en la naturaleza de tu mayordomia. Con la
perspectiva que te da toda una vida, has visto cémo Dios te ha
provisto en cada crisis y cada transicién.

No dejes que el temor a una «reserva en disminucién» te convierta
en un propietario a la defensiva. Sé el administrador que ansia
mostrarle al Amo los rendimientos de su inversién. Confia en el
principio del mana, sabiendo que el Dios que te sostuvo a través

10
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de décadas de trabajo es el mismo Dios que te sostendrd en tu
Gltima etapa. Tu determinacién de ser generoso es ahora un
legado espiritual poderoso que demuestra que tu esperanza
nunca estuvo en tu cuenta bancaria, sino en Aquel que posee las
llaves de todos los tesoros.

"
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2
EL GIGANTE DE LA
ANSIEDAD
FINANCIERA

Superar el miedo a que nada sea suficiente

En el umbral del ocaso de tu vida, una sombra especifica comienza
a vislumbrarse. Es un gigante que sigue a muchos jubilados en la
quietud de sus casas, susurrando durante la noche cuando hay
estados de cuenta bancarios sobre la mesa de la cocina. Este
gigante es el miedo sofocante y omnipresente a que nada sea
suficiente. Ya sea que una persona tenga cinco mil délares o cinco
millones, la ansiedad se siente de la misma manera. Es la sospecha
inquietante de que, en alguna parte, mas alld de la préxima
década, tus recursos se desvaneceran, dejdndote expuesto y
convirtiéndote en indigente. Comienzas a imaginarte escenarios
irreales a medida que la incertidumbre se incrementa.

Esto no se trata solo de cuentas. Es un asedio espiritual. En una
era de volatilidad econdémica y costos crecientes, el miedo al futuro
puede convertirse en una fuerza paralizante. Para vivir con
generosidad en esta etapa, primero debemos enfrentar a este
gigante. Debemos desbaratar la estructura de ansiedad que nos
impide sentir la paz que Dios nos prometid, incluso en el ocaso de
nuestra vida. Es decir, si no debemos preocuparnos por nada, sino
orar a Dios en todo, jno incluye esto también la forma en que
afrontamos esta etapa de la vida?

El miedo al hogar de ancianos: superar el riesgo de la
longevidad

Si analizas a fondo la mayoria de las preocupaciones financieras
de las personas mayores, en algln punto te encontraras con el

12
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fantasma de los centros de cuidado. Es el «gy si...?» por excelencia.
JY si mi salud se deteriora? ;Y si necesito atencién que cuesta
10 000 ddlares al mes? ;Y si me convierto en una carga para mis
hijos?

El «riesgo de longevidad» —la probabilidad estadistica de vivir mas
tiempo de lo que duren nuestros recursos econémicos— es lo que
usa el mundo para vendernos una vida de aferramiento perpetuo,
o tal vez un seguro que no podemos pagar. Se nos dice que
debemos acumular un «colchén» inmenso para protegernos contra
el inevitable deterioro de nuestros cuerpos. Si bien la planificacion
patrimonial de las personas mayores es sabia, el miedo al hogar
de ancianos puede convertirse facilmente en un idolo que
demanda el sacrificio de nuestra alegria. Dejamos de donar a la
iglesia o de ayudar a nuestros nietos hoy porque nos aterroriza
que dentro de quince aflos pueda surgir un gasto médico
importante o que recibamos una mala noticia sobre nuestra salud.

El antidoto espiritual estd en el caracter de Dios como nuestro
Sustentador de por vida. En Isaias 46:4, Dios nos promete: «Aun
en la vejez, cuando ya peinen canas, yo seré el mismo, yo los
sostendré. Yo los hice y cuidaré de ustedes; los sostendré y los
libraré». Dios no te ve como una «carga» cuando dejas de ganarte
un sueldo, nitampoco como un «centro de costos» cuando tu salud
se debilita.

Superar este miedo implica darte cuenta de que la seguridad
definitiva nunca estuvo en el tamafio de tu fondo de salud, sino en
las manos que te crearon. Cuando nos obsesionamos con los
costos o con los «gy si...?», insinuamos que la capacidad que tiene
Dios de cuidarnos expira cuando nuestra independencia lo hace.
No obstante, el Dios que proveyé mand en el desierto es més que
capaz de sortear una economia con inflacién. Confiar en El cuando
peines canas significa creer que El ya conoce el futuro, vio tu tltima
factura y hallé la manera de pagarla.

El rico insensato y los graneros: un andlisis profundo de
Lucas 12

En el Evangelio de Lucas, Jesus habla de un hombre que pensé
que habia resuelto el problema del «nada es suficiente». Habia
obtenido una enorme cosecha, y su solucién era simple:
«/Djerribaré mis graneros y construiré otros mas grandes, donde
pueda almacenar todo mi grano y mis bienes. Y diré. alma mia, ya
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tienes bastantes cosas buenas guardadas para muchos afios.
Descansa, come, bebe y goza de la vida» (Lc 12:18-19).

A simple vista, la historia de este hombre parece todo un éxito.
Estaba preparado para sus «afios dorados». Sin embargo, Dios lo
llama «insensato». No porque fuese rico, sino porque no era «rico
delante de Dios». Por supuesto, esta es una figura retérica. Dios
no necesita nada de este hombre. Ser rico delante de Dios es
pensar en las necesidades de los demds, como la familia, los
amigos y los pobres.

El «rico insensato» sufria de un caso fatal de «primera persona en
singulars. Su mondlogo estaba lleno de «yo» y «mi». No veia su
excedente como una herramienta para la comunidad, sino como
un muro para proteger su propia comodidad. Creia que, al afiadir
ceros a su inventario, estaba comprando mas afios para su alma.
Lo malo de la estrategia del «<granero mas grande» es que crea un
sentido falso de seguridad a la vez que aisla el corazén de las
necesidades ajenas. Para un jubilado, el «granero més grande»
podria ser una cuenta de inversién desmesurada o una vida
centrada solo en la autopreservacién. Ser «rico delante de Dios»
es darte cuenta de que el propdsito de tener mas riquezas nunca
fue construir un muro, sino un puente.

Invertir en lo eterno: el banco del cielo

Vivimos en un mundo de cotizaciones volatiles. En una sola tarde,
un mercado puede borrar una década de ahorros, alimentando al
gigante de la ansiedad. Sentimos que nuestro futuro estéd atado a
los caprichos de Wall Street. Sin embargo, los seguidores de Cristo
somos llamados a invertir en otro tipo de activo. Cuando
meditamos en los versiculos biblicos sobre la generosidad, vemos
que JesUs nos dice: «Mas bien, acumulen para si tesoros en el
cielo, donde ni la polilla ni el 6xido carcomen [...]» (Mt 6:20). No es
ninguna sorpresa que Jesus concluya este pasaje afiadiendo: «Por
lo tanto, no se preocupen por el mafiana, el cual tendrd sus propios
afanes. Cada dia tiene ya sus problemas» (Mt 6:34). No podemos
invertir en este activo diferente si no reconocemos cuél es la
fuente de nuestra paz.

Este es un cambio de enfoque muy importante. Invertir con base
en lafe enlo inquebrantable significa cambiar nuestro ROI (retorno
de la inversién) por un ROR (retorno del Reino). Cuando apoyas a
un misionero, alimentas a los necesitados o actllas como mentor
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para las préximas generaciones, estds transfiriendo los fondos de
una cuenta volatil a una cuenta eterna. Estds transformando el
dinero fragil en frutos duraderos. Mi padre de 90 afios me dijo que
tiene més cosas que dar, no menos, gracias a su edad. Entonces,
imagina el potencial de crecimiento si pensamos en la longevidad
a lo largo de varias generaciones.

La economia del cielo no se desploma. Cuando das, no estéas
«perdiendo» dinero: lo estas reubicando en un lugar donde no
llega la inflacién. Si tus recursos mas valiosos estan almacenados
en un lugar donde nada puede afectarlos, los titulares de cada dia
dejan de quitarte el suefio.

Vencer al gigante

Superar la ansiedad financiera no se trata de tener el dinero
«suficiente»; se trata de tener «suficiente» de Dios. El gigante del
temor es un mentiroso. Te dice que estds solo y que tu dinero es
tu Unica esperanza. Sin embargo, el evangelio nos cuenta una
historia mucho mejor.

Tienes un Padre que te ha sostenido a lo largo de todas las
recesiones y crisis durante setenta u ochenta afios. Tienes un
Padre que ya te ha dado a Jesus, lo mejor que tenia. ;Por qué
habria de detenerse ahora? Tu herencia «no se puede destruir,
contaminar o marchitar. Tal herencia esta reservada en el cielo
para ustedes» (1P 1:4). La préxima vez que el gigante susurre algo
sobre la bolsa de valores, contéstale con la verdad del Pacto.
Puede que tu granero sea pequefio, pero tu Dios es inmenso.

15
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3
DAR MAS ALLA DE LA
CHEQUERA

La mayordomia del tiempo y la sabiduria

Durante casi cuatro décadas, es probable que tu vida haya estado
caracterizada por una disyuntiva constante. Tenias una carrera, tal
vez una familia que criar, y una montafia de responsabilidades que
consumian cada hora de tu dia. En esa etapa, tu generosidad solia
ser transaccional por necesidad. Dabas cheques a la iglesia,
apoyabas a los misioneros y contribuias a los fondos de
construccién porque tu agenda no te permitia hacer mucho més
que eso. Le dabas a Dios tu dinero porque no tenias el tiempo de
ofrecerle algo mas.

Ahora, ese panorama cambidé por completo. Si bien puede que
estés sintiendo ansiedad por tener un ingreso fijo o hayas caido
en la «trampa de la escasez» que mencioné anteriormente, de
pronto tienes en tus manos el lujo més grande del mundo
moderno: tiempo. El reloj ya no define tu valor y el calendario
corporativo perdié su autoridad sobre tus mafianas. Esta
abundancia de tiempo es un tipo especifico de capital del reino, y
la manera en que lo inviertas determinard el legado de tus
capitulos finales.

Una divisa distinta al dinero: oportunidades de ministerio para
cristianos jubilados

En la economia del mundo, «el tiempo es dinero». Sin embargo, en
la economia de Dios, el tiempo vale mds que el oro. Vivimos en
una sociedad que carece de tiempo. Las familias jovenes hacen
malabares con el trabajo, el cuidado de los nifilos y la supervivencia
basica, lo que a menudo las deja espiritualmente exhaustas y les
impide relacionarse. Como jubilado, tienes una mina de oro de
disponibilidad.

16
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Durante cuarenta afios, eras td quien vivia a toda prisa. Ahora,
tienes la posibilidad de ser quien esté apoyando a las personas
que lo hacen. Esto no se trata de «<mantenerse ocupado» o de
encontrar pasatiempos para matar el rato: es reconocer que tu
presencia es ahora tu principal ofrenda. Una presencia sin prisa,
atenta y disponible es uno de los regalos menos comunes que
puedes ofrecer en un mundo vertiginoso.

Muchos jubilados caen en la trampa de pensar que el «<ministerio
de la iglesia» se basa en las tareas que nadie més quiere hacer:
llenar sobres, recibir a los feligreses o limpiar la cocina. Si bien
esas tareas son dignas de respeto, a menudo no se relacionan con
la «divisa» especializada que acumulaste. Puede que tu ministerio
sea ser quien pase dos horas escuchando a un préjimo fatigado.
Puede que sea asistir a una reunién comunitaria para ser la voz de
la calmay de la razén. Puede que sea convertirte en el «<animador
designado» para alentar al personal de la iglesia que se encuentra
al borde del agotamiento. Por fin tienes el margen para hacer lo
que hizo Jesus: notar a las personas. Hay quienes aprendieron a
hacer esto con sabiduria mientras vivian con prisa, pero seria una
tragedia no aprenderlo después.

El deber de los ancianos: ser mentores de la proxima generacion

Hay un mandato especifico en el Nuevo Testamento que suele
tratarse como una sugerencia opcional, cuando en verdad es una
estrategia de supervivencia decisiva para la iglesia local. En
Tito 2:3-5, el apdstol Pablo describe una clara cadena de mando
para la transmision de la vida espiritual. Cuando exploramos lo que
dice la Biblia sobre la jubilacion, vemos que él llama a los hombres
y mujeres mayores a «ensefiar lo bueno», especificamente para
que puedan «aconsejar» a los jovenes en cuanto a los aspectos
practicos de la fe y la vida. ;Estd sucediendo esto en tu iglesia? De
ser asi, cuentas con modelos a seguir. De no ser asi, puede que tl
seas quien vuelva a poner en practica este mandato biblico.

El acto mas generoso que lleves a cabo en esta etapa de la vida
probablemente no se vea reflejado en un estado de cuenta
bancario. Se vera reflejado en la vida de un padre joven que tiene
miedo de fallarle a sus hijos, o en una pareja en problemas que no
sepa cémo enfrentar los desafios de sus primeros afios de
matrimonio. Eres un depdsito de «sabiduria adquirida por medio
de cicatrices». Has vivido recesiones, crisis parentales, sustos de
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salud y sequias espirituales que las generaciones mas jévenes
estan enfrentando por primera vez.

La tragedia del «suefio» de jubilacién moderno es que a menudo
alienta a los mayores a aislarse en pequefios grupos o
comunidades donde solo interactlian con personas de su misma
edad. Esto puede ser alin mas tragico. Cuando era joven, le pedi
a un anciano en mi iglesia que aplicara el consejo de Tito 2:3-5 en
su vida y en la de los demas miembros de la comunidad de adultos
mayores. El me contesté: «Ya hicimos nuestra parte. Ahora es te
toca a ti». Es verdad que todos tenemos oportunidades de
ministerio a lo largo de nuestras vidas. Sin embargo, los ancianos
tienen un llamado especial hacia las generaciones mas jévenes.
Esta segregacion y esta mentalidad crean una «pérdida de
sabiduria» en el Cuerpo de Cristo. Las generaciones jévenes estan
ahogadas en informacién. Pueden encontrar miles de videos en
YouTube para aprender a arreglar una tuberia o administrar un
presupuesto, pero estdn hambrientos de sabiduria. Necesitan que
alguien les diga que la tormenta que estén enfrentando no durara
para siempre. Necesitan a alguien que les muestre cémo se ve un
compromiso a largo plazo con Cristo una vez que el entusiasmo
inicial se desvanezca.

La mentoria de la presencia: no necesitas un curriculum formal
para ser mentor. Solo necesitas una mesa y un corazén abierto.

El regalo de la perspectiva a largo plazo: los jévenes suelen vivir
en el «ahora», lo que hace que toda crisis se sienta terminal. Tu
puedes ofrecerles la «perspectiva a largo plazo» que estabilice sus
corazones frenéticos.

La validacion del problema: cuando una persona mayor dice:
«También tuve problemas con eso, y Dios fue fiel», se rompe el
poder de la verglienza en la vida de una persona mas joven.

No asumas que las generaciones mas jovenes no quieren oir lo
que tengas para decir. Puede que se vean intimidados o que no
sepan qué preguntar, pero estdn desesperados por conseguir la
estabilidad que demuestras. Tu deber como anciano es ser un
puente, no un observador. Cada hora que pases dedicdndole tu
vida a alguien treinta aflos més joven es una inversiéon que dara
sus frutos mucho después de que hayas pasado a la eternidad.
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Generosidad por medio de la intercesion: el poder del
«ministerio de oracion de los jubilados»

Tal vez, a medida que leas esto, sientas frustracion porque tu salud
ya no te permite «estar disponible» de las formas que se
describieron anteriormente. Tal vez estés confinado en tu hogar o
en un centro de cuidados y sientas que tu etapa de utilidad ha
terminado. Si ese es tu caso, quiero desafiar esa creencia con
tenacidad. Tienes el potencial de ser la persona més generosa de
tu congregacioén a través de la tarea de dar como intercesién.

En el libro de Colosenses, Pablo menciona a un hombre llamado
Epafras, que estaba «siempre luchando en oracién» por la iglesia
(Col 4:12). Observa el término que utiliza Pablo: /uchando (y no es
la Unica vez que lo usa en relacién con la oracion). Orar no es una
actividad pasiva para quienes no pueden trabajar «de verdad». Es
esforzarse en el mejor sentido de la palabra. La oracion es la sala
de maquinas del reino.

Un jubilado que dedica su tiempo a orar estd llevando a cabo un
servicio espiritual de alto nivel que un pastor ocupado o un
didcono agobiado no puede igualar. Tienes el tiempo de obrar en
profundidad. Puedes tomar la lista de miembros de la iglesia 'y orar
por cada nombre que aparece alli. Puedes interceder por los
misioneros que estdn en primera linea, los nifios en la guarderia 'y
los lideres que toman decisiones dificiles. Eres el «<apoyo invisible»
que evita que toda la estructura colapse.

Conoci a una mujer que se pasé los Ultimos cinco afios de su vida
postrada. Para los estdndares del mundo, ella era un gasto de
recursos, una «carga». Sin embargo, las personas de su iglesia
conocian la verdad. Sabian que, si alguien estaba en crisis, podia
llamar a la «Sra. H.», porque ella llevaba tu nombre ante el trono de
la gracia y lo mantenia ahi hasta que hubiera un cambio. Fue la
persona mdas generosa que conoci. No ofrendaba dinero:
ofrendaba su aliento, su concentracién y su autoridad espiritual.
Era una persona confinada cuya influencia a través de la oracion
llegaba a todas partes del mundo. ;Sientes que el Sefior te esta
llamando a luchar en este nuevo frente?

Redefinir tu valor

Si en la actualidad estés sintiendo la «friccidon» de la jubilacién —la
sensacion de que ya no eres «necesario» porque no estas
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generando un producto o un salario—, recuerda que Dios no mide
tu valor segun tu utilidad para una corporaciéon. Mide tus frutos
segln cuan fiel eres a su llamado.

Los «afios dorados» no son una invitacién a dejar de servir. Son
una invitacién a servir de otra manera. Estds pasando de la
mayordomia de las ganancias a la mayordomia de las enserianzas.
Ya sea que estés sentado en una cafeteria junto a un joven que
necesite un mentor o en un silléon reclinable con una lista de
oraciones en tu regazo, estas llevando a cabo tareas con impacto
eterno.

No dejes que la «trampa de la escasez» te convenza de que no
tienes nada mds que ofrecer porque el saldo de tu cuenta bancaria
es limitado. Tu tiempo no es limitado. Tu sabiduria no es limitada.
Tu acceso al Padre no es limitado. Puede que tengas menos
dinero, pero tienes mas peso que nunca. Tu versidén mas generosa
no es la que firmaba los cheques més grandes cuando tenias
cincuenta afios: es la que ofrece la parte mas grande de tu corazén
a los setenta y a los ochenta afios.

20



GUIADECAMPO

4
EL ULTIMO ACTO DE
MAYORDOMIA

La herencia, los testamentos y las conversaciones dificiles

Para muchas personas, la planificacion patrimonial es algo que
debe posponerse para algun otro momento. Es un tema que nos
obliga a enfrentar nuestra propia mortalidad. En una cultura que
adora a la juventud y evita la realidad de la tumba, hablar de una
Gltima voluntad y de un testamento puede sentirse morboso o
hasta derrotista. No obstante, para los seguidores de Cristo, la
distribucién de los recursos al final de la vida no es una simple
necesidad legal. Es el sello final de una vida de mayordomia; una
manera con propdsito de dejarle un legado a tu familia y al reino.
Es la oportunidad final para declarar, por ultima vez, dénde residid
de verdad tu corazén.

En esta Ultima etapa, tu papel como administrador de los recursos
de Dios alcanza su punto mds critico. Debes decidir cémo el capital
que has administrado por décadas seguira trabajando para el reino
mucho después de que estés en presencia del Amo. No se trata
solo de impuestos y de sucesiones, sino de la trascendencia
espiritual de tu Gltimo testimonio.

La planificacion patrimonial como forma de adoracion: tu dltimo
testimonio de fe

A menudo vemos los testamentos como documentos técnicos y
aburridos disefiados para evitar que el gobierno se quede con
nuestro dinero y asegurarnos de que nuestros parientes no inicien
batallas legales. Si bien esos son beneficios précticos, la
perspectiva biblica sobre el legado es mucho mas profunda. Al
examinar lo que dice la Biblia sobre la herencia, vemos que un plan
patrimonial es, en efecto, tu «lltimo sermdén». Es una expresion
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concreta de tus valores, tus prioridades y tu confianza en la
providencia de Dios.

Cuando un creyente aborda la planificacién patrimonial como un
acto de adoracién, pasa de centrarse en la «proteccién» a la
«proclamacion». Al designar con intencidn partes de tu patrimonio
a la iglesia local, las misiones o los ministerios que moldearon tu
camino junto a Cristo, estds haciendo una declaracién legal y
espiritual. En cierto sentido, esto aborda de manera hermosa coémo
dar el diezmo durante la jubilacion, en la recta final de la vida. Estas
diciéndoles a tus herederos —y al mundo— que la misién del
evangelio no era solo un pasatiempo o un habito de las mafianas
de domingo. Era el propdsito central de tu vida.

Donar tu legado es una forma de «hablar» incluso cuando no se
oiga tu voz. Permite que tus recursos sigan alimentando a los
hambrientos, capacitando a pastores y llegando a los perdidos
durante las préximas décadas. Imagina la satisfaccién espiritual de
saber que una casa en la que una vez viviste o una cuenta de
inversion que alguna vez manejaste se convertirdn un dia en los
fondos que sustenten un proyecto de traduccién biblica o brinden
una beca para un estudiante con dificultades econémicas. Esta es
la belleza de la «Ultima tarea de mayordomia». Haces que las
propiedades temporales tengan un impacto duradero.

El debate de la «herencia»: los hijos versus el reino

Uno de los aspectos mas complicados de la jubilacion es la tensiéon
entre proveer para nuestros hijos y honrar a Dios con nuestros
Ultimos recursos. Muchos padres sienten la presién silenciosa y
agobiante de dejarle «todo» a sus hijos. Tememos que dar una
parte importante de nuestro patrimonio a la iglesia se vea como
una ofensa a la familia, o peor, como si estuviésemos
«desheredando» a nuestros hijos por fanatismo religioso.

Por otro lado, la sabiduria biblica nos dice en Proverbios 13:22: «El
hombre de bien deja herencia a sus nietos; las riquezas del
pecador se quedan para los justos». Entonces, ;cémo podemos
abordar esto?

El debate sobre la herencia rara vez se trata del dinero en si, sino
mas bien del mensaje que le enviamos a nuestros herederos. Si
les dejamos una cantidad enorme de dinero a hijos que no se lo
ganaron ni aprendieron sobre mayordomia, puede que los
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estemos perjudicando profundamente. La historia y la sociologia
estan llenas de relatos de «afluenza»: el deterioro moral y espiritual
que se da cuando alguien recibe una gran herencia sin tener el
corazon preparado para administrarla.

En primer lugar, ninguna regla biblica dice que debemos dejarles
el 100 % a nuestros parientes de sangre. La mayordomia no se
detiene en los lazos familiares.

En segundo lugar, los hijos suelen necesitar mas el desarrollo del
caracter que el dinero. Al ver cémo destinas parte de tu dinero al
reino pueden aprender mas que al ver otro cero en su cuenta.

En tercer lugar, habla sobre estos temas con anticipacién.
Coméntales sobre el amor, sobre el plan y sobre tus motivos para
que no sea una sorpresa. Lidiar con la culpa de «desheredar» a la
iglesia por tu comodidad —o viceversa— requiere un recordatorio
de la verdad fundamental: ese dinero no es tuyo ni de tus hijos. Le
pertenece al Rey. Tu trabajo es escuchar sus indicaciones para
distribuirlo. Dejarle una importante parte de tu patrimonio al reino
no es un acto de desprecio hacia tu familia; es un acto de fidelidad
hacia tu Padre.

ZCudnto deberia donarle un jubilado a la iglesia?

El concepto del «diezmo» en la jubilacién puede ser confuso.
Durante tus afios de actividad laboral, las cuentas eran bastante
simples: donabas el diez por ciento (0 mas) de tu salario. Ahora
que ya no recibes un salario como tal y vives de una combinacién
de los beneficios de la Seguridad Social, pensiones y retiros de
cuentas sobre las que ya has pagado el diezmo, calcular ese «diez
por ciento» ya no es tan sencillo.

;Deberias pagar el diezmo sobre el monto bruto de tu prestacion
de la Seguridad Social? ;Qué ocurre con las distribuciones
minimas obligatorias de tu cuenta de retiro? Si ya pagaste el
diezmo sobre ese dinero cuando lo depositaste en tu cuenta de
jubilacién hace treinta afios, j;debes volver a pagarlo cuando lo
retires?

Podemos perdernos en los detalles de la contabilidad legalista,
pero cuando miramos lo que dice la Biblia sobre dar, vemos que
el Nuevo Testamento siempre nos invita a practicar la generosidad
con sacrificio y alegria. Para un jubilado, la pregunta deja de ser:
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«;Cudl es el minimo requerido?» y se convierte en: «;Cémo puedo
llevar adelante una vida de adoracién con estos ingresos?».

El objetivo no es satisfacer a un auditor fiscal en el cielo; es
mantener tu corazén blando. Si te descubres angustiado por
encontrar el porcentaje perfecto hasta el punto de sentir ansiedad,
da un paso atrds. A Dios le interesa mas tu confianza que tu libro
de cuentas. Dar el diezmo con un ingreso fijo se trata de mantener
una dependencia constante del Padre. Es un recordatorio mensual
de que, a pesar de que tu «salario» ya no existe, la provision es
continua.

La ultima firma

Tu plan patrimonial es el punto final en la oracién de tu vida. Es la
Ultima oportunidad de demostrar que tu seguridad nunca estuvo
en tus «graneros», sino en Aquel que proveyé todas las cosechas.

No dejes tu Ultimo acto de mayordomia al azar ni a las leyes
aplicables del estado. Tomate el tiempo de sentarte con un
planificador patrimonial cristiano o un asesor de confianza. Ten las
conversaciones dificiles, incémodas y, en dltima instancia,
hermosas con tu familia. Aseglrate de que tu Ultima voluntad y
testamento sea un documento que le dé gloria a Dios y contribuya
a la expansion continua de su reino.

Cuando finalmente te encuentres de pie ante el Amo, querras estar
seguro de que administraste bien sus recursos hasta el dltimo
segundo. Querrds poder decir que no solamente acumulaste
riquezas a las que aferrarte; distribuiste un legado de gracia que
continuarad dando frutos a lo largo de varias generaciones. Tu
Gltimo acto de generosidad no es una pérdida; es sembrar para
una cosecha eterna. Puede que sea el Ultimo cheque que firmes,
pero tendrd un impacto duradero.
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5
LA VISTA DESDE LA
LINEA DE LLEGADA

Dar con perspectiva eterna

A medida que la carrera llega a su final, el paisaje cambia. El ritmo
frenético de las millas anteriores desaparece, y el horizonte se
convierte en el foco principal. Para los cristianos en edad
avanzada, la «linea de llegada» no es un muro, sino un umbral. En
esta etapa de la vida emerge un tipo de claridad diferente. Desde
aqui, puedes ver que las cosas que acumulamos durante décadas
son muy livianas, mientras que aquellas que dimos tienen un peso
que anclan nuestra alma en la paz.

Acumular tesoros en el cielo: un impacto en las vidas ahora

Todos escuchamos la frase trillada que dice: «No te puedes llevar
nada a la tumban». Esta realidad se hace mas evidente cuando estas
limpiando un sétano o actualizando un testamento. No obstante,
Jesus nos ofrece una alternativa radical ante el nihilismo de dejarlo
todo atrds. En Mateo 6:19-21, nos dice que no acumulemos tesoros
«donde la polilla y el 6xido destruyen», sino que los acumulemos
en el cielo.

No puedes llevarte tu cuenta de retiro al mas alla, pero puedes
«acumularla en el cielo» si la inviertes en las vidas de las personas
que estaran alli para recibirte o a quienes recibirds alli algun dia.
Cada délar usado para apoyar un ministerio, cada hora que pasas
siendo mentor de un estudiante y cada recurso dedicado a aliviar
el sufrimiento significa cambiar una moneda devaluada por una
eterna. No estds perdiendo tus recursos: los estds reubicando.
Cuando das con generosidad en la vejez, estds haciendo un
cambio de divisa espiritual, asegurdndote de que el trabajo de
toda tu vida produzca una cosecha que ni las polillas ni el éxido
tocaran.
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Vivir con una perspectiva eterna: la nueva ciudad versus la
antigua divisa

A medida que las luces de la «nueva ciudad» se vuelven mas
brillantes, la «antigua divisa» de este mundo pierde naturalmente su
esplendor. Piensa en un viajero que se acerca a la frontera de un
pais nuevo. No se desesperan por acumular mas de la moneda local
del pais que estdn por dejar. Buscan formas de gastarla o de
convertirla antes de que se transforme en papel indtil.

Una perspectiva eterna implica darte cuenta de que tu verdadera
herencia no estad en una béveda, sino que te espera en tu lugar de
destino. Cuanto mdés te acercas a la presencia de Dios, menos
deberias sentir la necesidad de aferrarte a la «<seguridad» de una
cuenta bancaria. ;Por qué obsesionarte con la estabilidad de una
tienda de campafia temporal si estds por entrar a una mansién
permanente? Este cambio de enfoque es la cura definitiva para los
«afios avaros». Te permite vivir con las manos abiertas, sabiendo
que el Padre no es solo tu Proveedor en esta vida, sino también tu
Gran Recompensa en la siguiente.

La alegria de un bolsillo vacio: la historia de una santa generosa

Conoci a una mujer llamada Mary que vivia en un apartamento
diminuto y tenia muy pocas posesiones. Habia pasado sus afios de
jubilaciéon donando casi todo lo que recibia: su pensién, su tiempo
e incluso sus muebles. Cuando fallecié, su «patrimonio» consistia
en unos pocos libros y una Biblia muy usada. Segun los estdndares
del mundo, murié en medio de la pobreza.

Sin embargo, en su funeral, la capilla estaba repleta. Muchas
personas compartieron historias de cémo los «bolsillos vacios» de
Mary habian llenado sus vidas con esperanza. Era la persona mas
feliz del condado porque habia descubierto el secreto: cuanto
menos poseia, mas tenia. No murié sin poseer nada; murié siendo
duefia de todas las cosas importantes. Sus «bolsillos vacios»
simbolizaban un corazén completamente satisfecho con el Rey. No
dejoé una fortuna tras de si, pero dejé un legado de fuego que sigue
encendido hoy en dia.
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()

CONCLUSION: LA
ULTIMA AUDITORIA
DEL AMO

A menudo imaginamos nuestro Ultimo encuentro con el Sefior
como una revisidn financiera estricta: un encuentro de
contabilidad divina en donde las columnas deben estar en
equilibrio, y toda deuda saldada. Sin embargo, a la «Ultima
auditoria» del Amo no le importa tu valor neto; le importa la postura
de tu corazén. No quiere observar el tamafio de la reserva que
acumulaste, sino la calidad del puente que construiste para
quienes vienen después de ti.

Existe una historia tradicional de un anciano que viajaba solo por
una carretera cuando de pronto llegé a un profundo y enorme
desfiladero por el que fluia una corriente de agua turbia. El hombre
lo cruzé al atardecer, sin temer a la corriente. Una vez que llegé al
otro lado, se detuvo y construyé un puente. Otro viajero le
pregunté por qué desperdiciaba sus fuerzas construyendo un
puente sobre un abismo que nunca volveria a cruzar. El anciano
levanté la cabeza y dijo:

«Habra, después de mi hoy,

Jovenes cuyos pies transiten este camino.
Este abismo, que no fue nada para mi,
podria ser un obstaculo para ellos.

Habra quien tenga que cruzarlo al
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atardecer.
Entonces, amigo, este puente es para é/».

El comienzo de tu legado

La jubilacién no es el final del libro. Es el comienzo del epilogo, que
suele ser la parte mas importante de la historia. Es la transicién de
una mision de éxito a una misién de importancia. Tus recursos
acumulados, tu sabiduria adquirida con esfuerzo y tu nueva
disponibilidad de tiempo son la madera y la piedra para construir
los puentes que tanto necesitan las proximas generaciones.

Cuando eliges ser generoso en esta etapa, estds declarando que
tu vida siempre tuvo un propdsito mayor al de la autopreservacion.
Estds demostrando que el evangelio tiene el poder de silenciar el
instinto de supervivencia y reemplazarlo con una visién de
eternidad. Tu legado no es el dinero que dejas, sino la fe que
depositas en la vida de los demas.

Una nueva definicion de paz

Para el jubilado que hoy vive aferrado con todas sus fuerzas a la
«seguridad» que le brindan sus recursos, el desafio es creer que
el saldo de una cuenta bancaria nunca fue la verdadera fuente de
su seguridad. La ansiedad especifica que lo atormenta por las
noches —los costos cada vez mas altos, la incertidumbre sobre la
salud y el miedo a ser una carga— es real, pero no tiene la Ultima
palabra.

La verdadera paz llega cuando dejas de apretar el pufio. Una mano
abierta es la Unica forma de recibir la alegria que estad preparada
para ti en este Ultimo capitulo. Hay una seguridad silenciosa en la
providencia que sobrepasa cualquier nimero en una pantalla. Eres
mas rico que nunca, no por lo que acumulaste, sino por lo que
pudiste dar. Usa tu tiempo, tu sabiduria y tus recursos para
construir puentes que durardn varias generaciones. Terminar la
carrera no implica aislarse en un bunker de miedo, sino caminar en
un campo fructifero.
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