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“हे बच्चेवाल ों, अपने बच्च ों क  रिस न दिलाओ, पिनु्त प्रभु की 

दिक्षा औि चेतावनी िेते हुए उनका पालन–प षण कि ।” 

 

- पे्ररित पौलुस 

 (इदि. 6:4) 
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“अब मैं आपक  पदत-पत्नी घ दषत किता हूँ।” 

 

एक अनुभवी पास्टि ह ने के रूप में, मैंने ये िब्द पहले भी कई बाि कहे थे। पिनु्त इस बाि 

बात कुछ अलग ही थी। मैंने ये िब्द केवल एक पास्टि के रूप में दकसी कलीदसया के 

सिस्य से नही ों कहे थे। मैंने ये िब्द एक दपता के रूप में अपने पुत्र औि उस प्यािी सी स्त्री 

से कहे थे, ज  उस पल मेिी पुत्र-वधु बन गई थी। 

 

उस पल कुछ अि्भुत घदित हुआ, ज  मेिे दलए अत्यन्त दनजी था। एक नये दसि अथाात् 

मुखिया के साथ एक नये घिाने का दनमााण हुआ। उस पल तक मेिा पुत्र अपने पूिे जीवन में 

मेिे घिाने का सिस्य िहा था, औि उस घि में वह मेिी प्रधानता के अधीन, मेिे अदधकाि के 

अधीन था। अब, वह एक औि घिाने का मुखिया है। मूसा ने उत्पदि 2:24 में दलिा है, 

“पुरुष अपने माता–दपता क  छ ड़कि अपनी पत्नी से दमला िहेगा, औि वे एक ही तन बने 

िहेंगे।” इस आयत के एक पुिाने अनुवाि पि आधारित यह पुिानी ल क खि कहती है, 

“छ ड़ना औि एक तन ह  जाना।” उस पल ने मुझे कैसा महसूस किाया, उसे बताने के 

दलए मेिी जानकािी में सबसे अच्छा तिीका यह है दक मुझे अपाि प्रसन्नता हुई। इस घिना 

की गहिाई औि इस अहसास के कािण मेिी भावनाएूँ  बहुत भािी थी ों दक इस पल तक 

पहुूँचने से पहले दपतृत्व के वषों में ऐसा क ई औि अवसि नही ों दमलता। मुझे प्रसन्नता 

इसदलए हुई, क् ोंदक मेिा पुत्र एक धमी पुरुष बन िहा है 

— ज  अपने स्वयों के घिाने का एक दवश्वासय ग्य मुखिया ह गा — औि यह उन बडे़-बडे़ 

लक्ष् ों में से एक है, दजसकी ओि मेिे सभी दपतृत्व के प्रयत्न कई वषों से दनिेदित थे। उस 



परमेश्वर की महिमा के हिए हपतृत्व 

6 

 

 

घिना के आसपास के दिन ों में, मैंने दपतृत्व पि बहुत अदधक दचन्तन दकया। क्ा मैं अपने 

सबसे बडे़ पुत्र के दलए वैसा दपता था, जैसा मुझे ह ना चादहए था? क्ा मैंने भखि, िीनता, 

दवश्वासय ग्यता, पदवत्रता औि पे्रम का ऐसा उिाहिण प्रसु्तत दकया था दक मेिा पुत्र पदवत्र 

जीवन जीने में आगे बढ़ते हुए मेिे जीवन क  एक उिाहिण के रूप में िेिे? इस पड़ाव पि 

पहुूँचकि, मैं अपने िूसिे बच् ों की िेिभाल औि नेतृत्व में क्ा अलग कि सकता हूँ? 

 

मेिे दचन्तन ने कुछ ऐसी बातें सामने ला िी ों, दजन्हें मैं पछतावे की शे्रणी में डाल िूूँगा औि 

कुछ बातें ऐसी थी ों, दजनके दलए मैं दवश्वास किता हूँ दक मैंने सही दकया। पिनु्त सब बात ों से 

बढ़कि, इस दचन्तन ने मुझे मसीह के सुसमाचाि की आिा की ओि पे्ररित दकया है। मैं 

मसीही इसदलए नही ों हूँ, क् ोंदक मैं दवश्वास किता हूँ दक मैं दसद्ध दपतृत्व (या दकसी औि 

दसद्ध बात) के सूत्र का पालन कि पाने में सक्षम हूँ। मैं सही िीदत से मसीही इसदलए हूँ, 

क् ोंदक मैं दसद्धता के सूत्र, अथाात् पिमेश्वि की व्यवस्था का पालन नही ों कि सकता हूँ। मेिे 

सािे बेहतिीन प्रयत्न पिमेश्वि की पदवत्रता के मानक से बहुत कम हैं: “सब ने पाप दकया है, 

औि पिमेश्वि की मदहमा से िदहत हैं” (ि दम. 3:23)। पिनु्त जबदक मैं एक दपता के रूप में 

पापी ह कि पिमेश्वि की मदहमा से िदहत हूँ, त  मैं इस ज्ञान में दवश्राम पाता हूँ दक पिमेश्वि, 

अथाात् मदहमामय रूप से दसद्ध दपता ने मेिे दलए अपना एकलौता पुत्र िे दिया (यूह. 3:16)। 

क् ोंदक यीिु ने मेिे पाप ों के दलए कू्रस पि िुुः ि सहा औि तीसिे दिन दिि से जी उठा, 

इसदलए मुझे पाप ों की क्षमा औि अनन्त जीवन की आिा दमलती है। एक तिि त  मसीह 

का सुसमाचाि मुझे स्वयों की-घृणा से बचाता है, क् ोंदक मैं व्यवस्था के कायों से नही ों, बखि 

मसीह पि दवश्वास किने के द्वािा धमी ठहिाया गया हूँ, दजसमें एक दपता के रूप में मेिे 

परिश्रम भी िादमल हैं (ि दम. 3:28 औि गला. 2:16)। औि िूसिी तिि, सुसमाचाि मुझे 

एक दवश्वासय ग्य दपता के रूप में अपनी बुलाहि औि कताव्य क  पूिा किने के दलए बाध्य 

किता है, क् ोंदक मैं जानता हूँ दक पिमेश्वि ने मुझे अपने उद्धाि की िैदनक वास्तदवकता क  

कायााखित किने के दलए अपना पदवत्र आत्मा दिया है, दजसमें एक दपता के रूप में मेिे 

परिश्रम भी िादमल हैं (दिदल. 2:12-13)। 

 

इस के्षत्रीय मागािदिाका में, मैं यह िेिने में आपकी सहायता किना चाहता हूँ दक एक दपता 

ह ने का काया दकस प्रकाि पिमेश्वि की अपनी वाचा के ल ग ों के प्रदत दपतृत्व िेिभाल के 

अनुरूप है, दजससे दक जब आप अपने बच् ों के दलए एक अचे्छ दपता बनने का प्रयत्न किें , 

त  पिमेश्वि के पुत्र, यीिु मसीह में दििाए गए छुिकािे के पे्रम में साोंत्वना, आत्मदवश्वास 

औि सामर्थ्ा प्राप्त किने में पदवत्र आत्मा आपकी सहायता किे। 
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1 

सबसे पििे परमेश्वर का 
हपतृत्व 

 

 

 

ईश्वरीय हपतृत्व के बाद मानिीय हपतृत्व का आदशग 

पुिाने औि नये, ि न ों दनयम ों के कई पाठ ों में पिमेश्वि क  दपता कहा गया है। यिायाह 

प्राथाना किता है, “हे यह वा, तू हमािा दपता है” (यिा. 64:8)। एक िूिे हुए सोंसाि की 

वास्तदवकता क  सम्ब दधत किते हुए, जहाूँ कुछ ल ग एक अचे्छ मानवीय दपता की सहायता 

के दबना जीवन का सामना किते हैं, िाऊि हमें याि दिलाता है दक “पिमेश्वि अपने पदवत्र 

धाम में अनाथ ों का दपता है” (भज. 68:5)। यीिु ने अपने अनुयादयय ों क  पिमेश्वि क  “हे 

हमािे दपता, तू ज  स्वगा में है” कहकि सम्ब दधत किना दसिाया (मिी 6:9)। पौलुस ने 

कहा दक दजन मसीदहय ों में पिमेश्वि का आत्मा है, वे उसे “हे अब्बा, हे दपता” कहते हैं 

(ि दम. 8:14-17 औि गला. 4:4-6)। यीिु ने भी कू्रस पि चढ़ाए जाने से पहले वाली िात 

गतसमनी की वादिका में पिमेश्वि क  इसी िीदत से सम्ब दधत दकया था (मि. 14:46)। 

अब्बा अिामी भाषा का एक िब्द है, दजसका उच्ािण किना आसान है, औि अोंगे्रजी भाषा 

के िब्द डैडी की तिह, यह िब्द बच् ों के ब लने के दवकास के आिखिक िौि में ही सीिा 

जाता था। एक मसीही के दलए पिमेश्वि क  दपता के प्रकि नाम से पुकािने से अदधक घदनष्ठ 

या बुदनयािी स्वभाव की कल्पना किना कदठन है। 

 

हमािे दलए यह दवचाि किना स्वाभादवक ह गा दक पिमेश्वि के दलए दपता नाम उस 

आत्मीयता, िेिभाल, दनिेिन औि व्यवस्था के रूपक के रूप में लागू ह ता है, ज  भले 

साोंसारिक दपता अपने बच् ों के दलए प्रिान किते हैं। इस धािणा के अनुसाि, दपतृत्व का 

दवचाि सबसे पहले औि अदधक उदचत रूप से मानवीय प्रादणय ों के दलए सत्य ह गा। दपता 

नाम केवल एक उपयुि अलोंकाि के रूप में पिमेश्वि के दलए सत्य ह गा। कुछ ल ग ों ने 

दसिाया है दक पिमेश्वि के सोंिभा में हमें दपतृत्व क  इसी तिह समझना चादहए। हालाूँदक, 

पदवत्रिास्त्र स्पष्ट रूप से बताता है दक ईश्विीय दपतृत्व औि मानवीय दपतृत्व के बीच की 

समानता वास्तव में िूसिी दििा में जाती है। 
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इदिदसय ों 3:14-15 में, पौलुस कहता है, “मैं इसी कािण उस दपता के सामने घुिने िेकता 

हूँ, दजस से स्वगा औि पृथ्वी पि, हि एक घिाने का नाम ििा जाता है।” ई.एस.वी. बाइबल 

के द्वािा “घिाने” के रूप में अनुवाि दकया गया िब्द यूनानी भाषा का पैदिि या िब्द है, 

दजसका अथा “दपतृत्व” ह ता है। यहाूँ तक दक ई.एस.वी. बाइबल में एक पाि-दिप्पणी भी िी 

गई है, ज  बताती है दक “हि एक घिाने” वाक्ाोंि का अनुवाि “सािे दपतृत्व” के रूप में 

दकया जा सकता है। इस िण्ड पि दिि से दवचाि किें , औि इस बाि वैकखल्पक अनुवाि के 

साथ दवचाि किें : “मैं इसी कािण उस दपता के सामने घुिने िेकता हूँ, दजस से स्वगा औि 

पृथ्वी पि, सािे दपतृत्व का नाम ििा जाता है।” पौलुस इस तर्थ् क  प्रिदिात कि िहा है दक 

पिमेश्वि स्वयों क  दपता के रूप में इसदलए प्रकि नही ों किता, क् ोंदक उसके औि मानवीय 

दपताओों के बीच क ई समानता है। बखि, पिमेश्वि मनुष् ों क  दपता नाम एक सादृश्य, एक 

प्रदतदबम्ब के रूप में िेता है दक वह कौन है। मानवीय दपतृत्व क  ईश्विीय दपतृत्व के दवपिीत 

नही ों ह ना चादहए, बखि उसके अनुसाि सीिा औि अपनाया जाना चादहए। 

 

यदि सािे दपतृत्व का नाम “हमािे दपता से ज  स्वगा में है” दलया गया है, त  जब हम इस बात 

पि दवचाि किते हैं दक सचे् औि अनन्त दपता के नाम पि ििे गए ल ग ों के रूप में हम 

कैसे दवश्वासय ग्य िहें, त  पिमेश्वि के एक नाम के रूप में दपता के महत्व पि एक सोंदक्षप्त 

दवचाि दिक्षाप्रि ह  सकता है। 

 

परमेश्वर हकन तरीक ां से एक हपता िै? 

ऐसे ि  तिीके हैं, दजनसे बाइबल पिमेश्वि के दलए दपता नाम क  लागू किती है: (1) पदवत्र 

दत्रएकत्व का पहला व्यखि, दत्रएकत्व के िूसिे व्यखि, अथाात् पुत्र के सम्बन्ध में अनन्त दपता 

है, औि (2) एकमात्र दत्रएक पिमेश्वि क  उन प्रादणय ों के सम्बन्ध में दपता कहा गया है, 

दजनके साथ उसने वाचा बाूँधी है। त  आइए, हम पिमेश्वि क  दपता कहने के इन ि न ों 

तिीक ों पि सोंके्षप में दवचाि किें। 

 

1. पिमेश्वि दपता औि पिमेश्वि पुत्र के बीच अनन्त सम्बन्ध है।  

यह अनन्त सम्बन्ध हमें दत्रएकत्व के एकिम मूल में ले जाता है। इससे घबिाएूँ  या पिेिान न 

ह ों। क्ा दत्रएकत्व के गौिविाली दसद्धान्त क  समझना कदठन है औि यह अन्त में पूिी 

तिह से समझने की हमािी क्षमता से पिे है? हाूँ, दबलकुल ऐसा ही है। पिनु्त यह हमें 

पिमेश्वि के बािे में अदधक ज्ञान प्राप्त किने से न ि के। इसके बजाय, इससे हमें प्रसन्न ह ना 

चादहए! दजस पिमेश्वि क  हम जानना औि समझना चाहते हैं, वह हमािे सीदमत मन ों की 

सीमा औि पहुूँच से पिे है। यही कािण है दक सवाप्रथम उसे जानना ही आवश्यक है। 
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पिमेश्वि के ज्ञान की अथाह गहिाई पि दचन्तन किते हुए, पौलुस कहता है, “आहा! 

पिमेि्वि का धन औि बुखद्ध औि ज्ञान क्ा ही गिीि है! उसके दवचाि कैसे अथाह, औि 

उसके मागा कैसे अगम हैं” (ि दम. 11:33)! 

 

दत्रएकत्व के िूसिे व्यखि क  पिमेश्वि का पुत्र इसदलए कहा गया है, क् ोंदक वह दपता से 

उत्पन्न हुआ है। पे्ररित यूहन्ना के पुस्तक ों में, पुत्र औि दपता के सम्बन्ध क  ििााने के दलए 

बाइबल आधारित “एकलौता पुत्र” िब्द का उपय ग पाूँच बाि दकया गया है (यूह. 1:14, 

1:18, 3:16, 3:18, औि 1 यूह. 4:9 — ई.एस.वी. बाइबल इन आयत ों में इस िब्द क  

“एकलौते” के रूप में प्रसु्तत किती है, पिनु्त एन.ए.एस.बी. बाइबल औि के.जे.वी. बाइबल 

इसका अदधक सिीक अनुवाि “एकलौता पुत्र” िेती हैं)। जब एक बच्ा अपने दपता से 

उत्पन्न ह ता है, त  वह बच्ा स्वभाव से ही दपता के समान ह ता है। मानवीय दपता मानवीय 

बच् ों क  जन्म िेते हैं। इसी समरूपता के द्वािा, पिमेश्वि दपता ने पिमेश्वि पुत्र क  जन्म 

दिया। िूसिे िब्द ों में कहें त  पिमेश्वि के पुत्र क  “एकलौता पुत्र” कहा गया है, औि यह 

तर्थ् हमें आश्वस्त किता है दक पुत्र दबलकुल वही है, ज  दपता है, अथाात् सच्ा पिमेश्वि। 

क् ोंदक दपता औि पुत्र ि न ों ही सचे् औि पूणा रूप से पिमेश्वि हैं, इसदलए पिमेश्वि दपता के 

दपतृत्व का न क ई पूवा है औि न ही पश्चात् है, औि इसका न क ई आिि है औि न ही 

इसका अन्त ह  सकता है। यह सत्य ज  समझने-में-कदठन है, हमें याि दिलाता है दक 

दपतृत्व पिमेश्वि के दलए उस समय से पहले भी सत्य था, जब उसने सोंसाि की िचना की थी 

औि सोंसाि के साथ उसके चाहे ज  भी सम्बन्ध ह ों, यह उसके दलए सत्य बना िहता है। 

 

पिमेश्वि दपता औि पिमेश्वि पुत्र के बीच का अनन्त सम्बन्ध, कुछ सीदमत तिीक ों से 

साोंसारिक दपताओों औि उनकी सन्तान ों के जैसा ही है। इस पड़ाव पि, ये असमानताएूँ  कही ों 

अदधक गहिी ह  जाती हैं। मनुष् ों के बीच का दपता-सन्तान वाला सम्बन्ध, औि इसकी कई 

दविेषताएूँ  पिमेश्वि में अनन्त दपता-पुत्र के सम्बन्ध से जुड़ी हुई नही ों हैं। अदधकाि औि 

अधीनता, प्रावधान औि आवश्यकता, अनुिासन औि पाप, तथा दनिेि औि दिक्षा जैसी 

बात ों का अनन्त दपता-पुत्र के सम्बन्ध में क ई स्थान नही ों है। इसी कािण से, पिमेश्वि पि 

दपता नाम क  लागू दकया गया है औि वास्तव में यह िूसिा तिीका ही इस के्षत्रीय 

मागािदिाका का केन्द्र दबोंिु ह गा। 

 

2. पिमेश्वि अपनी वाचा वाले ल ग ों का स्वगीय दपता है। 

इसी अथा में हम पिमेश्वि से “हे हमािे दपता” कहकि प्राथाना किते हैं। यदि दत्रएकत्व के 
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प्रथम पुरुष क  दपता इसदलए कहा जाता है, क् ोंदक वह अनन्त रूप से पुत्र क  जन्म िेता 

है, त  दत्रएक पिमेश्वि क  दपता इसदलए कहा जाता है, क् ोंदक वह अपने साथ वाचा वाले 

सम्बन्ध में अपने ल ग ों क  पुत्र ों के रूप में ग ि लेता है। हमािे उद्धाि क  पूिा किने के दलए 

यीिु मसीह के सोंसाि में आने के कािण औि हमािे हृिय ों में छुिकािे क  लागू किने के 

दलए पदवत्र आत्मा के इस सोंसाि में भेजे जाने के कािण, मसीही स्थायी रूप से पिमेश्वि की 

ग ि ली गई सन्तानें हैं। गलादतय ों 4:4–7 में, पौलुस समझाता है 

 

“पिनु्त जब समय पूिा हुआ, त  पिमेि्वि ने अपने पुत्र क  भेजा ज  स्त्री से जन्मा, 

औि व्यवस्था के अधीन उत्पन्न हुआ, तादक व्यवस्था के अधीन ों क  म ल लेकि छुड़ा 

ले, औि हम क  लेपालक ह ने का पि दमले। औि तुम ज  पुत्र ह , इसदलए पिमेि्वि 

ने अपने पुत्र के आत्मा क , ज  ‘हे अब्बा, हे दपता’ कहकि पुकािता है, हमािे हृिय ों में 

भेजा है। इसदलए तू अब िास नही ों, पिनु्त पुत्र है; औि जब पुत्र हुआ, त  पिमेि्वि के 

द्वािा वारिस भी हुआ।” 

 

इसी वाचा वाले अथा में दपता का दिव्य नाम मानवीय दपतृत्व से सबसे अदधक समानता 

ििता है। पिमेश्वि अपने ल ग ों के सम्बन्ध में वाचा के दसि अथाात् मुखिया के रूप में दपता 

है। इसी िीदत से, यद्यदप दबलकुल उन्ही ों तिीक ों से नही ों, तौभी पिमेश्वि मानवीय दपताओों क  

अपने घिाने के सिस्य ों के सम्बन्ध में वाचा वाली प्रधानता के पि पि बुलाता है। इस के्षत्रीय 

मागािदिाका के अगले भाग में, हम उन तिीक ों की पहचान किें गे, दजनसे पिमेश्वि का 

दपतृत्व हम पि प्रकि ह ता है, दजससे दक उन प्रमुि भूदमकाओों औि दजमे्मिारिय ों की 

पहचान में हमािी सहायता ह , ज  मानवीय दपताओों के द्वािा दनभाई जानी चादहए। 

 

चचाग एिां मनन: 

1. यह समझना आवश्यक क् ों है दक मानवीय दपतृत्व, पिमेश्वि के दपतृत्व के दवपिीत ह ने 

के बजाय इसके अनुरूप है? 

2. इस अनुभाग ने पिमेश्वि के दपतृत्व औि उसके साथ आपके सम्बन्ध के बािे में आपकी 

समझ क  कैसे बढ़ाया? 
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2 

अपनी िाचा िािी सन्तान ां 
के हपता के रूप में परमेश्वर 

 

 

 

इदिदसय ों 3:14-15 के उिाहिण का अनुसिण किते हुए — सािे दपतृत्व का नाम पिमेश्वि 

के दपतृत्व से दलया गया है — हम उन तिीक ों की पहचान किने का प्रयत्न किें गे, दजनसे 

पिमेश्वि का अपने ल ग ों के साथ दपता के रूप में वाचा वाला सम्बन्ध, एक मानवीय दपता के 

अपने बच् ों के साथ सम्बन्ध के समान है। यह दिव्य नाम “दपता” हम पि पिमेश्वि औि 

उसकी वाचा वाली सन्तान ों के साथ उसके सम्बन्ध के बािे में कम से कम चाि सत्य प्रकि 

किता है: 

 

1. हमािे प्रभु के रूप में उसका अदधकाि (2 यूह. 4 अध्याय)। 

2. हमािे भिण-प षण किने वाले के रूप में उसकी िेिभाल (मिी 26:25-34)। 

3. हमें धादमाकता का प्रदिक्षण िेने वाले के रूप में उसकी दिक्षा औि चेतावनी (इब्रा. 

12:5-11)। 

4. बहुत से पुत्र ों क  मदहमा में लाकि, ज  उसने आिि दकया था, उसे पूिा किने वाले के 

रूप में उसकी दवश्वासय ग्यता (इब्रा. 2:10)। 

 

आइए हम इन चाि ों सत्य ों में से प्रते्यक की यह िेिते हुए सोंके्षप में ि ज किें  दक प्रते्यक 

सत्य हमें मानवीय दपतृत्व के बािे में कैसे दसिाता है। 

 

परमेश्वर का हपतृत्व िािा अहधकार 

पिमेश्वि ने समू्पणा जगत की िचना की, अथाात् ज  सब कुछ अखस्तत्व में है, वह पिमेश्वि 

नही ों है। बाइबल अपनी आिखिक आयत में इसे स्पष्ट रूप से बताती है: “आदि में पिमेश्वि 

ने आकाि औि पृथ्वी की सृदष्ट की” (उत्प. 1:1)। स्वयों पिमेश्वि क  दकसी के द्वािा िचा 

नही ों गया है। उसका अखस्तत्व आवश्यक, अनन्त औि पूणात: स्वतोंत्र है। सब वसु्तओों के 



परमेश्वर की महिमा के हिए हपतृत्व 

12 

 

 

अदनदमात सृदष्टकताा के रूप में, पिमेश्वि के पास सभी प्रादणय ों पि पूणा अदधकाि है। हम 

जैसे दववेकिील प्राणी (दजनके पास दवचाििील मन औि आत्म-चेतना है) पिमेश्वि की 

सच्ी आिाधना औि पूणा आज्ञाकारिता के कजािाि हैं। मसीदहय ों क  न केवल पिमेश्वि ने 

िचा है, बखि, जैसा दक हमने िेिा है, उन्हें पिमेश्वि के द्वािा अपने परिवाि में ग ि दलया 

गया है। पिमेश्वि उनका दपता है, औि वे उसकी सन्तान हैं। वाचा वाला यह रिश्ता बहुत 

सािे लाभ प्रिान किता है औि पिमेश्वि के साथ हमािे रिशे्त में एक सुन्दि जदिलता ज ड़ता 

है। पिनु्त हमािा उद्धाि औि ग ि दलया जाना पिमेश्वि के साथ हमािे रिशे्त में ज  कुछ भी 

ज ड़ता है, वह पिमेश्वि के अदधकाि की मूलभूत वास्तदवकता क  नही ों छीनता। 

 

पे्ररित यूहन्ना ने एक कलीदसया औि उसके सिस्य ों क  अथाात् — “उस चुनी हुई मदहला 

औि उसके बच् ों के नाम” (आ. 1) —एक बहुत छ िी सी पत्री (2 यूहन्ना) दलिी, दक 

मसीह में उनके दवश्वास की सिाहना किे औि उन्हें मसीह के प्रदत दवश्वासय ग्य बने िहने के 

दलए प्र त्सादहत किे। उसने कहा, “मैं बहुत आनखन्दत हुआ दक मैं ने तेिे कुछ बच्च ों क  

उस आज्ञा के अनुसाि, ज  हमें दपता की ओि से दमली थी, सत्य पि चलते हुए पाया” (आ. 

4)। यूहन्ना इस बात क  समझता है दक मसीदहय ों का पिमेश्वि के साथ, ज  दक उनका दपता 

है, वाचा वाला एक दविेष सम्बन्ध है। इस कािण, वह उन्हें अपने दपता की आज्ञाओों का 

पालन किते िहने के दलए प्र त्सादहत किता है। वह आगे कहता है दक मसीदहय ों की 

पिमेश्वि के प्रदत अपने दपता के रूप में आज्ञाकारिता केवल कताव्य वाला मामला नही ों है; 

यह पे्रम का मामला है: “औि पे्रम यह है दक हम उसकी आज्ञाओों के अनुसाि चलें” (आ. 

6)। 

 

दजस प्रकाि पिमेश्वि अपने बच् ों पि पे्रम से भिे हुए दपतृत्वपूणा अदधकाि का उपय ग 

किता है, ठीक उसी प्रकाि पिमेश्वि ने मानवीय दपताओों क  भी अपने बच् ों पि अदधकाि 

के पि पि ििा है। हम एक ऐसे सोंसाि में िहते हैं, जहाूँ अदधकाि ििने की अवधािणा क  

ही तुच्छ समझा जाता है। औि ऐसा लगता है दक क ई भी अदधकाि के अधीन नही ों िहना 

चाहता, औि क ई भी अदधकािी नही ों बनना चाहता। अदधकाि ििने औि आज्ञाएूँ  जािी 

किने की सािी बातें आधुदनक कान ों क  अहोंकाि औि उत्पीड़न की िुगान्ध लगती हैं। हमािे 

युग की प्रचदलत सिा-दवि धी मानदसकता िैतान के द्वािा मनुष् ों के बीच िैलाए गए सबसे 

सिल झठू ों में से एक है। यदि हम पदवत्रिास्त्र पि ध्यान िें , त  हम िेिेंगे दक अदधकाि 

ििना वास्तव में अच्छा ह ता है। पिमेश्वि ने मानवीय सामादजक व्यवस्था के दलए एक 

पिानुक्रदमत औि अदधकािपूणा सोंिचना दनधाारित की है। सोंसाि में मानवीय जीवन औि 

समू्पणा समाज ों के िलने-िूलने के दलए, न केवल पिमेश्वि के अदधकाि क , बखि 

पिमेश्वि के द्वािा दनधाारित मानवीय अदधकाि की सोंिचनाओों क  भी अपनाना आवश्यक है। 
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इनमें सबसे बुदनयािी घि में अदधकाि ििने की सोंिचना है। 

 

पदवत्रिास्त्र इस बात में स्पष्ट है दक सबसे पहले, पदत-पत्नी के बीच अदधकाि ििने (दसि) 

औि अधीन ह ने का सम्बन्ध है (इदि. 5:22-33)। इसी से माता-दपता औि उनके बच् ों के 

बीच का रिश्ता प्रवादहत ह ता है (इदि. 6:1-4)। पिमेश्वि के अदधकाि के अधीन, एक 

मानवीय दपता क  अपनी पत्नी पि एक आत्म-त्यागी औि पे्रमी दसि के रूप में अदधकाि का 

उपय ग किना चादहए। उसे पिमेश्वि के सामने अपने बच् ों की भलाई के दलए उन पि भी 

अदधकाि का उपय ग किना चादहए। घि में अदधकाि ििने का पि पाने की कल्पना किना 

आसान नही ों ह ता, पिनु्त पिमेश्वि की मोंिा के अनुसाि दपतृत्व दनभाने के दलए यह 

आवश्यक है। 

 

परमेश्वर का हपतृत्वपूिग प्रािधान 

अपने प्रदसद्ध पहाड़ी उपिेि में, यीिु भीड़ क  उनकी िैदनक आवश्यकताओों के दलए 

पिमेश्वि के उिाि प्रावधान के बािे में दनिेि िेता है। वह कहता है, 

 

इसदलए मैं तुम से कहता हूँ दक अपने प्राण के दलए यह दचन्ता न किना दक हम क्ा 

िाएूँ गे औि क्ा पीएूँ गे; औि न अपने ििीि के दलए दक क्ा पहनेंगे। क्ा प्राण भ जन 

से, औि ििीि वस्त्र से बढ़कि नही ों? आकाि के पदक्षय ों क  िेि ! वे न ब ते हैं, न 

कािते हैं, औि न िि ों में बि िते हैं; दिि भी तुम्हािा स्वगीय दपता उनक  खिलाता 

है। क्ा तुम उनसे अदधक मूल्य नही ों ििते? तुम में कौन है, ज  दचन्ता किके अपनी 

आयु में एक घड़ी भी बढ़ा सकता है? औि वस्त्र के दलए क् ों दचन्ता किते ह ? जोंगली 

स सन ों पि ध्यान कि  दक वे कैसे बढ़ते हैं; वे न त  परिश्रम किते, न कातते हैं। तौभी 

मैं तुम से कहता हूँ दक सुलैमान भी, अपने सािे वैभव में उनमें से दकसी के समान 

वस्त्र पहने हुए न था। इसदलए जब पिमेि्वि मैिान की घास क , ज  आज है औि 

कल भाड़ में झ ोंकी जाएगी, ऐसा वस्त्र पहनाता है, त  हे अल्पदवि्वादसय ों, तुम क  

वह इनसे बढ़कि क् ों न पहनाएगा? इसदलए तुम दचन्ता किके यह न कहना दक हम 

क्ा िाएूँ गे, या क्ा पीएूँ गे, या क्ा पहनेंगे। क् ोंदक अन्यजातीय इन सब वसु्तओों की 

ि ज में िहते हैं, पि तुम्हािा स्वगीय दपता जानता है दक तुम्हें इन सब वसु्तओों की 

आवश्यकता है। इसदलए पहले तुम पिमेि्वि के िाज्य औि उसके धमा की ि ज 

कि  त  ये सब वसु्तएूँ  भी तुम्हें दमल जाएूँ गी। अत: कल की दचन्ता न कि , क् ोंदक 

कल का दिन अपनी दचन्ता आप कि लेगा; आज के दलए आज ही का िु:ि बहुत है 

(मिी 6:25-34, इसमें इस बात पि ज ि दिया गया है)। 
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ये दनिेि िेते हुए, यीिु सामान्य से लेकि अदधक गहनता तक तका  किता है। पिमेश्वि 

समस्त सृदष्ट की सामान्य रूप से दचन्ता किता है। पदक्षय ों औि िूल ों के दलए पिमेश्वि के 

प्रावधान वाला यीिु का उिाहिण, भजन सोंदहता 104:10-18 की याि दिलाता है। 

भजनकाि घादिय ों में बहने वाली नदिय ों पि दवचाि किता है, जहाूँ गिहे पानी पीते हैं औि 

पक्षी गाते हैं (आ. 10-13), जहाूँ मैिान की घास में भेड़-बकरियाूँ चिती हैं (आ. 14), औि 

जहाूँ भूदम के पेड़ ों पि पक्षी अपने घ ोंसले बनाते हैं (आ. 16-17)। ये सभी पिमेश्वि के द्वािा 

ऐसे जीव ों की िेिभाल के दलए दिए गए हैं। पिनु्त यीिु चाहता है दक हम यह समझें दक 

हमािे दलए पिमेश्वि की िेिभाल, छ िी सृदष्ट के दलए उसकी िेिभाल से कही ों बढ़कि है। 

वह ज  सृदष्ट की सभी वसु्तओों के दलए सामान्य रूप से प्रावधान किता है, वही है, दजसे 

दपता कहने का सौभाग्य मुझे औि आपक  प्राप्त हुआ है। पदक्षय ों क  “तुम्हािा स्वगीय 

दपता... खिलाता है” (आ. 26)! तुम्हािा स्वगीय दपता तुम्हािी सािी आवश्यकताओों क  

जानता है (आ. 32)! 

 

बाि में उसी उपिेि में, यीिु उस प्रावधान के बीच ज  हमािा स्वगीय दपता हमें िेता है औि 

उस प्रावधान के बीच ज  साोंसारिक दपता अपने बच् ों क  िेते हैं, समानता स्पष्ट किता है। 

मिी 7:7–11 में, यीिु कहता है, 

 

“माूँग , त  तुम्हें दिया जाएगा; ढूूँढ़  त  तुम पाओगे; ििििाओ, त  तुम्हािे दलए ि ला 

जाएगा। क् ोंदक ज  क ई माूँगता है, उसे दमलता है; औि ज  ढूूँढ़ता है, वह पाता है; 

औि ज  ििििाता है, उसके दलए ि ला जाएगा। तुम में से ऐसा कौन मनुष् है, दक 

यदि उसका पुत्र उससे ि िी माूँगे, त  वह उसे पत्थि िे? या मछली माूँगे, त  उसे साूँप 

िे? अत: जब तुम बुिे ह कि, अपने बच्च ों क  अच्छी वसु्तएूँ  िेना जानते ह , त  

तुम्हािा स्वगीय दपता अपने माूँगने वाल ों क  अच्छी वसु्तएूँ  क् ों न िेगा?” 

 

हम अपने स्वगीय दपता से सीिते हैं दक एक अच्छा दपता अपने बच् ों की आवश्यकताओों 

क  पूिा किता है। इसमें क ई सने्दह नही ों दक पिमेश्वि के पास ऐसी क ई सीमाएूँ  नही ों हैं, 

ज  उसकी सन्तान ों के दलए उसकी आवश्यकताओों क  पूिा किने में बाधा बन सके। िूसिी 

ओि, मानवीय दपताओों क  अपने बच् ों की आवश्यकताओों क  पूिा किने के दलए लगन से 

काम किना चादहए। इस तिह की दनिन्ति व्यवस्था आत्म-त्याग, िेि से दमलने वाले सुि, 

कडे़ परिश्रम औि दृढ़ता की आित ों का परिणाम है। हालाूँदक, यहाूँ इस बात क  ध्यान में 

ििना आवश्यक है दक क ई भी अनुिासन, आित का दनमााण या कड़ा परिश्रम एक दपता 
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के रूप में आपके परिवाि की आवश्यकताओों क  पूिा किने की आपकी क्षमता क  पक्का 

नही ों कि सकता। आपका कड़ा परिश्रम औि उनकी िेिभाल हमेिा आपके स्वगीय दपता, 

पिमेश्वि पि धीिज के साथ दवश्वास ििने औि दनभाि ह ने के साथ की जानी चादहए, ज  

अकेले ही यीिु मसीह में अपनी मदहमा के धन के अनुसाि आपकी सभी आवश्यकताओों 

क  पूिा किने में सक्षम है (दिदल. 2:19)। 

 

परमेश्वर की हपतृत्व िािी ताड़ना 

क् ोंदक मसीदहय ों क  पिमेश्वि ने पुत्र ों के रूप में ग ि दलया है, इसदलए हमें उससे यह 

अपेक्षा किनी चादहए दक वह हमािे लाभ के दलए हमािी ताड़ना किे। ताड़ना के बािे में 

हमािी समझ क  िण्ड वाले परिणाम ों तक सीदमत नही ों दकया जाना चादहए। यह सच है दक 

अच्छी ताड़ना में िण्ड वाले परिणाम िादमल ह ते हैं, पिनु्त ताड़ना केवल िण्ड वाली नही ों 

ह ती। िण्ड वाले परिणाम ों औि ताड़ना वाले परिणाम ों के बीच का अन्ति केवल मोंिा दकए 

गए परिणाम में दमलता है। िण्ड िेने का मोंिा दकया हुआ परिणाम केवल प्रदति ध — 

अथाात् दहसाब बिाबि किना है। ताड़ना िेने का मोंिा दकया हुआ परिणाम ताड़ना दिए जाने 

वाले व्यखि क  दिक्षा िेना है। ताड़ना िेने की मोंिा उसे प्राप्त किने वाले के लाभ के दलए 

ह ती है। 

 

इब्रादनय ों की पत्री का लेिक 12:5-11 में मसीदहय ों क  इस सत्य की याि दिलाता है: 

 

तुम ने पाप से लड़ते हुए उससे ऐसी मुठभेड़ नही ों की दक तुम्हािा लह बहा ह ; औि 

तुम उस उपिेि क , ज  तुम क  पुत्र ों के समान दिया जाता है, भूल गए ह : 

 

“हे मेिे पुत्र, प्रभु की ताड़ना क  हलकी बात न जान,  

औि जब वह तुझे घुड़के त  साहस न छ ड़। 

क् ोंदक प्रभु दजससे पे्रम किता है,  

उसकी ताड़ना भी किता है, औि दजसे पुत्र बना लेता 

है, उसक  क डे़ भी लगाता है।” 

 

तुम िु:ि क  ताड़ना समझकि सह ल ; पिमेि्वि तुम्हें पुत्र जानकि तुम्हािे साथ 

बतााव किता है। वह कौन सा पुत्र है दजसकी ताड़ना दपता नही ों किता? यदि वह 

ताड़ना दजसके भागी सब ह ते हैं, तुम्हािी नही ों हुई त  तुम पुत्र नही ों, पि व्यदभचाि की 

सन्तान ठहिे। दिि जब दक हमािे िािीरिक दपता भी हमािी ताड़ना दकया किते थे 

औि हमने उनका आिि दकया, त  क्ा आत्माओों के दपता के औि भी अधीन न िहें 
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दजससे हम जीदवत िहें। वे त  अपनी–अपनी समझ के अनुसाि थ डे़ दिन ों के दलए 

ताड़ना किते थे, पि वह त  हमािे लाभ के दलए किता है, दक हम भी उसकी पदवत्रता 

के भागी ह  जाएूँ । वतामान में हि प्रकाि की ताड़ना आनन्द की नही ों, पि ि क ही की 

बात दििाई पड़ती है; तौभी ज  उसक  सहते–सहते पक्के ह  गए हैं, बाि में उन्हें 

चैन के साथ धमा का प्रदतिल दमलता है। 

 

इब्रादनय ों की पत्री का लेिक चाहता है दक ये मसीही अपनी कदठनाई क  प्रभु की पे्रमपूणा, 

यद्यदप प्राय: कष्टिायक, ताड़ना के रूप में िेिें, ज  उनके साथ पुत्र ों के समान व्यवहाि 

इसदलए कि िहा है, क् ोंदक वह एक पे्रमी दपता है। इस िण्ड से प्रभु की दपतृत्व वाली 

ताड़ना के बािे में दमलने वाली कुछ बात ों पि ध्यान िें। पहली बात, प्रभु केवल अपनी 

सन्तान ों की ताड़ना किता है। सब ल ग ों क  कष्ट का सामना किना पड़ता है। औि सब 

ल ग उस ईश्विीय न्याय के अधीन है, ज  एक दिन पूिा ह गा। पिनु्त पिमेश्वि के द्वािा केवल 

उन्ही ों ल ग ों की ताड़ना ह  िही है, ज  उसकी सन्तान हैं। ज  उसकी सन्तान नही ों हैं, वे 

उसकी ताड़ना के लाभाथी नही ों ह ोंगे, बखि उसका िण्ड भुगतेंगे। यह पाठ हमें स्पष्ट रूप 

से बताता है दक “प्रभु दजससे पे्रम किता है, उसकी ताड़ना भी किता है” (आ. 6) औि 

दजनकी ताड़ना नही ों हुई, वे “पुत्र नही ों, पि व्यदभचाि की सन्तान ठहिे” (आ. 8)। यह िण्ड 

उन िण्ड ों में से एक है, ज  हमें यह समझने में सहायता किता है दक दपता नाम केवल 

पिमेश्वि क  सृदष्टकताा के रूप में नाम िेना नही ों है। इसके बजाय, एक महत्वपूणा अथा में 

दपता नाम उन ल ग ों के दलए आिदक्षत है, ज  पिमेश्वि के साथ वाचा वाले रिशे्त में हैं, ज  

केवल उन ल ग ों के दलए सत्य है, ज  दवश्वास के द्वािा मसीह में दमलते हैं। 

 

िूसिी बात, यह पाठ हमें याि दिलाता है दक हमािा स्वगीय दपता हमािी ताड़ना “हमािे 

लाभ के दलए किता है, दक हम भी उसकी पदवत्रता के भागी ह  जाएूँ ” (आ. 10)। यह बात 

अल्पकादलक रूप से “आनन्द की नही ों, पि ि क ही की बात” है, पिनु्त जब हम “उसक  

सहते–सहते पक्के ह  गए हैं” त  इसका परिणाम “चैन के साथ धमा का प्रदतिल” ह ता है 

(आ. 11)। दिि से कहूँ त  ताड़ना केवल िण्डात्मक नही ों, बखि िचनात्मक ह ती है। यह 

उन ल ग ों क  पक्का कि िेती है, ज  इसे प्राप्त किते हैं, क् ोंदक इसकी मोंिा हमािे लाभ 

की ह ती है, दजसे यह पाठ पदवत्रता की किनी के रूप में परिभादषत किता है। 

 

तीसिी बात, यह पाठ स्पष्ट रूप से मानवीय दपताओों के ताड़ना वाले काया औि स्वगीय दपता 

की ताड़ना के बीच की समानता क  ििााता है। लेिक प्रश्न पूछता है, “वह कौन सा पुत्र है, 
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दजसकी ताड़ना दपता नही ों किता?” वह आगे कहता है, “दिि जब दक हमािे िािीरिक 

दपता भी हमािी ताड़ना दकया किते थे औि हमने उनका आिि दकया... वे त  अपनी–

अपनी समझ के अनुसाि थ डे़ दिन ों के दलए ताड़ना किते थे, पि वह त  हमािे लाभ के 

दलए किता है, दक हम भी उसकी पदवत्रता के भागी ह  जाएूँ ” (आ. 9-10)। िािीरिक 

दपताओों की ताड़ना हमािे स्वगीय दपता की पे्रमपूणा ताड़ना के अनुरूप है। ध्यान िें  दक 

लेिक कैसे कहता है दक िािीरिक दपता “अपनी-अपनी समझ के अनुसाि” ताड़ना किते 

थे, औि वह इसकी तुलना स्वगीय दपता से किता है, ज  “हमािे लाभ के दलए” हमािी 

ताड़ना किता है। इस तुलना का उदे्दश्य मानवीय दपतृत्व वाली ताड़ना के तु्रदिपूणा स्वभाव 

क  उजागि किना है। मानवीय दपताओों के दलए ताड़ना किने का लक्ष् हमािे स्वगीय दपता 

की ओि से ह ने वाली ताड़ना के लक्ष् के समान ह ना चादहए। पिनु्त कभी-कभी मानवीय 

दपता इस लक्ष् से चूक जाते हैं। अत: पदवत्रिास्त्र यहाूँ दिि से, मानवीय दपताओों क  याि 

दिला िहा है दक उन्हें हमेिा सहायता के दलए स्वगा की ओि िेिना चादहए, औि दपतृत्व के 

काया में अनुग्रह के दलए हमेिा अपने सचे् दपता पि दनभाि िहना चादहए। 

 

 

परमेश्वर की हपतृत्व िािी हिश्वासय ग्यता 

आपका स्वगीय दपता इस बािे में प्रदतबद्ध है दक अपनी सन्तान ों में आिि दकए गए भले 

काया क  पूिा किे (दिदल. 1:6 क  िेिें)। वह दवश्वासय ग्य है। इब्रादनय ों 2:10 कहता है, 

“क् ोंदक दजसके दलए सब कुछ है औि दजसके द्वािा सब कुछ है, उसे यही अच्छा लगा दक 

जब वह बहुत से पुत्र ों क  मदहमा में पहुूँचाए, त  उनके उद्धाि के कताा क  िु:ि उठाने के 

द्वािा दसद्ध किे।” इस आयत में, इब्रादनय ों की पत्री का लेिक हमें बताता है दक पिमेश्वि 

प्रभु यीिु के मानवीय जीवन क  — अथाात् हमािे उद्धाि के “मूल” क  — िु:ि उठाने के 

द्वािा दसद्ध कि िहा था। हमें इस दसद्ध दकए जाने क  दकसी ि षपूणा वसु्त क  ठीक किने 

के रूप में नही ों स चना चादहए। इसके बजाय, दसद्धता िब्द यूनानी भाषा के “पूणा” िब्द से 

दलया गया है। मुख्य बात यह है दक अपने ल ग ों क  बचाने के दलए पिमेश्वि की सनातन 

य जना के द्वािा औि उसके दलए दनधाारित लक्ष् क  पूिा किने के दनदमि, पिमेश्वि के पुत्र 

क  ऐसी मानवीय सीमाओों का अनुभव किना पड़ा, दजसमें ििीि औि मन ि न ों में उन्नदत 

की आवश्यकता (लूका 2:42 से तुलना किें ), पिीक्षा की पीड़ा (इब्रा. 4:15 से तुलना किें ), 

औि मृतु्य में समाप्त ह ने वाले नश्वि जीवन के िािीरिक कष्ट, पीड़ा औि लज्जा िादमल है 

(इब्रा. 12:1-3 से तुलना किें )। पिमेश्वि ने िु:ि उठाने के माध्यम से यीिु क  दसद्ध दकया। 

पिनु्त इसका कािण न भूलें! यीिु के दलए िु:ि उठाने के माध्यम से दसद्ध ह ना उपयुि 

क् ों था? इब्रादनय ों की पत्री का लेिक कहता है दक यह “बहुत से पुत्र ों क  मदहमा में 
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पहुूँचाने” के दलए था। 

 

प्रभु यीिु का िेहधािण, जीवन, मृतु्य औि पुनरुत्थान व्यथा नही ों थे। “उनके उद्धाि के कताा” 

के िु:ि उठाने के कािण, हमािा स्वगीय दपता बहुत से पुत्र ों क  मदहमा में पहुूँचा िहा है। 

वह आपक  आपके सोंसाधन ों पि नही ों छ ड़ िेता है। वह आपक  आपकी पीड़ा में नही ों 

छ ड़ता। आपका स्वगीय दपता, दजसने उद्धाि के कताा क  िु:ि उठाने के माध्यम से दसद्ध 

दकया, आपक  भी िु:ि उठाने के माध्यम से दसद्ध किेगा। वह दवश्वासय ग्य िहकि आपक  

सुिदक्षत रूप से मदहमा में पहुूँचाएगा। 

 

आदि से लेकि अन्त तक हमािे प्रदत हमािे स्वगीय दपता की दवश्वासय ग्यता मानवीय दपतृत्व 

में एक उपयुि सादृश्यता दमलती है। सबसे पहली बात, अपनी सन्तान ों के प्रदत पिमेश्वि 

की दवश्वासय ग्यता में एक लक्ष्, अथाात् उनके प्रदत उसके सभी पे्रमपूणा कायों औि 

िेिभाल में एक उदे्दश्य िादमल है। इसी िीदत से, मानवीय दपताओों क  भी अपने बच् ों के 

दलए एक लक्ष् ििना चादहए, दजसकी ओि वे उनका नेतृत्व कि िहे हैं औि उनकी सेवा 

कि िहे हैं। मेिे कहने का अथा यह नही ों है दक मानवीय दपताओों क  अपने बच् ों के जीवन ों 

के साोंसारिक दवविण ों की य जना बनानी चादहए, जैसे दक वे कौन सी प्रदतभाएूँ  दवकदसत 

किें गे औि कौन से व्यवसाय अपनाएूँ गे। इसके बजाय, मेिे कहने का अथा यह है दक 

मानवीय दपताओों क  अपने बच् ों के दलए पिमेश्वि के लक्ष् क  अपने बच् ों के दलए अपने 

लक्ष् के रूप में अपनाना चादहए। मानवीय दपताओों क  लक्ष्-उनु्मि ह ना चादहए, औि 

इसका लक्ष् उनके बच् ों का समग्र आखत्मक कल्याण, अथाात् उनकी पदवत्रता औि अन्त में 

मदहमा में प्रवेि किना ह ना चादहए। िूसिी बात पिमेश्वि दबना रुके तब तक काया किता 

है, जब तक दक लक्ष् पूिा न ह  जाए। ठीक उसी िीदत से, दवश्वासय ग्य मानवीय दपता अपने 

बच् ों के उद्धाि औि मदहमा के मागा पि पदवत्रता में उनके आजीवन वृखद्ध औि दवकास के 

दलए सोंघषा किना, काया किना, अनुनय किना, उपवास ििना औि प्राथाना किना नही ों 

छ ड़ेंगे। 

 

परमेश्वर के साथ आरम्भ करने का मित्व 

मुझे आिा है दक पिमेश्वि के दपतृत्व से सीिने के सोंिभा में इस चचाा क  प्रसु्तत किने से 

आपक  मानवीय दपतृत्व के महत्व औि मदहमा का अनुभव किने में सहायता दमलेगी। 

दपतृत्व एक य ग्यता है — अथाात् एक बुलाहि है — ज  न केवल क िम िेओ, अथाात् 

पिमेश्वि की उपखस्थदत में, औि सब िेई, अथाात् पिमेश्वि के अदधकाि के अधीन, बखि 

इदमिादिय  िेई, अथाात् पिमेश्वि का अनुकिण किके भी दकया जाता है। वह पिमेश्वि ही है, 

दजसने मनुष् ों क  अपने स्वरूप के रूप में िचा औि मनुष् ों क  उस य ग्यता क  उस 
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तिीके से पूिा किने की दविेष सिावना िी, ज  सिवत: उस सबसे बुदनयािी औि घदनष्ठ 

नाम — दपता — से मेल िाता है, दजससे दवश्वासी पिमेश्वि क  सम्ब दधत किते हैं। 

 

चचाग एिां मनन: 

1. पिमेश्वि का दपतृत्व वाला अदधकाि, प्रावधान, दिक्षा औि चेतावनी, औि 

दवश्वासय ग्यता मानवीय दपतृत्व क  दकन तिीक ों से प्रभादवत किती है? 

2. क्ा आप कुछ ऐसे मानवीय दपताओों के बािे में स च सकते हैं, ज  इनके अचे्छ उिाहिण हैं? 
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3 

भक्ति में प्रर्हत के 
द्वारा हपतृत्व की 
तैयारी करना 

 

 

सही प्रकाि का दपता ह ना, सही प्रकाि का पुरुष ह ने से अलग बात है। चाहे आप एक ऐसे 

जवान ह ों, ज  एक दिन दपता बनने की आिा ििता है, या वतामान समय में एक ऐसे दपता 

ह ों, ज  इस मागा पि चलने के दलए प्र त्सादहत औि दनिेदित ह ने की आिा ििता है, त  

मुझे आिा है दक यह अगला भाग आपक  उन गुण ों के कुछ दवचाि प्रिान किेगा, ज  एक 

भि पुरुष की दविेषताएूँ  हैं। 

 

भक्ति क्या िै? 

दहन्दी भाषा के एक िब्द के रूप में, भखि, ि  िब्द ों से, अथाात् पिमेश्वि औि उसके 

समान ह ने से दमलकि बना है। इस प्रकाि, क ई व्यखि यह दनष्कषा दनकाल सकता है दक 

भखि का अथा “पिमेश्वि के समान ह ना” है। एक सीदमत तिीके से, यह दवचाि दनदश्चत रूप 

से इसके अथा में दमल जाता है। यद्यदप, भखि िब्द केवल उन सीदमत तिीक ों से कही ों 

अदधक बड़ी बात ों क  समादहत किता है, दजनसे हम “पिमेश्वि के समान” ह ते हैं। इसमें वे 

सभी तिीके िादमल हैं, दजनसे हमें पदवत्र आत्मा की सहायता से पिमेश्वि के वचन का 

आनन्दपूवाक पालन किते हुए एक आििा व्यखि के रूप में जीवन दबताना है। सोंके्षप में 

कहें त  भखि क  पदवत्रिास्त्र की दिक्षा के अनुसाि दवश्वासय ग्यता के साथ मसीही जीवन 

जीने के रूप में परिभादषत दकया जा सकता है। दसद्ध भखि एक ऐसा लक्ष् है, दजसे हम 

इस जीवन में कभी पूिी तिह प्राप्त नही ों कि पाएूँ गे, पिनु्त यह एक ऐसी बात है, दजसके 

दलए हम दनिन्ति प्रयत्न किते िहते हैं। 

 

भक्ति में साधना की आिश्यकता 

पे्ररित पौलुस ने तीमुदथयुस से कहा, 
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“पि अिुद्ध औि बूदढ़य ों की सी कहादनय ों से अलग िह; औि भक्दत की साधना कि। 

क् ोंदक िेह की साधना से कम लाभ ह ता है, पि भक्दत सब बात ों के दलए लाभिायक 

है, क् ोंदक इस समय के औि आनेवाले जीवन की भी प्रदतज्ञा इसी के दलए है। यह बात 

सच औि हि प्रकाि से मानने के य ग्य है। क् ोंदक हम परिश्रम औि यत्न इसी दलए 

किते हैं दक हमािी आिा उस जीवते पिमेि्वि पि है, ज  सब मनुष् ों का औि दनज 

किके दवि्वादसय ों का उद्धािकताा है। इन बात ों की आज्ञा िे औि दसिाता िह।” (1 

तीमु. 4:7-11) इस िण्ड में पाए जाने वाले केवल ि  मुख्य दबोंिुओों पि ध्यान िें। 

पहला दबोंिु यह है दक भखि में प्रगदत किना क ई ऐसी बात नही ों है, ज  अपने आप ही 

ह  जाती है। आपक  “भक्दत की साधना” किनी ह गी (आ. 7)। “साधना” के दलए 

दजस यूनानी भाषा के िब्द का अनुवाि दकया गया है, वह मुख्य रूप से उन धावक ों 

के दलए उपय ग दकया जाता था, ज  गहन िेलकूि की प्रदतय दगताओों के दलए 

प्रदिक्षण लेते थे। िेलकूि का प्रििान औि कौिल अपने आप ही दवकदसत औि 

बेहति नही ों ह ता। इसके बजाय, प्रदतय दगता में उतृ्कष्टता प्राप्त किने के दलए धावक 

अपने कौिल क  दवकदसत किने औि अपनी िखि बढ़ाने पि समय लगाते हैं औि 

ध्यान िेते हैं। यदि क ई खिलाड़ी प्रदिक्षण लेना बन्द कि िेता है, औि कच्ी प्रदतभा 

या दपछले प्रदिक्षण के प्रयास ों पि भि सा किने का चुनाव किता है, त  ऐसा ह गा दक 

वह सुधिेगा भी नही ों, बखि असल में औि भी बुिा ह  जाएगा। उसकी िखि, धीिज 

औि कौिल, सभी समय के साथ कम ह ते जाएूँ गे। एक खिलाड़ी के दलए खस्थि 

िहकि दिके िहना सिव नही ों ह ता। जैसा खिलाड़ी के दलए ह ता है, वैसा ही एक 

मसीही के दलए भी ह ता है। भखि एक ऐसी बात है, दजसका सदक्रय रूप से औि 

स च-समझकि, यहाूँ तक दक कभी-कभी त्याग के साथ औि कष्ट सहते हुए भी 

अनुसिण दकया जाना चादहए, यही कािण है दक पौलुस कहता है दक “हम परिश्रम 

(कड़ी मेहनत) औि यत्न (पीड़ा) इसी दलए (भखि के दलए) किते हैं” (आ. 10)। 

 

िूसिा दबोंिु यह है दक िूसि ों क  भखि किना दसिाने हेतु स्वयों के दलए भखि की साधना 

किना एक पूवाापेक्षा है। पौलुस तीमुदथयुस से कहता है दक बताने से पहले वह स्वयों साधना 

किे (आ. 7) अथाात् “इन बात ों की आज्ञा िे औि दसिाता िह” (आ. 11)। केवल इतना ही 

नही ों, बखि पौलुस तीमुदथयुस क  याि दिलाता है दक वह उसे दसिाने से पहले स्वयों इन 

बात ों का अभ्यास किता है। पौलुस दलिता है दक “हम परिश्रम औि यत्न इसी दलए किते 

हैं” (आ. 10)। दपतृत्व के दलए इस अवल कन की प्रासोंदगकता स्पष्ट है। दपताओों क  अपने 

बच् ों क  प्रभु के मागों की दिक्षा िेनी चादहए (इदि. 6:4)। इसका अथा है दक दपताओों क  
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भखि की “आज्ञा िेनी है औि दसिाना है”, पिनु्त भखि किना दसिाने के दलए भखि की 

साधना एक पूवाापेक्षा है। 

 

भक्ति की साधना के हिए व्याििाररक कदम 

आप स च िहे ह ोंगे, “स्वयों क  सदक्रय रूप से भखि की साधना में लगाने के दलए मैं कौन से 

व्यावहारिक किम उठा सकता हूँ?” आगे व्यावहारिक प्रदिक्षण अभ्यास ों की एक सूची िी 

गई है। उनमें से प्रते्यक अभ्यास एक आित है, दजसे भखि में प्रगदत किने के दलए आपके 

जीवन में दवकदसत किने की आवश्यकता है। यह सूची समू्पणा नही ों है, बखि प्रदतदनदध है। 

भखि की साधना में इस सूची से अदधक बातें िादमल हैं, पिनु्त इसमें भी कम बातें नही ों 

दमलती ों। प्रते्यक बात के बाि की चचाा व्यापक नही ों है, औि नीचे सूचीबद्ध प्रते्यक बात के 

सम्बन्ध में अदधक दवविण िेने के दलए ि मेंिरिोंग प्र जेक्ट अथाात् पिामिा परिय जना से दलए 

गए अन्य सोंसाधन उपलब्ध हैं। 

 

1. भखि की साधना में पिमेश्वि के वचन का दनयदमत सेवन किना िादमल ह ता है।  

भजन सोंदहता 119:9 में, भजनकाि पूछता है, “जवान अपनी चाल क  दकस उपाय से िुद्ध 

ििे?” औि वह उिि में कहता है, “तेिे वचन के अनुसाि सावधान िहने से।” वह आगे 11 

वी ों आयत में कहता है, “मैंने तेिे वचन क  अपने हृिय में िि छ ड़ा है, दक मैं तेिे दवरुद्ध 

पाप न करूूँ ।” क्ा आप एक धमी पुरुष बनना चाहते हैं, दजससे दक आप एक धमी दपता 

के रूप में प्रभु औि अपने परिवाि की सेवा कि सकें ? त  आपक  वचन का पालन किने 

वाला पुरुष ह ना ह गा! 

 

हि दिन आपके मन में सूचनाओों, अपील ों, दवज्ञापन ों औि िािादनकताओों की बाढ़ दवदभन्न 

माध्यम ों से आती है — औि उस बाढ़ के िािक स िल मीदडया, प्रमुि मीदडया, सोंगीत, 

दिल्में, पुस्तकें , बातचीत, ई-मेल, सूचनापट्ट औि तस्वीिें  हैं। यह बाढ़, अदधकाोंि रूप से, 

ईश्विीय रूप से प्रकि सत्य क  प्रदतदबखम्बत नही ों किती, बखि उसके दवपिीत ह ती है। 

बाढ़ उस भूदम क  आकाि िेती है, दजस पि वह बहती है। यह भदवष् में पानी के प्रवाह के 

दलए नाले बनाती है; यह िेती वाली भूदम का क्षिण किती है; यह सोंिचनाओों क  ध्वस्त कि 

िेती है। चाहे आपक  इसका एहसास ह  या न ह  (औि िायि दविेष रूप से यदि आपक  

इसका एहसास ही न ह ), सने्दि ों की यह बाढ़ आपके मन क  आकाि िे िही है। यदि 

आप साोंसारिक सने्दि ों का ईश्विीय सने्दि ों से सदक्रय रूप से दवि ध नही ों कि िहे हैं, त  

भखि की साधना किने की आपकी क्ा आिा है? केवल पदवत्रिास्त्र ही आपके मन क , 

आपके समू्पणा व्यखित्व क , पिमेश्वि के वचन से भि सकता है (2 तीमु. 3:16-17 क  
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िेिें)। प्रदतदिन पदवत्रिास्त्र पि समय औि ध्यान िेकि, आप सत्य के अनुसाि प्रभाव ों के 

प्रवाह क  दनिेदित किने के दलए सही प्रकाि की नादलयाूँ, यहाूँ तक दक नदियाूँ भी बना िहे 

हैं। 

 

पदवत्रिास्त्र का सेवन किना कई तिीक ों से ह  सकता है। इसका सबसे आसान तिीका है, 

बाइबल उठाकि उसे पढ़ना। क्ा आपने कभी पूिी बाइबल पढ़ी है? औसत पढ़ने की गदत 

से, अदधकति ल ग प्रदतदिन बीस दमनि से भी कम समय में पढ़ने के द्वािा एक वषा में पूिी 

बाइबल क  पढ़ सकते हैं। मैं दसिारिि करूूँ गा दक आप एक अच्छी पठन य जना बनाएूँ , 

ज  आपक  प्रदतदिन पूिी बाइबल पढ़ने के दलए दनिेदित किे। पदवत्रिास्त्र का सेवन किने 

का एक औि तिीका है, उसे सुनना। म बाइल ऐप्स में अक्सि पदवत्रिास्त्र के ऑदडय  

सोंस्किण दमलते हैं। यह एक ऐसा तिीका है, दजससे आप गाड़ी चलाते समय, स ने जाते 

समय, या औि कही ों भी, जहाूँ आप सुनना चाहें, पदवत्रिास्त्र क  अपने मन में भि सकते हैं। 

पदवत्रिास्त्र के दकसी िण्ड क  कण्ठस्थ किते समय यह तिीका दविेष रूप से उपय गी 

ह ता है। पदवत्रिास्त्र का सेवन किने का एक औि तिीका है, उसके िण्ड ों क  कण्ठस्थ 

किना औि उन्हें स च-समझकि औि ध्यान से स्वयों के दलए ि हिाना। अन्त में, आप 

सावाजदनक रूप से आिाधना सभाओों में पदवत्रिास्त्र के पाठ औि उपिेि के माध्यम से 

उसका सेवन कि सकते हैं औि आपक  ऐसा किना चादहए। 

 

2. भखि की साधना में आपकी स्थानीय कलीदसया की सामूदहक आिाधना में दनयदमत 

रूप से उपखस्थत ह ना िादमल है। 

इब्रादनय ों 10:24-25 कहता है, “औि पे्रम, औि भले काम ों में उस्काने के दलए हम एक 

िूसिे की दचन्ता दकया किें , औि एक िूसिे के साथ इकट्ठा ह ना न छ ड़ें , जैसे दक दकतन ों 

की िीदत है, पि एक िूसिे क  समझाते िहें; औि ज्य ों ज्य ों उस दिन क  दनकि आते िेि  

त्य ों–त्य ों औि भी अदधक यह दकया कि ।” इब्रादनय ों की पत्री का लेिक मसीदहय ों क  

बताता है दक एक-िूसिे क  प्र त्सादहत किने औि एक-िूसिे क  भखि की ओि पे्ररित 

किने के उदे्दश्य से इकट्ठा ह ना पिमेश्वि के ल ग ों का एक अदनवाया अभ्यास है। दकसी 

स्थानीय कलीदसया में दनयदमत रूप से आिाधना में उपखस्थत ह ना दनदश्चत रूप से आपक  

मसीही नही ों बनाता। पिनु्त एक धमी मसीही दनदश्चत रूप से दकसी स्थानीय कलीदसया की 

आिाधना में उपखस्थत ह ता है। 

 

यदि आप दकसी ऐसी स्थानीय कलीदसया के सिस्य नही ों हैं, ज  बाइबल में दवश्वास किती है, 

उसकी दिक्षा िेती है औि उसका पालन किती है, त  यह आपके मसीही जीवन में एक 

बड़ी कमी है औि आपकी भखि में प्रगदत में बाधा है। इस प्रकाि, यह एक दपता के रूप में 
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आपकी दवश्वासय ग्यता में बाधा बनेगी। एक दवश्वासय ग्य कलीदसया ि जें, औि उसका 

सिस्य बनने के दलए उनके पिदचन्ह ों का अनुसिण किें। यदि आप दकसी स्थानीय 

कलीदसया के भाग हैं, त  अपने मसीही जीवन के दलए उस सम्बन्ध के महत्व क  कम न 

आूँकें । प्रभु यीिु मसीह, अपने नाम पि पिमेश्वि के ल ग ों के इकटे्ठ ह ने में एक दविेष 

तिीके से अपनी उपखस्थदत प्रकि किता है (मिी 18:20)। यदि आप भखि (औि दपतृत्व) 

क  गिीिता से लेना चाहते हैं, त  दकसी स्थानीय कलीदसया के प्रदत समदपात ह  जाएूँ । 

 

3. भखि की साधना में दनयदमत प्राथाना किना िादमल है। 

जब पौलुस ने दथस्सलुनीदकय ों से “दनिन्ति प्राथाना में लगे िह ” कहा (1 दथस्स. 5:17), त  

वह यह सलाह नही ों िे िहा था दक वे हि समय प्राथाना किने की अवस्था में िहें। इसके 

बजाय, वह उन्हें दनयदमत प्राथाना किते िहने की सलाह िे िहा था। हम उसके िब्द ों क  

इस प्रकाि समझ सकते हैं दक “कभी भी प्राथाना किना न छ ड़ें।” पौलुस जानता था दक वह 

िुष्ट जन, पिमेश्वि के ल ग ों क  इस सीमा तक घेिना चाहता है दक वे थक जाएूँ  औि 

साोंसारिक ह  जाएूँ , दजससे उनकी सतका ता समाप्त ह  जाए। भखि के क्षीण ह ने के 

आिखिक लक्षण ों में से एक प्राथाना न किना है, औि यह दनदश्चत रूप से सेवा में 

प्रभावहीनता का अग्रिूत है। यदि आप स्वयों क  भखि की साधना में लगाना चाहते हैं, त  

आपक  अनुिादसत औि दनयदमत प्राथाना किने वाला व्यखि ह ना ह गा। 

 

प्राथानािील व्यखि ह ने का अथा स्वगीय मदहमा की वास्तदवकता औि वतामान युग की 

बुिाई के बािे में, दजसमें हम िहते हैं, एक य द्धा की मानदसकता ििना है। इस बात में 

पदवत्रिास्त्र बहुत स्पष्ट है दक हमािे दवनाि पि तुली िुष्ट िखिय ों के दवरुद्ध युद्ध वाला 

जीवन ही मसीही जीवन है (इदि. 6:10-18 औि 1 पत. 5:8 क  िेिें)। प्रभावी औि 

साथाक प्राथानाएूँ  वे ल ग ही किते हैं, ज  इस युद्ध की तात्कादलकता क  समझते हैं। याकूब 

4:2ब-3 कहता है, “तुम्हें इसदलए नही ों दमलता दक माूँगते नही ों। तुम माूँगते ह  औि पाते 

नही ों, इसदलए दक बुिी इच्छा से माूँगते ह , तादक अपने भ ग–दवलास में उड़ा ि ।” इस िण्ड 

पि दिप्पणी किते हुए, जॉन पाइपि कहते हैं: 

 

एक दवश्वासी के हाथ ों में प्राथाना के दविल ह ने का सबसे बड़ा कािण यह है दक वे 

युद्ध के समय वाले वॉकी-िॉकी क  घिेलू इोंििकॉम में बिलने का प्रयत्न किते हैं। जब 

तक आप यह नही ों मान लेते दक जीवन युद्ध है, तब तक आप यह नही ों जान सकते दक 

दकस दलए प्राथाना किनी है। प्राथाना युद्ध के समय वाले दमिन की पूदता के दलए है।1
 

 

एक धमी पुरुष औि दपता ह ने के दलए आपक  एक ऐसा व्यखि बनने की आवश्यकता 
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पडे़गी ज  तत्पि ह कि औि दबना रुके प्राथाना किे। 

 

1. पुरुष ों के रूप में भखि की साधना में बाइबल के द्वािा आकाि दिए गए पुरुषत्व का 

दवकास िादमल है। 

दलोंग औि कामुकता के सम्बन्ध में भािी भ्रम औि भ्राोंदत के युग में, “बाइबल के द्वािा आकाि 

दिया गया पुरुषत्व” जैसे िब्द क  कुछ परिभाषा की आवश्यकता है। इस िब्द से मेिा 

तात्पया उन चारिदत्रक गुण ों औि व्यवहाि के प्रदतमान ों से है, ज  दविेष रूप से पुरुष ों के 

दलए उपयुि हैं, जैसा पदवत्रिास्त्र में दसिाया गया है। ज  पुरुष भखि के उदे्दश्य से स्वयों 

क  साधना में लगाता है, वह जानबूझकि उन चारिदत्रक गुण ों औि व्यवहाि के आििों क  

दवकदसत किने का प्रयत्न किेगा, ज  एक पुरुष के रूप में उसे सौोंपी गई भूदमकाओों के 

दलए उपयुि ह ों। 

 

नेतृत्व किना एक ऐसा ही गुण/प्रदतरूप है। क् ोंदक पदवत्रिास्त्र दसिाता है दक पुरुष ों के दलए 

पिमेश्वि की आििा िचना यह है दक वे पदत औि दपता बनें (उत्प. 1:28 औि 2:24), औि क् ोंदक 

पिमेश्वि चाहता है दक दववादहत पुरुष अपनी पदत्नय ों (इदि. 5:22-23) औि बच् ों (इदि. 6:1-4) 

का नेतृत्व उन रिश्त ों के दलए उपयुि तिीक ों से किें , इसदलए सभी पुरुष ों क  नेतृत्व किने का 

कौिल दवकदसत किना चादहए, दजससे दक वे अपने घि ों में व्यवहाि के उस आििा का प्रभावी रूप 

से अभ्यास कि सकें । इसके अदतरिि, क् ोंदक पिमेश्वि ने पुरुष ों क  सृदष्ट की िेिभाल औि सोंवधान 

में प्रधानता का उपय ग किने के दलए िचा है (उत्प. 2:15-16), इसदलए पुरुष ों के दलए दवदभन्न 

तिीक ों से नेतृत्व किने के कौिल दवकदसत किना औि उनका उपय ग किना सही औि अच्छा है। 

 

इसके अदतरिि, धमी पुरुष ों क  अपनी नेतृत्व सम्बन्धी दजमे्मिारिय ों क  पूिा किने में 

आत्म-सोंयम औि सौम्यता के अनुिासन दवकदसत किने चादहए। इस पदतत सोंसाि में िहने 

वाले सभी पुरुष ों का स्वभाव भ्रष्ट है, ज  उन्हें िबोंग प्रभुता की ओि ले जाता है — ज  दक 

व्यखिगत् लाभ के दलए िूसि ों पि दनयोंत्रण पाने के दलए अपनी अदधक िखि का उपय ग 

किना है। नेतृत्व किने का यह बाइबल आधारित तिीका नही ों है। यीिु चेतावनी िेता है दक 

अन्यजादत िाष्टि  ों के अगुवे अपने अधीन ल ग ों पि “प्रभुता” किते हैं। हालाूँदक, पिमेश्वि के 

िाज्य के नागरिक अपने अधीन ल ग ों के सवोिम दहत ों का पालन किते हुए, स्वयों भािी 

मूल्य चुकाकि भी, नेतृत्व किते हैं। सभी मसीदहय ों में सोंयम औि नम्रता के गुण ह ने चादहए 

(गला. 5:22-23), पिनु्त दविेष रूप से पुरुष ों क  अपने अदधकाि का उपय ग किते समय 

आत्मा के इन िल ों का उपय ग किना चादहए, दजससे दक उनका नेतृत्व किना साोंसारिक 

प्रभुता न ह , बखि भखि से भिी हुई, लक्ष्-उनु्मि, सेवकाई वाला ह । 

 

2. भखि की साधना में दनयदमत रूप से अोंगीकाि किना औि पश्चाताप किना िादमल है। 



परमेश्वर की महिमा के हिए हपतृत्व 

26 

 

 

हमें दसद्धता के दलए बुलाया गया है (मिी 5:48)। हम इस वतामान युग में दसद्धता इसदलए 

प्राप्त नही ों कि सकते, क् ोंदक जब तक हम यीिु के आगमन् पि मदहमा नही ों पा लेते, तब 

तक हमािे हृिय ों से पाप पूिी तिह से समाप्त नही ों ह गा। वतामान समय में, हमें धादमाकता 

की ओि दनिेदित किने वाले आत्मा के काया, औि हमािी पापी िेह की िखि, ज  हमें 

िुष्टता की ओि धकेलती है, इनके बीच हमािे भीति एक युद्ध चल िहा है (ि दम. 7:22-23 

औि गला. 5:16-23 क  िेिें)। 

 

यद्यदप हम जानते हैं दक हम वतामान युग में दसद्धता प्राप्त नही ों कि सकते, दिि भी हमें 

इसकी लालसा किनी चादहए औि इसके दलए प्रयत्न किना चादहए। दिदलखप्पय ों 3:12-14 

कहता है: 

 

“यह मतलब नही ों दक मैं पा चुका हूँ, या दसद्ध ह  चुका हूँ; पि उस पिाथा क  पकड़ने 

के दलए िौड़ा चला जाता हूँ, दजसके दलए मसीह यीिु ने मुझे पकड़ा था। हे भाइय ों, 

मेिी भावना यह नही ों दक मैं पकड़ चुका हूँ; पिनु्त केवल यह एक काम किता हूँ दक 

ज  बातें पीछे िह गई हैं उनक  भूल कि, आगे की बात ों की ओि बढ़ता हुआ, दनिाने 

की ओि िौड़ा चला जाता हूँ, तादक वह इनाम पाऊूँ  दजसके दलए पिमेि्वि ने मुझे 

मसीह यीिु में ऊपि बुलाया है।” 

 

आपके आखत्मक दवकास औि प्रगदत की दसद्धता की ओि “िौड़ने” औि “आगे की ओि 

बढ़ने” का एक बड़ा दहस्सा पाप के प्रदत उदचत प्रदतदक्रया िादमल किता है। मसीही पाप 

किते हैं। पिनु्त सचे् मसीही पदवत्र आत्मा के ियालु, यद्यदप कष्टिायी, दृढ़ दवश्वास का 

अनुभव किते हैं, ज  हमें हमािे पाप ों के बािे में सच्ाई बताता है औि हमें पश्चाताप की 

ओि ले जाता है। पहला यूहन्ना 1:8-9 इस सम्बन्ध में दिक्षाप्रि है: “यदि हम कहें दक हम में 

कुछ भी पाप नही ों, त  अपने आप क  ध िा िेते हैं, औि हम में सत्य नही ों। यदि हम अपने 

पाप ों क  मान लें, त  वह हमािे पाप ों क  क्षमा किने औि हमें सब अधमा से िुद्ध किने में 

दवि्वासय ग्य औि धमी है।” ज  व्यखि स्वयों क  भखि की साधना में लगा िहा है, वह पाप 

स्वीकाि किने की आित बना लेता है। 

 

युवावस्था में जब मैंने पहली बाि नादनाया का इदतहास पुस्तक पढ़ी, त  मुझ पि उसका ज  

सबसे गहिा प्रभाव पड़ा, उसे मैं कभी नही ों भूलूूँगा। कई अवसि ों पि, वह दविाल दसोंह 

असलान, पेवेन्सी के बच् ों में से दकसी एक क  उसके दकसी गलत काम के दलए क मलता 
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के साथ, पिनु्त दृढ़ता से डाूँिता था। अदनवाया रूप से वह बच्ा क ई न क ई बहाना बना 

िेता था, दक मान  वह पापी काया उसकी गलती नही ों थी। या िायि, कहानी से क ई 

दवविण हिा दिया जाता था, दजससे दक पाप वास्तदवकता से अदधक सभ्य औि कम स्वाथी 

लगे। असलान हमेिा धीमी गजान के साथ उिि िेता था। वह— एडमण्ड, लूसी, सुजैन, 

पीिि — चाहे क ई भी ह , वे हमेिा सने्दि समझेंगे। अपने पाप के बािे में पूिी सच्ाई 

बताएूँ । उसे वही कहें, ज  वह है। तभी आप अपनी क्षमा में सच्ा आनन्द पा सकते हैं। 

 

भखि की साधना की आित ों क  दवकदसत किने वाला एक धमी व्यखि बनना, भदवष् में 

दपता बनने या अभी एक बेहति दपता बनने की तैयािी का एक ऐसा सबसे महत्वपूणा काम 

है, ज  आप कि सकते हैं। हे पुरुष ों, स्वयों क  भखि की साधना में लगाओ। 

 

चचाग एिां मनन: 

1. क्ा आखत्मक अनुिासन आपके जीवन का एक दनयदमत भाग हैं? दकन तिीक ों से 

आप इन आित ों में उन्नदत कि सकते हैं? 

2. दिष्त्व में उन्नदत किने का एक सहायक तिीका जवाबिेही के माध्यम से ह ता है। 

वह कौन है, दजसे आप इन बात ों के दलए आपक  जवाबिेह बनाए ििने में सहायता 

किने हेतु आमोंदत्रत कि सकते हैं? 
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4 

हिश्वासय ग्य हपता के रूप में 
प्रधानता का अभ्यास करना 

 

घि के भीति पारिवारिक रिश्त ों के बािे में समू्पणा पदवत्रिास्त्र में सबसे दवसृ्तत दनिेि 

इदिदसय ों 5:18–6:4 में दमलता है। 5:18 में, पौलुस इदिदसय ों की कलीदसया क  “आत्मा 

से परिपूणा” ह ने का दनिेि िेता है। यह— आत्मा से परिपूणा — वाक्ाोंि लूका औि पे्ररित ों 

के काम में पाए जाने वाले समान वाक्ाोंि ों की तिह, एक ऐसी खस्थदत क  सोंिदभात किता 

है, दजसमें एक मसीही पदवत्र आत्मा के प्रदत समदपात ह ता है औि हि बात में मसीह के 

ऊूँ चे पि उठाए जाने के दलए पदवत्रिास्त्र की स्पष्ट दिक्षा के अनुसाि अपने जीवन क  

व्यवखस्थत किता है। पौलुस के दलए, “आत्मा से परिपूणा” ह ने की आज्ञा, गलादतय ों 5:16–

23 में पाई जाने वाली “आत्मा के अनुसाि चल ” की आज्ञा की पयाायवाची प्रतीत ह ती है। 

मसीदहय ों क  आत्मा से परिपूणा ह ने की आज्ञा िेने के बाि, पौलुस इस प्रकाि से परिपूणा 

ह ने के प्रभाव की कई व्याख्याएूँ  िेता है। ज  ल ग आत्मा से परिपूणा हैं, वे पिमेश्वि के प्रदत 

आिाधना के भाव में िहते हैं (आ. 19), उसके प्रदत कृतज्ञ ह ते हैं (आ. 20), तथा अदधकाि 

औि अधीनता के उस ढाूँचागत सम्बन्ध ों के अनुसाि िूसि ों के अधीन िहने क  तत्पि िहते 

हैं, दजसे पिमेश्वि ने मानवीय सामादजक व्यवस्था में, दविेष रूप से घिाने में बनाया है (आ. 

21)। आयत 22 से आिि किते हुए, पौलुस घिान ों के दलए अपने दवदिष्ट दनिेि िेता है। 

वह पदत-पत्नी के सम्बन्ध (आ. 22-33) के दनिेि ों से आिि किता है औि उसके तुिन्त 

बाि माता-दपता-सन्तान के सम्बन्ध (आ. 6:1-4) का वणान किता है। पुरुष क  दजस 

प्राथदमक उपादध से पे्ररित पौलुस सम्ब दधत किता है, वह “दसि” अथाात् मुखिया है। पौलुस 

कहता है, “पदत पत्नी का दसि है, जैसे दक मसीह कलीदसया का दसि है” (आ. 23)। बाि में, 

पौलुस घिाने के दसि क  उसके दवदिष्ट काया में बचे्वाले के रूप में सम्ब दधत किता है 

(आ. 6:4), पिनु्त प्रधानता के सम्बन्ध में इस िण्ड में पौलुस के सभी दनिेि दपतृत्व के दलए 

प्रासोंदगक हैं। 

 

पे्रमपूिग सेिकाई के रूप में हपतृत्व िािी प्रधानता 
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पौलुस पदत्नय ों क  दनिेि िेता है दक “अपने अपने पदत के ऐसे अधीन िह  जैसे प्रभु के” 

(इदि. 5:22) क् ोंदक पदत पत्नी का दसि है (आ. 23)। अधीनता के सम्बन्ध में पदत्नय ों क  

दिया गया दनिेि स्पष्ट किता है दक प्रधानता का पि अदधकाि ििने औि नेतृत्व किने का 

पि है। हालाूँदक, घिाने के दसि के रूप में एक अगुवे ह ने के काया के बािे में बात किने से 

पहले, हमें इस िण्ड में पौलुस के द्वािा पदतय ों क  दिए गए सिीक आिेि पि दवचाि किने 

की आवश्यकता है। 

 

यह पढ़ने के बाि दक पत्नी क  अपने पदत के, ज  दसि है, अधीन िहना है, हम िायि यह 

पढ़ने की अपेक्षा किें , “हे पदतय ों, अपनी अपनी पदत्नय ों का नेतृत्व कि ” या क ई अन्य 

िब्दावली ज  प्रधानता के अदधकाि क  स्पष्ट किती ह । पिनु्त हमें ऐसा कुछ नही ों दमलता! 

इसके बजाय, पौलुस कहता है, “हे पदतय ों, अपनी अपनी पत्नी से पे्रम िि ।” जबदक 

अदधकाि क  मान दलया गया है, त  पे्रम ििने का यह दनिेि पदतय ों क  दिए गए पौलुस के 

आिेि का केन्द्र दबोंिु है। कुछ ल ग ों ने इससे यह तका  िेने का प्रयत्न दकया है दक प्रधानता 

का अथा, अदधकाि ििना या नेतृत्व किना नही ों ह ना चादहए। पिनु्त यह इस िण्ड औि 

पदत-पत्नी के बीच के रिशे्त पि बाइबल की बाकी की दिक्षाओों क  समझने में दविलता है। 

 

पौलुस पदतय ों क  पे्रम ििने का आिेि इसदलए नही ों िेता, क् ोंदक वह पदत की भूदमका में 

अदधकाि ििने औि नेतृत्व किने की धािणा क  अस्वीकाि कि िहा है (अन्यथा, वह 

पदत्नय ों क  अधीन िहने औि बच् ों क  आज्ञा मानने के दलए क् ों कहता?), बखि इसदलए 

िेता है, क् ोंदक उसने यीिु से सीिा है दक सच्ा, ईश्विीय नेतृत्व कैसा ह ता है। ईश्विीय 

नेतृत्व का अथा यह नही ों है दक आिेि िे-िेकि वह अगुवे से अपनी बात मनवाए। ईश्विीय 

नेतृत्व का अथा सेवकाई किना है, दजससे एक दवश्वासय ग्य अगुवा हमेिा अपने अधीन 

ल ग ों के सवोिम दहत के दलए दनणाय लेगा औि दनिेि जािी किेगा। 

 

यीिु का उिाहिण सबसे स्पष्ट रूप से आयत 25 में बताया गया है, जहाूँ पौलुस कहता है 

दक पदतय ों क  अपनी पदत्नय ों से वैसे ही पे्रम ििना चादहए, “जैसा मसीह ने भी कलीदसया से 

पे्रम किके अपने आप क  उसके दलए िे दिया।” मसीह ने अपने दिष् ों के दलए अपना 

जीवन िेकि प्रभु औि उन पि सवोच् अदधकािी ह ना बन्द नही ों दकया। पिनु्त उसने उन्हें 

यह अवश्य दििाया दक कैसे — अपना प्राण िेकि — दवश्वासय ग्यता के साथ अदधकाि का 

उपय ग दकया जाए। यीिु “इसदलए नही ों आया दक उसकी सेवा िहल की जाए, पिनु्त 

इसदलए आया दक आप सेवा िहल किे, औि बहुत ों की छुड़ौती के दलए अपने प्राण िे” 

(मिी 20:28)। 
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घि के दसि अथाात् मुखिया का पे्रमपूणा नेतृत्व बच् ों के साथ दपता के रिशे्त पि भी लागू ह ता 

है। इदिदसय ों 6:1 में, पौलुस बच् ों से कहता है दक, “प्रभु में अपने माता-दपता के 

आज्ञाकािी बन ।” ध्यान िें  दक बच् ों क  माता औि दपता ि न ों की आज्ञा मानने का आिेि 

दिया गया है, ज  इस बात क  ििााता है दक पालन-प षण के काया क  पदत-पत्नी ि न ों के 

सोंयुि प्रयत्न के रूप में बनाया गया है। दिि भी, दपताओों क  ही सकािात्मक दनिेि दिया 

गया है दक माता-दपता बच् ों का नेतृत्व कैसे किें। पौलुस दलिता है, “हे बचे्वाल ों, अपने 

बच् ों क  रिस न दिलाओ, पिनु्त प्रभु की दिक्षा औि चेतावनी िेते हुए उनका पालन-प षण 

कि ” (इदि. 6:4)। इससे हम सीिते हैं दक पालन-प षण में एक माता की भूदमका बच् ों 

का नेतृत्व किने औि अदधकाि ििने की है औि एक सहायक ह ने की है, ज  अपने पदत, 

अथाात् बच् ों के दपता, के मागाििान का पालन किती है। 

 

यह उत्पदि 1:26-28 औि 2:18-24 में दििाई िेने वाले आििा का अनुसिण किता है, 

दजसे पौलुस ने इन घिेलू दनिेि ों क  िेते समय ध्यान में ििा है (इदि. 5:31 में पौलुस उत्प. 

2:24 का उद्धिण िेता है)। पुरुष औि उसकी पत्नी ि न ों क  सृदजत व्यवस्था पि स्वरूप 

धािण दकए हुओों के रूप में िासन किने के दलए कहा गया है (उत्प. 1:28)। उत्पदि 2 

अध्याय के सृदष्ट के वृिाोंत में, हम सीिते हैं दक स्त्री क  पुरुष के “सहायक” के रूप में 

स्वरूप धािण किने के दलए िचा गया है, जबदक पुरुष क  यह वा से वादिका में काम किने 

औि उसकी िक्षा किने तथा भले-बुिे के ज्ञान के वृक्ष का िल न िाने की वाचा वाली 

दजमे्मिारिय ों के बािे में दनिेि प्राप्त ह ते हैं। दजस प्रकाि अिन की वादिका में आिम क  

दसि औि हव्वा क  उसकी सहादयका के रूप में दचदत्रत दकया गया है, ठीक उसी प्रकाि 

दपताओों क  बच् ों के नेतृत्व के दलए प्राथदमक दनिेि दिए गए हैं, औि माताएूँ  उस भूदमका 

में सहायक हैं। 

 

दपताओों क  दविेष रूप से दनिेि िेते हुए, पौलुस इस आज्ञा से आिि किता है, “अपने 

बच् ों क  रिस न दिलाओ” (इदि. 6:4)। यह आज्ञा ििााती है दक एक दपता क  अपने बच् ों 

का नेतृत्व किना औि उन पि अदधकाि ििना उनके सवोिम दहत में ही दनभाना चादहए। 

एक दपता अपने बच् ों की आवश्यकताओों औि भलाई के प्रदत उिासीनता की मन वृदि 

अपनाकि, या अपनी सनक औि सुि-सुदवधाओों पि ध्यान केखन्द्रत किके उनका नेतृत्व 

नही ों किता। जैसे पदत अपनी पत्नी का मागाििान आत्म-त्याग से भिे पे्रम से किता है, ठीक 

वैसे ही दपता भी पिमेश्वि के वचन के द्वािा परिभादषत अपने बच् ों के सवोिम दहत का 

पालन किके अपने बच् ों का नेतृत्व किते हैं। बच् ों के दहत ों क  पूिी तिह से ध्यान में ििते 
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हुए ही पौलुस दपताओों क  आज्ञा िेता है, “प्रभु की दिक्षा औि चेतावनी िेते हुए उनका 

पालन-प षण कि ।” 

 

“अपने बच् ों क  रिस न दिलाओ” यह आज्ञा गूढ़ज्ञान से भिी हुई है। एक दपता के रूप में 

आपका लक्ष् बच् ों पि “प्रभुता जताना” नही ों है (जैसे अन्यजादतय ों का था, मिी 20:23-28 

क  िेिें)। आपका लक्ष् केवल अदधकािपूणा दृढ़ता नही ों है। इसके बजाय, एक दपता के 

रूप में आपका लक्ष् इस तिीके से नेतृत्व किना है दक आपके बचे् आपके अनुिासन 

औि दनिेि के द्वािा भखि की ओि दनिेदित ह ों। बच् ों क  रिस दिलाए दबना उनका नेतृत्व 

किने के दलए, दपताओों क  उनकी आवश्यकताओों, व्यखित्व, असुिक्षाओों, उनके पाप ों औि 

दविेषताओों पि ध्यान िेना ह गा। अपने बच् ों क  अच्छी तिह जानने से आप यह समझ 

पाते हैं दक उन्हें दजस अनुिासन औि दनिेि की आवश्यकता है, वह कैसे प्रभाविाली ह  

सकता है। 

 

यह एक सच्ाई है दक सभी बच् ों क  अनुिादसत औि दनिेदित दकया जाना चादहए। यह 

भी एक सच्ाई है दक बच् ों क  अपने माता-दपता के अदधकाि का पालन किने का आिेि 

दिया जाता है। पिनु्त दपता इन परिणाम ों क  प्राप्त किने के दलए दजस तिह से आगे बढ़ते 

हैं, वह पे्रम के माध्यम से सोंचादलत ह ने वाली बुखद्धमिा का दवषय है। ह  सकता है दक मेिी 

ग्यािह वषा की पुत्री के प्रदत मेिा अनुिासन औि दनिेि मेिे चौिह वषा के पुत्र के प्रदत मेिे 

अनुिासन औि दनिेि से बहुत अलग लगे, क् ोंदक ज  िणनीदतयाूँ मेिे पुत्र के साथ प्रभावी 

हैं, वही मेिी पुत्री क  रिस दिला सकती हैं औि इसके दवपिीत काम कि सकती हैं। जैसे-

जैसे हम प्रधानता के अगले पहलुओों — अदधकाि, अनुिासन औि दनिेि — की ओि 

बढ़ते हैं, इस पहले पहलू — सेवकाई औि पे्रम की उपेक्षा न किें। पहले दसद्धान्त की 

उपेक्षा किने से बाकी सब दसद्धान्त समाप्त ह  जाएूँ गे। 

 

अहधकारपूिग नेतृत्व के रूप में हपतृत्व िािी प्रधानता 

पिमेश्वि के द्वािा दिया गया दसि अथाात् मुखिया का पि एक ऐसा पि है, दजसमें अदधकाि 

दनदहत है। घिाने के दसि के रूप में, एक दपता क  अपने बच् ों पि अदधकाि का उपय ग 

किना चादहए। अपने कायास्थल, अपनी कलीदसया या अपने समुिाय में अदधकाि के साथ 

एक अगुवा बनने के दलए हि पुरुष क  बुलाया या तैयाि नही ों दकया जाता है। अलग-अलग 

पुरुष ों क  अलग-अलग तिीक ों से प्रभावी रूप से काम किने औि सेवा किने के दलए 

अलग-अलग वििान औि क्षमताएूँ  िी जाती हैं। दजन ल ग ों क  नेतृत्व के के्षत्र ों में वििान 

दमले हैं औि घि के बाहि ऐसे पि ों पि आसीन हैं, त  यह आवश्यक नही ों है दक वे उन ल ग ों 

से अदधक पुरुषत्व या अदधक भि ह ों, ज  ऐसा नही ों किते। पिनु्त जब घि की बात आती 
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है, त  पिमेश्वि उन सभी पुरुष ों क , ज  घिाने के दसि अथाात् मुखिया हैं, अगुवे बनने औि 

अदधकाि का उपय ग किने के दलए तैयाि किता है। यदि आप एक दववादहत पुरुष हैं, त  

आप अपनी पत्नी के दसि हैं। यदि आप एक बचे्वाले पुरुष हैं, त  आप उन पि अदधकाि 

के पि पि हैं। 

 

यदि क ई पुरुष अपने घि में अदधकाि का उपय ग किने से इन्काि किता है, त  वह 

पिमेश्वि की आज्ञा का पालन किने से इन्काि कि िहा है। कुछ पुरुष ों क  यह याि दिलाने 

की आवश्यकता है दक ईश्विीय अदधकाि स्वाथी प्रभुता के बजाय दन:स्वाथा पे्रम से सोंचादलत 

ह ता है। अन्य पुरुष ों क  वास्तव में उस अदधकाि के पि क  अपनाने के दलए पे्ररित किने 

की आवश्यकता है, दजसके दलए उन्हें बुलाया गया है। हे पुरुष ों, अपने परिवाि पि 

अदधकाि का उपय ग किके पिमेश्वि की आज्ञा मानने की अपनी दजमे्मिािी क  अनिेिा न 

किें। 

 

हशक्षा देने के रूप में हपतृत्व िािी प्रधानता 

जब पौलुस दपताओों क  अपने बच् ों का “पालन-प षण” किने का दनिेि िेता है, त  वह 

इस लक्ष् क  प्राप्त किने के ि  साधन बताता है: दिक्षा औि चेतावनी िेना (इदि. 6:4)। 

आइए हम बािी-बािी से ि न ों पि दवचाि किें। मैंने इस के्षत्रीय मागािदिाका में पहले तका  

दिया था दक ताड़ना िेना केवल िण्ड िेने से कही ों बढ़कि है। इसका उदे्दश्य ताड़ना दिए 

जाने वाले व्यखि के पिम कल्याण औि दवकास क  ध्यान में ििना है। पिमेश्वि “हमािे 

लाभ के दलए” औि “उसकी पदवत्रता में भागी” ह ने के दलए हमािी ताड़ना किता है (इब्रा. 

12:10)। इस प्रकाि, दिक्षा िेना एक दविेष प्रकाि का दनिेि है। दविेष रूप से, दिक्षा 

िेना वह दनिेि है, ज  िण्ड वाले परिणाम ों का रूप लेता है। क् ोंदक, ज  िण्ड हमें बताता 

है दक ताड़ना हमािे लाभ के दलए है, उसी में हमें बताया गया है दक “वतामान में हि प्रकाि 

की ताड़ना आनन्द की नही ों, पि ि क ही की बात दििाई पड़ती है” (इब्रा. 12:11)। 

 

नीदतवचन की पुस्तक में पिमेश्वि के ल ग ों क  दपतृत्व के बािे में बहुत कुछ दसिाया गया है, 

क् ोंदक इसकी अदधकाोंि दवषय-वसु्त िाजा सुलैमान के द्वािा अपने पुत्र के दलए दलिी गई 

थी। पदवत्र आत्मा से पे्ररित ये वचन सभी दपताओों औि पुत्र ों के दलए दिक्षाप्रि हैं। नीदतवचन 

में दपता-पुत्र के रिशे्त में बाि-बाि ि हिाए जाने वाले दवषय ों में से एक ताड़ना िेना है। 

दविेष रूप से, नीदतवचन ि  अलग-अलग प्रकाि की ताड़ना की पहचान किता है: छड़ी 

औि ििकाि। 

 

नीदतवचन में, “छड़ी” एक डण्डी या लाठी क  सोंिदभात किती है, दजसका उपय ग दकसी 
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क  िण्ड के रूप में मािने-पीिने के दलए दकया जाता है। सामान्य रूप से कहें त  

नीदतवचन दसिाता है दक दनबुाखद्ध की पीठ के दलए क ड़ा है, अथाात्, ऐसे ल ग दजनमें बुखद्ध 

या समझ की कमी है (नीदत. 10:13 औि 26:3 क  िेिें)। नीदतवचन में, बुखद्ध पिमेश्वि के 

उदचत भय औि ज्ञान का िल है (नीदत. 1:7, 9:10)। अत:, पिमेश्वि क  जानने औि 

उसका भय मानने के दवपिीत मूिाता है। पिमेश्वि के द्वािा प्रिान की गई बुखद्ध के कािण, 

सुलैमान जानता था दक मूढ़ता (दजसे कभी-कभी मूिाता भी कहा जाता है) बच् ों में आिि 

से ही समादहत ह ती है। सुलैमान के दपता िाऊि ने एक बाि दवलाप किते हुए कहा था, 

“िेि, मैं अधमा के साथ उत्पन्न हुआ, औि पाप के साथ अपनी माता के गभा में पड़ा” (भज. 

51:5)। अिन की वादिका में आिम के पाप के बाि से, सभी बचे् इस सोंसाि में “अपिाध ों 

औि पाप ों के कािण मिे हुए” आए हैं (इदि. 2:1-3)। इसी कािण, सुलैमान समझ गया दक 

छड़ी, ज  सामान्यत: मूिों क  उनकी मूढ़ता के दलए िण्ड िेने का एक अच्छा साधन है, 

बच् ों क  दिक्षा िेने के दलए भी एक उपयुि साधन है। उसने दलिा, “लड़के के मन में 

मूढ़ता की गाूँठ बन्धी िहती है, पिनु्त अनुिासन की छड़ी के द्वािा वह ि लकि उससे िूि 

की जाती है” (नीदत. 22:15)। एक अन्य नीदतवचन में हम पढ़ते हैं, “लड़के की ताड़ना न 

छ ड़ना; क् ोंदक यदि तू उसक  छड़ी से मािे, त  वह न मिेगा। तू उसक  छड़ी से मािकि 

उसका प्राण अध ल क से बचाएगा” (नीदत. 23:13-14)। 

 

इन िण्ड ों में, पिमेश्वि का वचन दपताओों क  अपने बच् ों क  अनुिादसत किने के दलए 

िािीरिक िण्ड (या दपिाई) का उपय ग किने का दनिेि िे िहा है। आज के समय सोंसाि 

के अदधकाोंि सलाहकाि ों की मूिाता के दवपिीत, पिमेश्वि का वचन दसिाता है दक बचे् 

क  पीिने से उसकी क ई हादन नही ों ह ती, बखि अन्त में उसका भला ही ह ता है, औि 

सिवत: उसके प्राण क  बचाने के आश्चयाकमा में सहायक ह ता है। इसमें क ई सने्दह नही ों 

दक यदि माता-दपता आत्म-सोंयम के अभाव में औि प्रदति ध की भावना से िािीरिक िण्ड 

का उपय ग किें , त  यह हादनकािक ह  सकता है। पिनु्त एक दपता ज  जानबूझकि अपने 

बच् ों के दलए पिमेश्वि की दपतृत्व से भिी िेिभाल का अनुकिण कि िहा है, वह पदवत्रता 

में िीघाकादलक दवकास के लक्ष् क  ध्यान में ििकि अपने बचे् क  उसकी भलाई के दलए 

अनुिादसत किेगा। दकसी बचे् की पीठ पि जानबूझकि मािा जाना ईश्विीय अनुिासन का 

एक तिीका है, ज  उस समय त  कष्टिायी लगता है, पिनु्त लमे्ब समय में, “ज  उसक  

सहते–सहते पक्के ह  गए हैं, बाि में उन्हें चैन के साथ धमा का प्रदतिल दमलता है” (इब्रा. 

12:11)। 
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नीदतवचन में पहचाने गए अनुिासन का िूसिा रूप ििकाि है। जहाूँ एक ओि छड़ी 

िािीरिक िण्ड है, वही ों िूसिी ओि ििकाि मौखिक िण्ड है। ििकाि दकसी गलत काम 

के उिि में की गई अस्वीकृदत के दलए ब ली गई बात है। ििकाि पापी व्यवहाि की 

पहचान किाती है औि उसे वह बताती है, ज  वह वास्तव में है — अथाात् पिमेश्वि की दृदष्ट 

में घृदणत औि मनुष् की दृदष्ट में िमानाक। ििकाि तभी प्रभाविाली ह ती है, जब वह उस 

व्यखि से कही जाए, ज  अनुम िन की दचन्ता किता है, दजसका दववेक इतना सोंवेिनिील 

ह  दक वह उदचत िमा महसूस कि सके। िूसिे िब्द ों में कहें त  ििकाि उस व्यखि के 

हृिय में दजसे ििकाि लगाई जाती है, कुछ हि तक ज्ञान का सोंचाि कि िेती है। 

नीदतवचन 13:1 कहता है, “बुखद्धमान पुत्र दपता की दिक्षा सुनता है, पिनु्त ठट्ठा किने वाला 

(मूिा के दलए िूसिा िब्द) घुड़की क  भी नही ों सुनता।” या नीदतवचन 17:10 पि दवचाि 

किें , ज  बताता है, “एक घुड़की समझनेवाले के मन में दजतनी गड़ जाती है, उतना सौ बाि 

माि िाना मूिा के मन में नही ों गड़ता।” इसी कािण, जैसे-जैसे बचे् बडे़ ह ते हैं, वैसे-वैसे 

ििकाि का प्रभाव अदधक ह ता जाता है। आििा रूप से, जैसे-जैसे बच्ा बड़ा ह ता है, 

वैसे-वैसे अनुिासनात्मक उपाय के रूप में “ििकाि” का उपय ग अदधक प्रभावी ह ता 

जाता है, दजससे अनुिासनात्मक साधन के रूप में “छड़ी” का उपय ग उसी अनुपात में 

कम ह  सकता है। 

 

चेतािनी के रूप में हपतृत्व िािी प्रधानता 

दिक्षा िेने के अदतरिि, पौलुस “चेतावनी” की पहचान प्रभु में ह कि बच् ों का पालन-

प षण किने के एक साधन के रूप में भी किता है (इदि. 6:4)। जबदक दिक्षा िेना एक 

प्रकाि का दनिेि है, दजसमें िण्ड वाले अनुपात अपनाए जाते हैं, इस आयत में “चेतावनी” 

िब्द का अनुवाि दविेष रूप से बात ों के उपय ग से दिक्षा िेने के दलए दकया गया है। 

दिक्षा िेना पाप के दवषय में प्रदतदक्रया के रूप में ह ता है, पिनु्त चेतावनी िेना दकसी भी 

समय दकया जा सकता है। इस प्रदक्रया की िेििेि किना दपताओों की दविेष दजमे्मिािी 

है। 

 

पदवत्रिास्त्र माता-दपता क  अपने बच् ों क  दिक्षा िेने के दलए कई चेतावदनयाूँ िेता है। 

माता-दपता क  अपने बच् ों क  इस सोंसाि में जीवन दबताने के ज्ञान की दिक्षा िेनी है, औि 

उससे भी आवश्यक बात यह है दक उन्हें अपने बच् ों क  इस बात की दिक्षा िेनी है दक 

पिमेश्वि कौन है औि उसके साथ उनका क्ा रिश्ता है। पाूँचवी ों आज्ञा बच् ों क  अपने 

माता-दपता का आिि किने के दलए कहती है (दनगा. 20:12)। यह आज्ञा मानती है दक 

माता-दपता अपने बच् ों क  पिमेश्वि के बािे में औि उसके सोंसाि में सही तिीके से जीवन 

दबताने का तिीका दसिाएूँ गे। यही कािण है दक दनगामन की पुस्तक में िी गई आज्ञा, धिती 
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पि लम्बी आयु की प्रदतज्ञा से जुड़ी हुई है। इस आज्ञा औि प्रदतज्ञा का तका  समझना कदठन 

नही ों है। माता-दपता अपने बच् ों क  यह वा की व्यवस्था की दिक्षा िेते हैं। जब बचे् अपने 

माता-दपता की दिक्षाओों का पालन किते हैं, त  वे यह वा की उन आज्ञाओों का पालन कि 

िहे ह ते हैं, दजनकी दिक्षा माता-दपता अपने बच् ों क  िेते हैं। यह वा की आज्ञाओों का 

पालन किने का परिणाम पृथ्वी पि लम्बी आयु है। 

 

व्यवस्थादवविण 6:6–7 माता-दपता से अपने बच् ों क  यह वा की व्यवस्था की दिक्षा िेने की 

बुलाहि बताकि इस तका  क  स्पष्ट किता है: “औि ये आज्ञाएूँ  ज  मैं आज तुझ क  सुनाता हूँ 

वे तेिे मन में बनी िहें; औि तू इन्हें अपने बाल–बच्च ों क  समझाकि दसिाया किना, औि 

घि में बैठे, मागा पि चलते, लेिते, उठते, इनकी चचाा दकया किना।” ध्यान िें  दक मूसा ने 

बच् ों क  यह वा का वचन कब औि कैसे दसिाया जाए, इस बािे में दवदिष्ट दनिेि दिए हैं। 

सबसे पहली बात, आयत 7 के अन्त में, वह कहता है, “लेिते, उठते।” ये वही गदतदवदधयाूँ 

हैं, ज  दिन का अन्त किती हैं। इस अदभव्यखि का तात्पया यह है दक बच् ों क  दिक्षा िेने 

का माता-दपता का काया दिन भि आिि से लेकि अन्त तक चलता िहता है। यदि हम 

ध्यान िें  औि यह वा के वचन क  हमेिा अपने हृिय में ििें, त  माता-दपता के दलए अपने 

बच् ों क  पिमेश्वि के मागा की दिक्षा िेने के अवसि ों की क ई कमी नही ों ह गी (आ. 6)। 

 

िूसिी बात, मूसा कहता है दक यह दनिेि “घि में बैठे, मागा पि चलते” दिया जाना चादहए। 

“घि में बैठे” वाक्ाोंि सिवत: घि में औपचारिक दिक्षा का सोंिभा िेता है, जब सभी ल ग 

इस उदे्दश्य के दलए एकदत्रत ह ते हैं। प्राचीन काल में, औपचारिक दिक्षा के समय दिक्षक 

अपने श्र ताओों क  सम्ब दधत किने के दलए बैठा किते थे (आज के समय की हमािी आित 

से दबलकुल अलग, दजसमें औपचारिक विा श्र ताओों के सामने िडे़ ह ते हैं)। सिवत: 

मूसा के कहने का तात्पया ऐसे समय से है, जब परिवाि पिमेश्वि के वचन के पाठ के दलए 

औि वचन से कुछ अनुपात तक दनिेि प्राप्त किने के उदे्दश्य से एकदत्रत ह ता है। आज के 

समय में कुछ ल ग ऐसे समय क  “पारिवारिक आिाधना” के रूप में सोंिदभात किते हैं। 

आप इसे चाहे ज  भी कहें, पिनु्त महत्वपूणा बात यह है दक आप इसे किते हैं। माता-दपता 

का यह कताव्य है दक वे यह सुदनदश्चत किें  दक उनके बच् ों में पिमेश्वि के वचन की 

औपचारिक दिक्षा प्राप्त किने की आित ह । “मागा पि चलते” वाक्ाोंि सिवत: उस 

प्रकाि की दिक्षा क  सोंिदभात किता है ज  िैदनक जीवन के बीच में ह ती है। 

 

जब पौलुस मसीही दपताओों से कहता है दक वे अपने बच् ों का “प्रभु की दिक्षा औि 

चेतावनी िेते हुए पालन–प षण” किें  (इदि. 6:4), त  वह यह दसिा िहा है दक दिक्षा औि 
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चेतावनी िेने की माता-दपता की यह दजमे्मिािी एक ऐसा ब झ है, ज  दकसी औि की तुलना 

में दपताओों के कों ध ों पि अदधक पड़ती है। इसमें क ई सने्दह नही ों दक माताएूँ  भी दिक्षा औि 

चेतावनी िेती हैं, पिनु्त आििा रूप से, तथा उिाहिण औि नेतृत्व के द्वािा, ऐसे परिवाि का 

दनमााण किने के दलए, दजसमें ऐसी दिक्षा औि चेतावनी आििा ह , दपता क  ही दजमे्मिाि 

ह ना चादहए। 

 

चचाग एिां मनन: 

1. दपतृत्व वाली प्रधानता के दकस पहलू में — अथाात् पे्रमपूणा सेवकाई, अदधकािपूणा 

नेतृत्व, दिक्षा औि चेतावनी िेने में — आप सबसे अदधक उन्नदत कि सकते हैं? अपनी 

पत्नी (औि िायि अपने बच् ों) के साथ मूल्याोंकन किें  दक आप इन के्षत्र ों में कैसा कि 

िहे हैं। 

2. आप अपने परिवाि में व्यवस्थादवविण 6:6-7 क  लागू कि पाने में कैसे सक्षम हुए हैं? 
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हनष्कषग 
 

 

जैसे ही मेिा सबसे बड़ा पुत्र अपनी नयी िुल्हन के साथ गदलयािे से वापस लौिा, त  एक 

दपता के रूप में मेिी भूदमका का गहन दवशे्लषण ज ि ों पि था। इतने दिन ों के आत्म-

दनिीक्षण के बाि यह मेिा गहिा दनष्कषा था? मैं एक दसद्ध दपता नही ों हूँ। जबदक मेिी दपतृत्व 

वाली कायावाही के रूप में मेिे द्वािा यहाूँ दिए गए मागाििान के अनुरूप कई उिाहिण 

दमलते हैं, पिनु्त इन बात ों का पालन न किने की मेिी दविलता के भी असोंख्य उिाहिण 

हैं। दपता ह ने के रूप में, औि हि एक बात में, मैंने पाप दकया है औि मैं पिमेश्वि की 

मदहमा से िदहत हूँ (ि दम. 3:23)। कभी-कभी मैंने पे्रम के बजाय स्वाथी ह कि अदधकाि 

का उपय ग दकया; कभी-कभी मैंने अदधकाि क  त्याग दिया, औि उन के्षत्र ों की उपेक्षा 

किना पसन्द दकया, जहाूँ मेिे नेतृत्व की आवश्यकता थी। कभी-कभी मैंने पापमय क्र ध 

औि स्वाथा के कािण अपने बच् ों क  अनुिादसत दकया; औि कभी-कभी मैंने आलस्य के 

कािण उन्हें अनुिादसत किने में लापिवाही बिती है। कभी-कभी मैंने अपने बच् ों के साथ 

चलते हुए उन्हें दनिेि िेने के अवसि गूँवा दिए; औि कभी-कभी त  मैं घि में बैठा िहा औि 

औपचारिक दनिेि के दलए उन्हें इकट्ठा किने की उपेक्षा की। 

 

यदि एक मसीही दपता के रूप में आपका क ई अनुभव है, त  मुझे लगता है दक आप भी 

इसी बात का अोंगीकाि किने के दलए बाध्य महसूस किें गे। िायि आपकी खस्थदत औि भी 

गिीि ह । औि ह  सकता है दक आपका परिवाि इदिदसय ों 5-6 अध्याय में वणान दकए 

गए ढाूँचे में उपयुि न बैठता ह  (दजसमें पदत-पत्नी घि में अपने बचे् के साथ िहते हैं)। ह  

सकता है दक आप कई कािण ों से एकल दपता ह ों। ह  सकता है दक आपके बचे् वतामान में 

आपके साथ न िहते ह ों, पिनु्त दनयदमत रूप से दकसी औि व्यखि के द्वािा उनकी 

िेिभाल की जाती ह । चाहे वह एक सचे् मसीही दपता की बाि-बाि वाली कदमयाूँ ह ों या 

घि िूिने का एक औि स्पष्ट आििा ह , सच्ाई यही है दक: मसीही दपता ह ने के रूप में, 
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हम वह नही ों बन पाते, ज  हमें ह ना चादहए। 

 

इस तर्थ् के आल क में, मैं ि  िब्द ों की चेतावनी के साथ समाप्त किता हूँ। पहली बात, 

यद्यदप हम मानते हैं दक हम मसीही दपतृत्व के आििा से चूक जाएूँ गे, तौभी हमें इसे एक 

लक्ष् के रूप में प्राप्त किने का प्रयत्न किने से कभी नही ों थकना चादहए। दसद्ध भखि के 

बािे में पौलुस ने ज  कहा, वह दपतृत्व के बािे में भी सत्य है, “ज  बातें पीछे िह गई हैं 

उनक  भूल कि, आगे की बात ों की ओि बढ़ता हुआ, दनिाने की ओि िौड़ा चला जाता हूँ, 

तादक वह इनाम पाऊूँ  दजसके दलए पिमेि्वि ने मुझे मसीह यीिु में ऊपि बुलाया है” 

(दिदल. 3:13ि-14)। 

 

िूसिी बात, यीिु मसीह का सुसमाचाि पाप ों की क्षमा का िुभ समाचाि िेता है औि हमें 

बताता है दक हम एक दविेष, औि वाचा वाली िीदत से पिमेश्वि क  अपना दपता कहने में 

सक्षम क् ों हैं। जब आप पिमेश्वि के वाचा वाले दपतृत्व का अनुकिण किने का प्रयत्न किते 

हैं, त  आप एक ऐसे व्यखि के रूप में ऐसा किते हैं, दजसे पिमेश्वि ने आपके सभी पाप ों के 

दलए क्षमा कि दिया है। आप पिमेश्वि का अनुकिण एक ऐसे व्यखि के रूप में किने का 

प्रयत्न किते हैं, ज  आपकी सीमाओों क  जानता है औि इस तर्थ् क  गहिाई से महसूस 

किता है दक आप पिमेश्वि नही ों हैं। अत:, एक दपता के रूप में अपनी िुबालता में, उस 

व्यखि की ओि िेिें, ज  एक दपता के रूप में िुबाल नही ों है। अपनी दविलताओों में, उस 

दपता की ओि िेिें, ज  दविल नही ों ह ता। अपनी थकान में, उस दपता की ओि िेिें, ज  

थकता या ब दझल नही ों ह ता। एकमात्र सच्ा औि जीदवत पिमेश्वि आपक  उस प्रकाि का 

दपता बनने का अनुग्रह प्रिान किे, दजसकी आपकी सन्तान क  आवश्यकता है, अथाात् एक 

ऐसा दपता ज  उन्हें दपता के पास ले जाए। 
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अक्तन्तम हिप्पहियााँ 
 

 

1. https://www.desiringgod.org/messages/prayer-the-work-of-missions 
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काइि क्ाांच ऐिले के पदत औि छह बच् ों के दपता हैं। उन्हें स्थानीय कलीदसया में 

पेिेवि पासबानी सेवकाई में बीस से अदधक वषों का अनुभव प्राप्त है। वह वतामान में 

केनवुड बैपदिस्ट चचा में एक प्राचीन हैं, जहाूँ वे दनयदमत रूप से िदववाि की पाठिाला में 

पढ़ाते हैं औि नवगदठत केनवुड सोंस्थान में प्रदिक्षक के रूप में काया किते हैं। काइल 

लुइसदवले, कें िकी खस्थत सिना बैपदिस्ट दथय लॉदजकल सेदमनिी में मसीही ईि-दवज्ञान के 

सोंयुि प्र िेसि भी हैं, जहाूँ वे सन् 2017 से कायाित हैं। 

 

 

 

 

 

 

 


