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ससससस 
 

 

कककककक ककककक कक ककककक कक ककक ककककक, कक ककककक कककक कककककककककक कककक कक कककक कक ककक कककककक ककक कक: 

ककककक ककक ककककक ककककक कककक ककक, ककक ककककककककक ककककक कककक ककक, ककक ककककककककक ककककक कककक ककक, कक कककककक ककककक 

कककक कक, कक ककक ककककक कककक कक कक  कक कककक ककककक कककक ककक कककक कककककक कक ककक ककककक कककक ककक ककककक कककक कक 

ककक, ककककक कक कक कककक कक, “कक कक ककक कक  ककककक, ककक ककककक, कक  ककक कक ककक कक कक  ककककक, ककककक कककककक 

ककक, ककककक कककक!” कककक कककक कककक कक, कककक कककककक कककक कककक? कक ककककककक ककक कक ककककककक ककककककक 

कककक, कक ककककक कक  ककक कक ककक कक कककक कक कककककक कक ककककक 

 

कक कककककककककक कक ककक कककक कक कककककक ककककक, कककककक ककककक कक कक कक ककककककककक कककक कक कक कककक ककक कककक-

कककककक ककक कक कककककक (कक कककककक कक ककककक कक कककककक ककककक कक कककक ककक कक ककक कक ककक ककककक ककककक), कक  

कक कककककक ककक कक ककक ककक ककक ककककककककक कककक कक, कक  कक कक ककककककक कककक कक कक ककक -ककक  ककक कक कककककककक 

कककककक ककक कक कक  ककककककककक ककक कक कककक कककककककककककक ककककक कककककककक कक , कककककककककक कक कककककककक कक कककक 

कक, कक कककक ककककक कक कककक ककक 

 

ककककक कककककककककक ककक कककक ककककक कक? ककककक कककककक कक कककककककक ककक ककककक ककक कककक ककककक कककककककककक कक ककक कक कककककक 

कककक ससससस ससससस सस, कककककक कककककककक कककककक कक कककक ककककककक कक  ककककककककक कक कक  कक कककक ककक ककककक 

ककककक सससससससस कककककककककक कक ककक कककक ककक ककककक कक, कक  कककककककककक कक ककक ककककक ककक कककककक ककककक कक 

कककककक ककक कककक ककक 

ककककककककक कककककक कककककककक, कककक कक  ककककक कक कककककक कककक कककक कक  कककककक कक कककक कककककक ककककक कक ककक कककक 

कक, ककककक ककककक कककक कक  ककककककककक ककककककक कककक ककक 

 

कक ककककककककक ककककक कक  कककक ककककक ककक कककक ककक ककक कक कककककक कक ककक ककक कक  कककक कक  कक कक कक ककककक कक 

कककक कककक कक कककककक ककक, कककक कक ककककक कककक ककक —  कककक कक कककक, कककक, ककक-ककककककक, कककक कक कककक कक  ककक 

कक ककक कक —  कक कक ककककककक ककक कक ककककक कक कक: कक कक  कककककक कक ककक ककक ककक ककककककक ककक-ककककक कक 
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ककककककक कककककककककक ककककक कक कककक ककक 

 

कक ककक, कककककक कक कककक —  ककककककक ककक ककककक कक ककक “क” कककक कक कककककक कक  कककक —  कककक ककक ककककक 

कक ककक “ककक” कककक कक  ककक कककक कककक ककक ककककक ककककक कक कक ककककक ककककककककककक कक ककककक कककक कककक 

 

कककककक ककककककककक कककक कक  कककक कककककक कककक कककक कक ककक कककककक कक ककककक “कककक” कककक ककक कक  कककक 

ककक कककककक कक ककककककक कक कककककक कक ककककक ककक 

 

ककककक ककक कक कककककक कक कक कक कक ककक ककक कक  कककककककक ककक कककक ककक, कककक कककक-कककक कक ककककक ककककककककक कककककक 

ककककक कककक ककक ककककक कक ककक, कककक ककककककककककक कक  कककक-कककककककककक कककक कककककककककक ककककक कक कककककक ककक ककक 

कककककक कककक “ककककककककक” ककककक कक कककक कककक कक ककक ककककक ककककककककककक कककक ककक, ककककककक कक  ककककक कक 

कककककक कक कककककक कककक कककक कक  ककककक कक ककककक कक ककक कककक कक “कककक ककककक” कककक कककक, कक कक कककककक कक 

कककककक कककक ककककक कक ककक कककककक कककक ककककक कककककककककक कक ककककककककक कककक कक ककककक ककक, कक कककक-

कककककककककक कक ककक कककक कक कककककक 

 

ककककक कक , ककक कककककककक, कककककककक कक  ककककककककक ककककक ककक, कक ककककक कक कककक ककककककक कककक, ककककक ककककक 

ककककक कक  कककक कककक कक ककक ककककक कककककक कककक ककक कककककक कककक कक कककक कककक कककक कक  कककककक कक कक ककक ककक 

कककक ककककक कक  कककक कक कककककककक ककक कककक ककककक कककक कक कककक कक कककक ककक कककक कक  कककक ककककककक कक कक ककक 

 

कककककककक कककक ककककक कक ककककककककककक कक ककककक ककक कककक कक ककक कककककक कक कक  कककक कककक कककक कक ककक कककककक कक 

ककककक कककक कककक ककक कक ककककककककक कककककककककककक कक कककककक कक, कक कककक कक ककककक कक कककककककक कक कक  ककककक ककक 

कक ककककक कक ककककककक कककककक, ककककक कककककक कककककककककक कक ककक ककककककक, कक  ककक कक ककककककककक कक कककक कक 

ककककककक ककककककककक ककक कककक ककककककक ककक ककककककककक कककक ककक कक कक  कककककककक कक ककककक, कककक ककककक कक कककक कक  कककक 

ककककक कक ककककक कक कककक कक ककक कककक कक ककक कककक कककक कक ककक ककक कक ककक कक ककक कककक 
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1 

सससस सस सससससससस सससस 
 

 

“कककक” कक कककक ककककक कककककक कक, कक: कककक ककक कककक कककक ककककक कक कककककककक कककक ककक कककककक कक ककककक कककक 

ककककक ककक कक कक ककक कककक ककक “कककक” कक ककक ककक कककककककक ककक ककक -ककक  कककक ककककक कककक कक , कककक कककक 

कककककक ककक कककककक कक कककक कक, ककक कक ककक ककककक कककक ककक  कक कककककककक कक ककककक ककककक 

 

गगगगगगगग 5:22–23 

कक कककककककक ककककक कक ककककक कक कककक कककक ककक, ककककककक ककककक “ककककक कक कक” कककक कक —  कक कक ककक कक कककककक कक 

कक कक कककक कक ककक कक  कककक ककककक कक ककक ककक कककक कक: ककककक, ककककक, कककककक, कककक, कककक, कककक, ककककककक, 

कककककक, कक  कककक; ककककक कककक कक, “ककक ककक ककककक कक ककककक ककक ककक कक कककककककक कककक” (5:23)क 

 

कककक ककक कककककक कककक “कककक” कक, कककक कककककक ककककक ककककककक ककक “कककक” ककक ककक ककक कककककककक ककक कककक कककक 

कककक कककक कक कककक कककककक: ककक ककककककक कक ककककक ककककक कककक ककक, कककक ककककककक कक ककक कककक ककक कक  

ककककककक कक कककककककक कककक कक ककककक कककक ककक ककक ककक 

 

कककककककक 5 कककककक ककक ककककक कक कककक कक, कककक कककककक कककककक ककक ककककककक कक ककककक ककककककककक कककक ककक ककक 

ककक ककक ककककक कक ककककककक कक कककककककक कककक कक ककक कककक, कक कककक कक ककककककक कक कक ककककक कककककककक कककक कक, कक 

ककककक कक ककककककक ककक: “कककककककक, ककककक ककक, ककककक, कककककककककक, कककक, ककक, ककककक, ककककककक, ककककक, ककककक, ककक, कककककक, 

ककक, कककककककक, ककककककककककक कक  कककक कककक कक –कक  ककक” (5:19–21)क 

 

कककक कककक कक कककक कक कककक ककक कककक ककक कक ककककक कककक कक? ककककक कककककककक कक ककककककककक कक ककककक कककक ककककककक ककक 

ककककक कककक कक ककक ककक कककक कक कककक ककक ककक कक ककककककक कक ककककक कककककक कक कककककक ककक ककक कक, कक कक ककककककक कक 

कककक ककक कक कक ककककक कक कककककक कककक, ककककक कककक कक कककककक कक ककक कककक कककककककक कक ककक  कककक कककक ककककककक 

कक कककक कक ककक, कककक ककककक कक कककककक ककककककक कककक कक कककककककक ककक कककक कक ककक ककककककक कक कककककककक कक 

कककककक कक कककक ककककककक ककक कककक कक, “ककक ककककक ककक कककक कककक कक, कक ककककक कक कक ककककक कक कककककक ककककककककक कक 

कककक ककक ककककक कककक ककक, कक कककक कक ककककककककक कक कक ककक कककक कककक”1 

 

ककककक कककककककक कक ककक ककककक कक कक कक कककककककककक ककक कककक ककककककक ककक कक कककक कक कककककक कककक ककक, कक कक 
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कककककक ककक कक ककक कककक ककक कक ककककक कक कककककक कककक ककक, कक कक कककककककक ककक, ककककककक “ककक ककक ककककक कक ककककक ककक 

ककक कक कककककककक कककक” (ककक. 5:23)क ककक कक कककककककककक कक ककक “कककक कक... कककक कककककककक कककक कक” (ककक. 5:1)क 

 

गगगगग 2 गगगगगग 

ककक कककक ककककक कक कककक कक ककककक कक ककककक कक ककककक कक कककक कक, कक कककक ककककक कक ककककक कककक कककक कक 

ककककक कककक ककककक ककक ककक ककक ककककक ककक ककक कककककक कक ककक, कक कककक ककक -ककक  ककक ककक कककक ककक ककक ककक 

कक ककककक ककक, ककककक ककककक कक कककक कककक कक कक ककककककक कक ककककककक कककककक कक ककककक कक: ककककक ककककककक, ककककक ककककककककक, 

कककक ककककककककक कक  कककककक ककककककक कक कककक ककककककककककक कककक कककक 

 

ककककक ककककक कक: 

• “ककककक ककककक... ककककक कककक” 

• “कककक ककककककककक... ककककक कककक” 

• “कककक ककककक... ककककक कककक” 

• ककककक ककककककककक “कककक ककककककककक कक ककककककक कककक कककक”, कक  “ककककककक कककक कककक” कक ककक ककक कककककककक कककककक कक 

ककक “कककक” कक ककक 

 

ककककक कककककक ककक कककक कक कककक ककक कककककककक —  कककक कक  ककककक, कककककक कक  ककककककक कक कककक ककक कककककक कककक कककककक 

ककक ककककक कक कककक, ककक ककक ककक कककक ककककककक कक ककक कक ककककककककक कककक कककक कककककककक ककककक कककककक 2 ककक, ककककक 

कक ककककक कक कककक कककक कक, कक ककककक ककककककक, ककककक ककककककककक कक  कककक ककककककककक कक कककक कक ककककक कककक कककककक कककककक 

कक ककक कककक ककककककक —  कककक ककककककक —  कक ककक ककक कक, कक कक ककक ककक कककक कककक ककककक कककक कककक, 

कककक ककककककक कक कक कककक कक ककक कक: कककक ककककक कक ककक कक “कककक ककककककक कक कक कककककक कक कक ककककक ककक” 

(ककककक 2:6)क कककक कककक ककक कक ककक कककक ककककककक कक ककक कककक ककक ककककक कककक कक? ककककककक ककक कककक ककककक 

कककक ककककक कक कककक, कक कक कक कक कककककककक कक कक कककककक, कक ककककक कक कककक ककककककक कक कककककक कककक कककक 

ककक ककक ककककक कक कककक ककक ककककक, कक कककक ककककककक ककक कक  ककक कककक ककक, कककककक ककक -ककक  ककककककक ककक कककक कककककक 

ककक -ककक  कककक कक: कककक ककककक, कककककक, ककक-ककककककककक, ककककक, कककककक ककक कक  कक कक ककक ककक, 

ककककक कककककक कककक कक कककक कक, कककककक ककककक कक कक कक ककककक कक कककक कककक कक ककक कककक ककक कक कककक, 

कककक ककककककक कक कक ककक कक कककककक कककक ककक कककक कककक ककककक ककककक कककककक कक कककक कक  कककक 

ककककक कक ककककक कक कककक कक ककक ककककक 

 

ककककक कक ककक कक कककक ककक ककक: ककककक कक ककककक ककक ककककक कक कककककक “कककक” कक ककक ककककक कककक ककक कककक 

कककककककक 5 कककककक ककक ककककक ककक कक कककक कक ककक  ककक कक  कककक कक कक ककककककक कक कककक-कककककक कककक 

ककककक ककककक, ककक कक ककककक कक ककककक ककक कक कककक कक ककककक ककक  ककक कककक ककक ककक कककक ककककककक कक कककककककक 

कक ककककक कककक कक कककक, कक “कक ककककक कक” कक ककककक कककक ककक2 
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कककककककक कक ककककक कक ककक, कक कककक कक कककक ककककक कक ककककक ककक ककककक कक कककककक ककक कक कक ककक कक कक  ककककक 

कककक ककक ककककक कक ककककक ककक ककककक कक ककककककककककक कककक ककककक कक, ककककक ककककक-ककककक, ककककक, कककककक, ककककककक, कककककककक, 

कककककककककक कक  ककक ककक कक कककक ककक ककककक कककक कक ककक ककककककक कक कककक ककककक कक  ककक-ककककक कक कककक कक 

कककक ककक कक, ककककक ककककक ककक कककक कक  कक कक ककककककक कककककक कककक कक कककक ककक कककक कककक ककक  ककक, ककककक 2 

कककककक ककक ककककक कक कककककक ककककक ककक कक कककक कक कककककक “कककककककककक” (KJV; NKJV ) कक  “कककककक” 

(NASB ) कक ककक ककक कककक ककक ककक 

 

कक ककक ककक ककक कक कक ककक कककककक कककककककक 5 कककककक कक  ककककक 2 कककककक ककक ककककक कककककक कक “कककक” कक 

ककक ककक कककककककक कककक ककक, कककककक ककककक कक कककककक कक ककककक कककक कककककक ककक कक कककककक ककक ककक कक ककककककक कक ककककक ककक, 

कक कक कककककककक ककककक कककक ककक कक कक ककक कककक कककक कक ककक कककक कक, कक कक ककककक कककककककक कककककककककक कक 

ककककककक: कक कक  ककककक ककककक कक कककक ककक कक कककककककक कककक ककक 

 

कक ककक, कककक कककक कक? कक ककक कककक ककककककक कक  ककककककक कक ककककककककक कककक कक  कककककककक कक ककककक कक ककक 

कककक कक  कक कक ककककककक कक कककककक कककक कक ककककक कककककक ककककक कककककक कक ककक ककक कककककककक कक कककक कककक 

 

गगगग गग गगगग गगग गगगग 

कक कक कककक ककक कक कककककककक कककक ककककक ककक, कक कककककक ककककक ककककक कककक ककक, कक  —  कक कक ककक कक 

ककक —  ककककक ककक ककककक कककक ककक कक ककककक ककककक ककक कक  कककक कक ककककक ककक कक ककककक ककककक कककक कक  कककक कक 

ककककककककक कक कककककक कककक कक ककक ककक कक, कककक कक ककककक ककक ककककककक कककक कक कककक, ककककक ककककक कककककक कक 

ककक ककक कककक ककक कक कक  ककककक कककककक कक  कककक ककक, ककककक कककक कककक कककककक ककक कक ककककककककक कक ककक ककक 

कक: ककककक कककककककक कक ककक ककक कककक कक  ककककक ककककक ककक कककक कक  ककककक ककक 

 

ककक  कक ककक ककक ककककककक कक ककककक कककक, कककक कककक कककक कक कककककककक कककक ककक 

 

1. ससससससस सससस सससस सस ससससस 

कककक कक कककककककक कककक कक ककक, ककककक ककक कककक ककक कक कककक कक, कककक कक ककककक ककक कक  ककककक ककक कककक 

कककक कक कककक ककक कककक कक ककककक, ककककक ककककक कककक कक कक  कककक कक ककक कक कककककक ककककक ककक ककककककक 

कककक ककककक कक, कक  कककक ककककक कककककक कक ककक ककक ककक ककककक कककक कक कक ककककक कक कक कक ककककक ककक, कक 

ककक कककक कक “ककक ककक” कक (ककककक 4:2)क कक: ककककककक कककक कककक कक कककक कककककक कककक: “ककक कक कककककककक कक 

ककककक कक, कक कक कक, कक कक ककककक ककककककक कक कककक” (ककककक 4:3)क ककककककक कक कककक ककककक कककक ककककककककककककक 8:3 

कक कककककक कककक ककक ककककक कककक कक: “कककककक कककक कककक कक कक कककक, कककककक कक कक ककक कक कक कककककककक कक ककक कक 

कककककक कक, ककककक ककककक” (ककककक 4:4)क 
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कककक कक ककक कक ककककककककककक कककक ककक ककककक कककक कक? कककक ककक ककककककक ककक कक ककककक ककक कक, कक  कककक कक ककककक 

ककककक कक ककककककक ककक ककककक कककक ककक ककककक कककक कक ककक कक ककककककककककक कककक ककक ककककक ककककक ककक, ककककककक 

ककककककककककककक कक कककक कककक ककक कककक ककककककक ककक कक कककक कककक कककककककककककक ककक कक ककककककक कक ककककक कककक 

“क” कक ककक कककककककक कक ककककक कक ककककक “ककक” कककक कक कककककक ककक ककककक कककककक ककक कककक कक कककक कककक कककककककक 

कक  ककक ककक कक कककककककक कक ककक कक कककक कककक ककककक ककक कककक ककक 

 

2. सस सस ससस ससससस ससससस सस ससससस 

कककक कक ककककक कककक, कककककक कककक, ककककक ककककक कक  कककककक कक ककककक कककककककक कक कक ककककक कककककककक ककक कक कककक 

कककक कक, कक  कककक ककक कककक कक कक कक कककक कककककक ककक ककक कक कककक ककक कककक कककककककक 

 

कक कककक कककक कक  कककक कक कककककक कक ककककक कक, कक कक कक ककककककककक ककककककक कककक कक ककक ककक कककक कककक 

कककक कक  ककककक कककक ककककक कक, कक कककक कक ककक ककक कक कक  ककक ककक ककक ककक ककक कक “कककक ककक ककक” (ककककक 

26:63)क 

 

कक ककककककककक ककककककक कक कककक कककककक कक, कक कककक कककककक कककक कक ककक ककककक कक, कककककक कककक ककक ककककक कक 

कककक कक ककककककक कककक ककककक कक  ककककक ककककक कक कक कक कककक कक कक कककककक कककक कक कक ककक कक कककक-कककककक 

कक कककककक कककक ककक, कक “कककक कक ककक ककक ककककक कककक कककक; कककक कक कक ककककककक कक कककक ककककककक ककक” (कक. 

15:5)क 

 

कककक कककक ककक कक, कककक कक कक ककककककक कककककक कक कक कककक ककक कक कककक, कक  ककक कक ककककक कक ककककककक 

ककक कक कककककककक कककक कककक? कककककककककक कक कककक कककक ककककक कक कक कककक “कक ककककक कक ककक कक कककक ककक ककक 

कक” (ककककक. 12:2) ककक ककककककककककक कक ककककक कककक ककक ककककक कककक कक  कककक कककक कक कक, “कक कककक ककककक 

कककक कककक कककक कक, कक  कक: क  ककककक कककक कक कक कककक कककक कककक कक, कक कककक कक  कक ककककक कककककक कक ककक 

ककक कककककक कक” (1 कक. 2:23)क कककक ककककक कक कक कककककककक कक ककककककक ककककककककककक ककक कककक ककककक ककककक कक 

—  कक  कक कककक ककक ककक ककककक ककककक कक कककक कक कककक कक कक कककककक कक कककक ककक कककककक कककक कक कककक 

ककककक ककककककक ककककक कककककककक कक कककककककककक कक  ककककक ककककककककक कक ककक कककक ककक कक कककककककक कककक कक  

कककक ककककक कक ककक कककक ककक ककककक कककककक 

 

3. सससस सस ससससस 

कककक कक कककककक कक कककक ककककककककक कककककक ककक कककक कक ककककक कक ककक ककककककक ककककक ककककक कककक कककककककक कक कक 

ककक ककककक कक ककककक ककक: 
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• “...कककक कक कककक कककक कककक कक कक” (ककककक 4:25)क 

• “...कककक कककक कक ककक कककक कक  कककक ककक कककक कककक कक ककक, कक  कक कक कक कक कककक कककक” (ककककक 

12:15)क 

• “ककक ककक कककक कक कक कककककक ककक कक कककककक कक ककककक कक  कककक ककक ककक कककक कककक कककककक ककक” 

(ककककक 13:1-2)क 

• ककककककक कककककककक कककक कककक कक ककककक कक ककक, कककक “ककक कक ककककक कककक कक कककक कककककक ककक कक, कककककक 

ककक ककक कककक ककक कक ककककक ककक-ककक कक कककक कक कककक कककक कक कककक ...कक  [कककक] कक कक ककक 

कककक, कक  कककक ककककककक कक कककक कककक” (ककककक 14:13-14)क 

 

ककक कक कककककक कक कककक कककक कक कककक कक कककककक कक कककक कक ककक कककककक कक कककक ककक कककक कककक कक कक  

ककक कककककक कककक कककक कककक कक कककक कककक कककक कक, कककककक ककककक ककक कक कककक कक ककक कक ककक कककक कक ककककक कक 

ककककककककककक कककक ककक कककक कककक कक कककककककककक कक कक कककक ककककक ककककककक कककक कक कककक ककककककक कक ककक 

ककककककक कककक ककककक कक ककककक ककककक कक कक ककककक “कककककककक कक, कक  कककककक कक... कक कककककक कककक कककक; 

कककककककक कककक, कककक कककक ककककक... कक कक ककककक कक कककक कक” (1 ककककक. 13:4–5, 7), कक कककक ककक ककककककक ककक 

कक कककक कककक कक ककक कककक कक कककककक ककक 

 

ककककककक कककक कककककककक ककक कक कक  कककककक कककक कककक ककककक कक, कककक कककक कक कककक ककककक ककककक कक कककक ककककक 

कक  कककक कक कककक कककककक कक ककककककककककक कक कक कककक ककक ककक कक “कक कककक कककक ककककक कक ककक कककककक ककककक कककक” 

कककक ककककक कक ककककक कककककक कक कककककक कककक कककक, ककककक “ककककक कक ककककक” कककक ककककककककककक कककककक कक (ककक. 

6:15)क 

 

ककक कककक ककक कक कककक कक ककक कक कककक कककककक कक ककककककक ककक, कककक ककककककककककककक कक कककक ककक कककककककक ककक? 

कक कककक कक कककक कक कककक ककक कककक कककक कक ककक कककक, ककककक ककक कककक कककक कक कककक कककक कक  कककककक कक ककककक 

कककक कक कककककककककक कककक? कक कक कककककककक कक ककककक कक, ककककक ककक कक ककक कक, कक  कककक कककक कककक ककककक 

कक ककक कक, कक  कक ककककक कक कक ककककक ककककक कककककक कक कककक कककक ककक ककककक ककक ककक कककक ककक 

 

कककक कक कककक कक ककककक ककककककक कक कककककक ककक कक कककककककक कककक: कक कक ककककककक कक  ककककककक कक ककककककककक कककक 

कक  कककककककक कक ककककक कक ककक कककक कक  कक कक ककककककक कक कककक कककक कक ककककक-ककककक-कककककक ककक ककककक 

कककककक ककककककककककक कक! 

 

गगगगग गगग गगग: 

1. कककक कक  कककक कक कककककककक कक कककक ककक? कककक कककक ककक ककक कक ककककककक कककक कक ककककक कककककक 
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कककककककक कककक कक? 

2. कककक कक कककक कक ककक कक ककककक कक कककककक कक कककक कक ककककककक कक, कककक कक  कककक कककक ककक कककककक 

कककक ककककक ककक? 

3. कककक कककक कककककककक 5:22-23 कक कककककक कक कककक कक? ककक कककककक! 
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2 

सससस सस  सससस 
 

 

कककक कककक कक कक ककककककककक कक कककककककककक ककककककककक कक ककककक कककक, कककक कक ककककककककक ककक ककक कककककक ककक, ककक कक 

ककककक ककककक कककक ककककक कककक ककक 

 

1. गगगग गगगग गग गगगगग गगगगगग गग? 

कककक कक ककक ककककक कककक ककक कक, ककककक ककक ककककककककककक कक  कककक-कककककककककक कक ककककक कककक ककक कक ककक 

कक कक  कककक कक ककककककक कक ककक कककक ककक, कककक कक  कककककक ककककक ककक, कक ककक ककक कक ककक कक कककक ककककक 

कककककककककक ककक कककक ककककक कक, ककक ककक कक कककक कककककक ककक ककककककककक कककक कककककककककक ककककक कक ककककक 

ककककककक ककककककक कक:, ककक कककककक ककक, कककक कक ककक कक ककककक कक कककककक ककक3 

 

कक  ककक कक, कककककककक कक ककककक ककक कक कक कककककक कककक कककककक कक ककककककक ककक कक कक कककक कककक कककक-

ककककक कककककककक, कककक कक ककककककक कक  ककककककककक कक कककककक कककक कक ककक —  ककककककक ककक कककककककक कक ककक 

ककककककक कक, कक ककककक कक कककक कककक कक  ककककक कक कककककककक कककक कक ककककक ककककक कक कककक कककक कककक कक:, ककक 

कककककक ककक, कककक कक —  कक कक कक कक कककक कककक क कककक ककक कक —  कक कक ककककककक ककक कक कककक ककक 

 

कककक ककककककककककक कक ककककक ककककक ककक कक कक ककककक ककककककक कक कककक कक, कककककक कक कककक ककककककक कक 

कककक कक ककक कककक ककक कक  क कक कककक कककक कककककककक कक ककककक कक कक ककककक ककक ककक कककककक कक  कककककक कककक 

कककककककककक कक कककक-कककककककक कक —  कक कक कककक कक कक ककककककककक कक —  कककककक कककककककक ककक कककककककक कककक ककक कककक 

कककक कककककककक कक कककककककक कककककक कककककककक ककककककककक कक कककककक कककक ककक 

 

कककक कक कककककककककक कककककक कककक कक: कककक कककककक कक कककक-कककककककक, कककककक कक कककक कक  कक  कक कककककक कक ककककक 

कक कककककक कककक कक कक कककक, कककककककक कक ककककक कक कककककक ककककककक कक  कक कककक ककक? 

 

कककक ककककककककक ककककक कक: कककक, कक कककक कककक ककक 

 

कककक ककककक ककककक कक कक कक ककककक कककककक कक  कककक ककक-ककककक कककककककक कक ककक कक ककककक ककककक कककककक कककक 
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ककककक ककककक कककककक कक कक कककककक कक ककक ककक कक कक: ककककककक, ककककक, कककक, कक  कक कककक कककक ककककककक 

ककककककक ककक कक, कक  कक ककक कक ककककक कककक ककक ककककक कककक ककककक कक कक  कक ककक ककक ककक, कक कककककक ककककक कक ककककक 

कक कक कककक ककककककक ककककककक कक कककककककक ककक 

 

कककककक ककक कक कककक कक ककक, ककक ककक ककककक ककककक कक कक कककक ककक, ककक कक कक  ककककक कक कककक कककक कककककक कक 

ककक, कक कककक ककक कक ककक कककककककक कककक ककककक ककक, ककककक कक कक ककक कक  ककककककककक ककक ककक कककक ककककक 

कक कककक ककककककक ककककक ककक ककककककककक कककक ककककक ककक, ककककक कक कक कककक ककककककककक कक ककक कककक कककक कक 

ककककक ककक कक, कक कककक कक कक कक कककककककक ककक कक, कक कककक ककककक कक कककक कककक ककक कक कक ककककक कक ककक कककक 

 

ककक ककककक कक, ककककककक ककककक कक कककककक ककककककक कककक कक ककककक ककककक कककककक ककककककक कककक कक ककक कक, कककक कक  

ककक कककक ककककक ककककक कककक कक  ककककक कककक कक ककक कक ककककक ककककककक कक कककक कक सससस ककक कककककक कक 

कककक कककक कककक कक कककक कककककक कककक कक? 

 

ककक कककककक कक कककक-कककककककक कक ककक-ककककक कक  कककक कक ककक कक कककककक ककककक, ककक कक कक कककककककक कक ककक 

कक ककककक ककककक ककक कककक सससस ककक4 

 

कककककक कककककक कक कककक कक ककक कककककक कककककककक कक  ककककककक कककक कककक कक ककक ककककक कककककक कक ककककक कक 

कककककक कक कककककककक कक कककककक कककक ककक 

 

कककक कक कक  कक ककक कक ककककककक ककककककक कक कककककककक ककककक कक कककक कककक ककककककक कक  कककककककक ककककककक 

कककक ककक 

 

कक: कककककक, ककककक कक ककक कक ककककक कककक कककक ककक ककककककककक, कककककककक कक  ककककककक ककककक ककक कककककक कककककक कककक 

कककककक कककककक कक कक कक कककक कक सससससस कककककक कक ककक ककक कककककक कककक 

 

कक  कककक कककक ककककक ककककक ककककक: कककक, कक कककक कककक कककककक कक कक कक कक कककककककक कक कककक कककक कक कककक कक, 

कक  कककक कक कक, कककककककक कक ककककक कककक कक कककककक कक ककक  ककककक कककक, कककककक ककककक कक कककक कक कककक ककक 

ककककककककक कक  ककककककककक कककक ककककक कककक कककक कक ककककककककक ककक; कककक ककककक कक कककक कक  ककककक ककककककककक 

कककककक कक कक ककककक ककक ककककक कक कककक कक ककक  —  “ककक ककक कककककककक कक कककक  कक  कककककक कक कककककक कक” 

(कककक. 1:1) —  ककक ककककककक कक कककक-कककक ककककक कककक ककक कक कककक कक कक ककक कककक कक, ककककक कक 

ककककककककककक कक, ककक कक कककककक कक  कककककक ककककक कक कककककककक कककक ककक कक: ककककक कककक कक ककक कक ककककक कक 

कककककककक कक ककककक कक  कककककक क कक, ककककक कक कक  ककककक कककक कक ककककककक ककक 
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कककककककक कककक कककक, ककककककककक, ककककककककक, कककककक कककककक कककक कक ककक कककककककक कक ककक कककककक ककक कककककक कककक कककक 

कक कककककक ककककककक ककककककककक कक कककककक कक कककककक कककककक कककक कक ककक कक कककक कक  ककककक कक: 

 

• कककककककक कक कककक ककककककक कककक ककककक कक  ककककककक कककक कक कककककक कककक कककककक ककक ककककक कक? “कक 

ककक ककक कककक कक, कक कक कक ककक, कक ककककक कक कककककककक कक ककक कककक कककककक ककककक कक ककक कककक कक; 

ककककककक ककक ककककक कक कक ककककककक कक कक कककक ककककक कक ककककक कककककक; ककक ककककक कककक कक कककक कककक कक” (कककक. 

3:23-24)क 

• कककककककक कक कककक कककक ककककककक कक कककक ककककक कक कककककक कककक कककककक ककक ककककक कक? “ककककककक 

कककककककक कक कक ककककककक ककककक कक, कक कक कककककककक कक कककककक कक कककक कक, कक  कककक ककककककक कककक कक कक 

कक... कक ककक ककक कककक कक  कककक कक  ककककक कक कककक कककककक; कक  कक कककक ककक कक ककककककक कककक ककककक 

कककककककक कक  ककककककककककक कककक कककक कक ककककक कक ककककक कककक कक ककक ककककक कककक” (कककक. 2:11–13)क 

• कककककककक कक कककक ककक कक ककककक ककक कककककककक कककक कककककक ककक ककककक कक? “ककककक ककककक कक कककक, कक 

कककक ककक कककक कक : ककककककककककककक कक कककक कककक कक ककककककककककक कक कककक कककक कककक कक कककककककक कककक, 

ककककककक ककक कककक कककक कक कककक कककककककककक क कक, कक ककककक कक कककक कक ककककक कक ककककक कककक कक” (ककक. 5:15-

17)क 

 

ककककक ककक कक कककक कक ककक ककककककक कक कककक कककक कक ककक ककक कक ककक कक ककककककक कककक ककककक: कक कक कककककककक 

कक कक कक कककककककककककक कककककककक कक  ककककक कककक कककक कक ककककक ककककककक कककक कककक कककक ककककक कक, कककक कक कककककक 

कक कक कककक कककक कककक कककककक ककककक, कक  कककक ककककककक कक ककककक ककककक कक ककककक कककक 

 

कक कककक कककक ककककक कककक ककककक? कककककककक कक ककक  कक  ककककक कक कककक 

 

कककक कक ककककककककक ककककक कककक ककककक ककक? ककककककक कककक कक ककककककक कककक ककककक ककक? कककक ककक ककक कककककक कक 

ककककक कक कककक कक ककककककककककक ककककककक कककक ककककक कक ककककककककककक ककककककक कककक, कक कककक कककक-कककककक कक कककककक, कक 

ककककक कक ककककककक ककक कककक कककक ककक कक ककक कककक ककक कककक ककक ककककककक कक कककक ककककक कक कक “कक ककक कककककककक 

कक ककककक कक ककक” कककक ककककक ककक (1 ककककक. 10:31)क 

 

कककक कक कककक कक ककक कककककककक कक कककक ककक ककककक कककक, कक ककक ककक कक ककककक कककक कककक ककककककक कक  ककक कक 

“क” कककक कक  ककक ककक ककककक कक ककक “ककक” कककक कक कककक कककककक, कककककककक कक ककककक कक ककककक कककक ककककक 

कक कककककककककक ककक कक कककक-कककककक ककककककक कक कककक कक ककककक कक कक ककककक कक  ककककक ककक 
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2. गगगग गगगग गगगग गगगगगग गग गगगगगग गग गगगग गगग गग? 

ककककक ककककक कककककक कककक कक ककक ककक कककककक कक कककककक कक ककककककककक ककक ककककक ककककक कककक कककक ककककक कक  ककक 

कककक कककक कककक कक कककक ककक कककक ककक ककक ककक कककक, कक कक कककक कककककक ककक-ककक ककककककक ककक कक कककककककक-

ककककककककक कककककककककक कक ककक कककक ककक कक कककक कक ककककककक कक ककक कककक कक ककककक कक ककक कककक कक, कक कककक 

ककककककक कक  ककककककककककक कककककक कक ककककक कककक ककक ककककक 

 

कक  कककक ककककककक ककक कक कककककक कक कककककक कककक कककक कक कक कक ककककक कक कक कक कककक ककक कक ककककक 

ककककककक कककक ककककक कककककककककक कक ककककक ककक कक कककक ककक 

 

कक ककक कक ककककक ककक ककककक कककककक कक ककक, कक कककक कक कक ककक -ककक  “कककककक” कक कककक ककक ककक कककक कककक 

 

कककक कककक, कक ककककक ककक ककक कक ककक कककक-कक-ककक कक ककक कक कककक कककक कक ककक ककक कककक कक ककक-कककक कक 

कककककककककक कक, कककककक कककक कक कक  कक कककक ककक कककक ककक, कक  ककक कक कक  ककक कककक कककक कककककक कक ककक, ककककककक 

कक ककककक कक ककककक ककककक कककककक कक  कककक ककक कक कककक ककक कक ककककक कक  ककककककक कक; कककक कककककककककक 

ककक कककककक कककककक ककक ककक ककककककक कक ककक —  कककक, कककककक ककककककक —  कक कककक ककक कक कक ककक कक कककक कक  

ककक कक ककक कक ककककक कक ककक ककक कककक ककककककक कक ककक कककक ककक कककक कक ककककक कक  ककककक ककककक कककककक कक ककक 

कक कक कक कककक कककक कक  ककक ककक कककक, कक कककक कक ककक कक ककक ककक ककक कककककक 

 

कक कककक कककककक कक ककककक ककककक ककककक कक ककक कक ककककक ककककक ककक, कक कककककककक कक ककक  कककक ककक, कककककक कककक 

ककक कक ककककक कककक कक ककक ककक ककककक कक ककककक ककक, कक कककककक ककक कक कककककककक ककक: ककककककक ककक ककककक, ककककककक 

कककक, कककक ककककक, कक  कक कक ककककक कक  ककककक ककककक कककककक कक ककक कक कक कक कककक कककक कक  कक कककककक कक 

क ककककक, कक कककक कक ककक कक ककक ककक ककक कककककक 

 

कक ककककक कक कककककककक ककक, कक ककक ककक ककक कककक कक  ककककककककक ककक कक कककककककक ककककककक कक कककक कक ककक कककक 

कक कककककककक कककक ककक 

 

कककककक ककककककक कक ककककक कक  कककककक ककककक ककक, कक ककककक ककक कक कककक कक ककककक, ककककक ककक कक ककककक कक 

कककक कककक कक ककक कककक-कक-कककककक कक ककक कक कककक कककक कक ककककक ककक कककककक कक कककक, ककककक ककककककककककक कक 

कककककककक कककक ककक ककककककक कक ककककक कक ककक कक ककककक कककक, कक ककक कक ककककक ककककक ककक, ककककक ककक ककककककक 

कककककक ककक कक कककक कक, कक ककककककककक ककक कक कककककककक कककक ककक, कककककक कककककक ककक कककक कक कक सससस ससस 

कक ससस ससस सस ससस कककककक ककक कक कककक कककक कककक कक ककक ककककककककक ककक कक कककक ककक कककककक कककक ककक कक 

कक कककककककककक ककककक ककक —  कककक कककककककककक कककककक ककककक कककक कककक कक कककककककक कक कककक ककक 
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ककक ककककक कककककक कक कक कककक कककक ककक ककक कक कककककक कक ककककक ककककक ककक, ककककक ककक कककक कककककक कक 

ककककक कक कककक ककक, कक कककक ककककककककक ककक कक कककककककक क ककक, कककककक कककककक ककक कककक कककक कक कककक कककक 

ककककक कक, कक कककक कक ककककक कक ककक  कक कककक कक, कक ककक कक ककककक कक कककक ककक, ककककक कक कककक ककक कक 

कककककककक कककक कक ककक कककककककक कककक कककक कक कककक कक कक कक, कककक ककक ककककककक कक कककककक ककककककककक कककक कक 

कककककककक ककक 

 

ककककककककककक कक ककककक ककककक ककक ककककक कक कककककककककक ककक कककककक कक कककककककककक ककककक ककककककक कक ककककक कक कककककककककक 

कक कककक ककक कक ककक ककककककककक कक, कककक कक कककक कक कककक ककक ककककक कक: “कक ककककककक कककक ककक कककक कक ककक” (1 

ककककक. 6:12; 10:23)क कक कक कककककक कक ककककक कककककककक ककककककक कक ककक कककककक कक ककक कक ककक कक, कक  ककककक कक 

कक कक कककककक ककककक कककक ककक कक कक कक कक ककककककक ककक कक कक ककक कक कककक कक कक कक ककककककक कककक कककक 

ककककक ककक कककक कक कककककककक कक कककक ककक (1 ककककक. 9:21), कक  कककककक कक ककक कक  कककक कक कककककककक कक ककककक 

कक ककककक ककक, ककक कक कककक ककककककककक कक ककक कककक ककककक (कककक. 6:17-19)क कक  ककककक ककक कक कक कक कककक कक 

कककककककक कक कककककककक कक, कककक ककककक कक कककक कककक 

 

ककककक कक ककककककककककक कक कक कककक कक ककककक कककक ककक ककक ककक कक ककककक कककककककक ककक: “कक ककक कक कककक” कक  

“ककक कककक ककक कक कककक क ककककक” (1 ककककक. 6:12)क 

 

ककक ककककक “ककक कक” कक कक कककक, कककक कककककककक कक ककक कक कक कककक कक कक कक कककक कक ककक —  कक कककककक कक 

ककक ककककक कककक ककक ककककक कक कक कककक, ककककककक “ककक कक” कककक कक कककक ककक-ककक कककककक कक कककककक कककक कक 

(10:23–24; 12:7)क कक  कक कक “कककक ककक कक ककककककक” कक कक कककक, कककक कककककककक कक ककक कक कक कककक कक 

कक कककक ककककक ककक कककक कककककक कक कककक ककक ककककककक कक कककककककककक ककक 

 

कक कक कक ककक कककक कककक ककककक कक कक ककककक कककककककक कककक कक ककक कक कककक कककक कक कककककककककक ककक कक कककक कक 

कक “कककककककक कक कककक ककक कक कक ककककक ककककक कक, कक  ककक ककककक कककककककक कककक कक ककककक कककक; कक कक कक 

ककककककक कक ककक ककक ककक” (1 कककक. 4:4)क कककककक ककक कक  ककककक कक ककककक ककक ककककक ककक कक  ककक कक कककककक 

कक ककककक ककक, कक कककक ककक कककक ककक ककककक कक कककक ककक ककककक कककक कककक कककक, ककककक कक  ककककक कककक ककक 

कक  कक ककक-ककककक ककक ककक कककक ककक कक ककककक कक कक कककक ककककक ककककक कक ककककक, कककक ककककक कककक ककक 

कककक कक, कककककक ककक ककक कककक ककक कककक कक कककककककक कक ककक  कककक कककक ककककक कक  कककककककक ककक-ककककक कक 

ककक कक ककककक ककक 

 

ककककककक ककक कककक कक ककककक ककक, कक कक कक कक कककककककक कक ककककक कककक ककककककककक कककक ककक कक कककक कक, कक कक 

कककककक कक कककक कककक कककक कककककक ककक ककक कककक कककककक ककक कक , कककककककक ककककक कक, कककककक ककककककककक कककक 
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ककक, ककककक कक कक कककक कक ककक कक कककक क कककक कक कककक ककककक ककककक कककककक कक कक  कक कककक ककक 

 

3. गगगगगगगग गगगगग गगग गग? 

कककक कक ककककककक ककक कककक ककककककक कक कक ककककककककक कक कककक कक कक ककक ककक कक कककक ककक कककक कककक ककक कक कक 

ककक, कक  कक ककक कक कककककक कककक कककककक कककककककक कक ककककककक कक  कककककककककक कक कककककक कककककक कककक कककक कक कककक 

कककक कककक कक कक ककककक कककक कक, कककककक “ककककक” कककक कक ककककक कककककक कक ककक ककक कक  कककक कककक ककक 

 

कक: ककक  ककक कककककककक कक ककक ककककक 

 

ककक कककक कक कककककक कक कककक ककककक कक ककक ककक कककककक कककक कक ककक कककक ककक कककककक कक कककककक कककक कक: 

 

• “...कककक कक  कककककक ककक कककक कककककक कक ककककक कककक कककक ककक” (कककक. 2:12)क 

• “कककककककक कक कककक कककककक कककक कक” (ककक. 6:11)क 

• “कक: कक कक ककककककक ककक कककककक कककक कक ककककककक कककक...” (ककककक. 4:11)क 

• “...ककककक कक ककककक कक” (1 कककक. 4:7)क 

• “...ककक कक कककक कककक कककककक ककक कककककक ककक” (1 कक. 1:15)क 

• “ककककककक कककककककक कक ककककक कक कक कक ककक कककककक ककक:... कक  ककक ककक कक कक कक कककककककक कक  ककक  कक ककक 

कककक ककककक कक ककककककक कककक कककक” (1 ककककक. 4:3–4)क 

 

कक कककक कक कक कककककक कक कककककक कककक कककक ककककक ककककक कककक कककक कक कककक कक ककक ककक ककक कक, कक कककक 

कक ककककक कक कककक कककक कक कककक ककक कक कककककक कककक ककक 

 

कक ककक कककक कककक ककक कककककककक —  कक  ककककक ककक कक कककक —  ककककककक कककक कक ककक कककक कक ककककककककक ककक? ककक, 

कक कक ककककककककक कककक कक कक कक ककककककककक ककक कक ककक ककक कक कक कक ककककक ककककककक कककक 

 

कककककक कक कककक कककककक कककक ककक कक कककककक कक कककककक ककक कक  ककककक कककककककक कक ककककककक कककक ककक कककककककक कक कककक ककक 

ककक: 

 

• “...ककककककक कककककककक कक कक कक कककक ककककककक कक ककककककक कककककककक कककक ककककक कक  ककक, ककककक कककक कक कककककक 

ककककक कक” (कककक. 2:13)क 

• “...ककककक ककक ककक ककककक ककक ककककक कककक कक, ककक ककक कककक कककक कक ककक कक कककक ककककक” (कककक. 

1:6)क 

• “कककककककक कककककक–कककक ककककक कक, कक  कक ककक कक ककककक” (1 ककककक. 5:24)क 
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• “ककककककक कककक कककक कक ककक कककक कक कककककक कककक कक कककककक कक कक कक कककक ककककक कक कककककक ककक ककक, कककक कक 

कककक कककककक ककक ककककककक कककक” (कककक. 8:29)क 

• “...कक  [ककककक] ककक ककककककककक कक ककक कककक कक, कक कककक ककककककक कक कककककक कक कककककक ककककक ककककककक कककक 

कक ककक ककक कककक कककक कक” (कककक. 3:10)क 

 

कक कककक कक कक ककककक कक कककककक कककक कक कक ककक कक कककक कककक कक ककक कक ककक  कककक कक कककक कक  कक ककक 

कककक ककक कककक, ककक कककककक कककक कककककक 

 

कक ककक कककक कककककककक, कककक ककक ककककक ककककक कक  कककक ककक ककककक कक कककककककक कक कक ककककककक कककक कक? ककक, कक ककककककक 

कककक ककक 

 

कक कक ककककक कककककककक कककककक कककककक क कक ककक, कक कक कककक ककक कक ककककककक कक कक  कक कक ककक कककक कककककक 

कक, ककक कक ककक कक कककक कक, ककक ककककक, कककक कक  ककककक ककककक कककक कककक ककक कककक कक कककक ककककककक कककक ककक कक 

कककक ककक ककककक “कककककक ककककक ककककक” ककककक5 

 

कक कककककक कककक कक कककक कक, कककककक कककककककक कककक कककक कक कक ककक ककककक कक ककककक कककक ककककक कककककक कककक 

कककक-कककक कककक कककककक कक ककक-कककककककक ककककक कककक ककक कककक ककक कककक, कककककक कक कककककक ककक कककककक कक कककक कक, 

कककक कक कककककक कककककक कक ककक कक ककक कक कक कककक कककककक कक कककककक कक कककककक ककककक ककक, कक कककक कक ककक ककक 

ककककक, कक कककक कककक कक कककक ककक ककककक, कक कककक ककक ककक ककककक, ककककक ककक कककककक कककक कककक कक कककककककक कककककककक 

कक  ककककककककक कककक ककक ककक कक  कक कक कककक कक कककककक कककक कक कक कककककककक कक ककककक कक कक, ककककक ककक ककककक 

कककककक कक  ककक ककककक ककककककक 

 

गगगगग गगग गगग: 

1. कककक कक ककककक कक कककक ककक ककककक कककक कककक कक ककककक ककककककक ककक? 

2. कककक कककक ककक “ककककककक” ककककककक ककक कक ककक? 

3. ककककक कक ककककक कक कक  कककक ककक कककक कककककक कक ककककक ससससस कककक कककक ककक कक ककक कककक ककककककक कक ककक 

कक? 
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3 

सससस सस सससस सससस 
 

 

 

कककककककक ककककक कक कक कक  कक कककककक कककक ककककककक कककक “कककक कक कक कककक, कक कककककककक कक  ककककक कक  कककक 

कक ककककक कक कक” (2 कककक. 1:7)क कक  कककक कक ककककककककक कककक कक ककक कककक ककककक कक कककक कक कक ककक कककक 

ककक कक: कक ककककककककक कककककककककककक कक कक ककक ककक, ककक कककक कककककक कककक ककककक ककक कक कक  कककक कककक ककककक कककक 

कक कककक ककक कक ककक कककक कक कककक कक कककक कक, ककक कककककक कककक कक ककक कककक, ककककक कककककककक कक ककककक कककक 

कक  कककक कक कककक ककक कक ककक कक कककक कककक कक, कककक ककककककक कककक कक ककक ककक ककककक 

 

ककक कककक कक ककक, ककक  ककक ककक ककककककककक कक कककककक ककककक, कककककक ककककक कक कककककक कककक ककक कककक कक, कक  ककक  कक 

ककककक कक ककककक कककक, कक ककककककककककककक कककक कक, कक  कककक कककक ककक कककककककक कक ककककक कक ककककककक कक कक ककक 

कककक कक ककक ककककककककक कककक 

 

गगग 

“सस सस सससस ससस ससससस सस ससस सस सस सस ससससससससस सस ससससस” – ससस सससससस 90:12 

 

ककक कक ककककककककक ककककक कक कक ककककक कक ककक कककककक कक ककककककक ककक ककक कक ककक ककककककक कक ककक कककक कक, ककककककक 

कक ककककक कककक “ककक कक ककककककककक ककककक” कककक कक ककक ककककककककककक कककक कक, कक कक कककक कक कक ककककक कक कक 

“ककक कककक ककक” (ककक. 5:15-16)क ककक ककक ककक कक कक ककक ककक —  कक  कक कक ककक कक ककक कककक ककक कक कक  ककककक, 

कक कक कक कककक कक ककककक ककककक ककक कक क क  ककक —  कक ककककक कककककककककककककक कक ककककककककककक कककक ककककक कक: 

ककक कक कककककक कककक ककक, कक कक कककक ककक कक ककककक ककक कककककक कक कककककक, कक कककक कक ककककक कककक ककक: 

ककककककक ककककक कक  कककककक, कककककककक कककककककककक, कककककककक ककककक, कक ककककककक कककक कक ककककककक ककककक कक ककक कक 

ककककक कककककक, कककककक, ककककक कक  कककककक कक कककककककक कककक कक कककककककककककक ककककक कककक कककक 

 

ककक ककककक कककक ककककक कककककक कक, कक  कककककककककककककक कक कककक ककक ककक कककक ककककककक कककककककककक ककक ककक 

कक ककककककककक कक कक ककककक ककक, कककककक कककककककक कक ककक, 
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“कक ककककक ककक कक ककक कक कककक कक कककक ककक ककक कककक कक कक, कक  ककककक कककक कक ककककक कककक कक, कक 

कककक कककक कक कक ककककक ककक ककक कककककक कक ककक ककक कक कककक ककक ककककक ककक कक कककककक कक ककक कककक कक 

ककककक कककक कक, ककक ककक कक कककक कककक कककक, कककककक कक ककक कककक कक ककककक”6 

 

ककक कककककककक ककक ककक कक कककक कक ककककक कककक कक, कक “कककक कककक” कक (कक  कक ककक ककक), कक कककक कककक ककक कक कककक 

ककक कककक ककककक ककककक? 

 

कककक ककककककक कककक ककककक कक कक कककक कक ककककककक कककक कक ककक कक कककककककककक कककककक कककक कक, कक  कक कककक 

कककककक कक ककककक कककक कक ककककक ककक कककक कक कककक: 

 

“कक कककक, कककककककक कक ककक कक; 

कककक ककक कक ककककक कक, कक  ककककककककक ककक 

कककक क कक ककक कककककक कककक कक, 

क कककककक, कक  क ककककककक कककककककक, 

कककक कक कककक कककक कककककक ककक कककक कककक ककक, 

कक  कककक कक ककक कककक ककककककककक कककककक कककक  

कक कककक, कक कक कक कककक ककककक? 

कककक कककक कक कककककक? 
ककक कक  कक कककक, ककककक कक कककक, कक कक  कककक, 

ककककक कक  कककक कक ककक ककक कककक कककक,  

कक कककक ककककककक ककक कक कककककक कक कककक 

कक  कककक ककक कककककक कककक कक कककक क  ककककककक” (कककक. 6:6–11) 

 

कककककककक कक कक ककककक कककक ककक, ककककककक ककककक कक कक कक कककक कककक ककककककक कक कक कक कककक ककक, कक ककक कककककक 

ककक कककककककक कक ककक कक ककक कककक कक ककक कककक कक ककककक ककककक कक कककककककक कककक ककककक कककक ककककक कककक ककक कक 

ककक ककक कक कककक कक? कक कककक ककककक ककककककककक कककक कककक कक कक कक कक ककक कक ककक कक ककक ककककक कककक 

ककककककक कक? 

 

8ककक ककक  ककक, ककककककक ककककक कक कक ककककक “कककक कककक कककककक ककक कककक कककक ककक, कक  कककक कक ककक कककक 

ककककककककक कककककक कककक” ककक -ककक  कककककक कक ककक ककक -ककक  कककककककककक कककक ककक: ककककककक कककककककक ककक कककककक 

कककक, ककककककक कककक कक ककक कककककक ककककक ककककक कककककक ककक कककक कक ककककक ककक ककक कककक कक ककक ककक ककककक ककक 
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ककककककककक कक कककक ककक कक कक ककक ककककककककक कक, कककक कककककक ककककक ककक ककककक ककक कक ककक ककककक कक ककक, 

कककक कक ककक कककक कक ककककककककककक कक ककक कककक कककककक कककककककक कक ककक  कककक ककककक कककककक कक कककककक ककक 

कककककककक कक ककक कककक कककक कक, कक  क कक कककक कक कककक कककक कक कककक ककक कककक ककककककककक कककककक ककक कककककक ककक 

कक कककककक ककक कककक ककक कक  कककककक ककककककककक कक ककककककककक ककककककक ककक कक ककककक कक कककक कककक ककक 

कककक कक ककककककक कक कककक कक  ककक कक, “ककक कक ककक कक कककककक कक कक ककककककककक कक ककककक कक, ककककक ककक ककककककक कक  

कक कक कककककक कक” (ककक. 4:6)क 

 

कक ककककककककक ककककककक ककक कककककक कककक कक कककक कककक ककक कककक ककक ककक कककक कक ककककक ककककक ककककककककक कककककक 

ककककककककक कक कक, कक कककक ककककककक कक कककक कककककककककककककक ककक कककक कक ककककककक ककक कककक ककककक कक कककककक ककककक 

कककक कक ककक ककककक ककक कक? 

 

ककक कक ककककक ककककक ककक कककक कक कककक कक, ककक ककक कक ककक ककककक कक ककक ककक ककककक कक कक ककक कक ककक, कक 

कककक ककक कककक कककककक कक  कक ककक ककककक ककक ककक कककक ककककक कक, कककक ककक कककककक ककककककककक कककक कककककककककक 

ककक कक  कक कक कक कक ककक, कक कककक कक कक कक कककक ककककक, कक  कक ककक कक ककककक कक ककक कककककक ककककककककक 

कककक कककककक कक कककक कककक कक, कक कककक कककक कककककक कक ककककककककक कक ककककक ककक ककककककककककककक कक कककक कककक कक 

कककक कक: ककक ककक कक ककक ककककक कक ककक ककक ककककक कककककककक ककक कककककक कककक, ककककककक कककक कक ककक कककककक ककककक 

 

कक ककककककक ककककक कक कककक कककककक कककककक कककक कक, कक कक कककक कक कक  कककक ककककक ककककक कक: कक कक 

कककक ककक ककककक? कक कककक कक ककक कक ककक कक, कककककक कक ककक ककककक कक कककक कककककककक कक कक कककक कककक ककक: “कक 

कक कक कककक कककककककककक कककक कक ककककक ककककक कककक?” “कककक कककक कक कक कककककक ककक कक कककक कक, कक कक कक 

कक ककक कक ककककककक कककक ककककक?” 

 

कककक कक  कककककककक कक ककक  कककक कककक ककककककक कक कक ककक कककक ककक कककककक कककक कक  ककककककक कक ककक ककक, कक  

ककक कक  ककककक-कककक ककक-ककक कककक कक, कक कक ककक ककककक कककककक कक  कक ककक कक  कककककक कक  ककककक 

ककककक कक कक  कककक कककक कककककककक कक कक ककक कककक कक ककक ककक 

 

कक ककककककककक कककककक कक कक कक ककक कक ककककक कककक ककककककककक कक ककक ककककक कककक क कककक कक कककककक 

ककककककक ककक कक ककक ककक कककक ककक, कक ककककक कककककककक कक  ककककककक कककक कककककक कक ककककक कककक कककक कककककक ककक 

कककक कककक ककककक कक ककककक कक ककक कक कककक कककक, कक कककक कककक कककककक, ककककककक कक  ककककककक कक ककक ककककक 

ककककक, कक ककककक ककककककककक कक ककक कक ककक कक ककककक 

 

ककककककककक कककक कक कक  कककक ककक कक कककककककक कककक कककक ककक, कक  ककककक ककक कक ककक कक ककक कक ककककक कक 

कककककककक ककक ककक कक  ककककककक कककक ककक, कक कककक कककक ककककक ककककक कक कककक ककककक कककक कककक कक ककक ककककक 
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कककक ककक ककककक कककक: ककक ककक कककककक कक , कक कक ककककक कक ककककक ककककककक कककक ककककक ककककककक कककक ककक कककक ककक 

कककककक ककककककककक कककक, कक  कक कककक ककककक ककक कक ककक कककककककक कक ककक  ककककक 

 

गगगगग गगगग 

“सस ससससस सस सससस स ससस; सससससस सससससससस सस सस ससस सस सससस सस सससससससस ससस–ससस सस ससससस सससस” —  

ससससससस 12:2 

 

कककक कककक कक ककककककक ककक कककक कककक कककक ककककक क ककक, कककककक कक कककककक कककक कक ककककक ककक कककक कककक कक, 

ककककक कक  सससससस कक कककककककक कक ककककक कककक कक (ककककक 22:37)क ककककककककककककक कक ककककक कक कक कक कककक ककक ककक कककक 

कककक कककककक कककक कककक ककककक कककककक कककक ककक, ककककक ककककक कक ककक कक ककक कक कककक कककक कक, कक कक ककककक कककककककक ककक 

 

ककककककक ककककक ककककक कक, 

 

“ककककक कक कककककक, कक कक ककककक कककक ककक, कक  कक कक ककककक कककककक ककक, कक  कक कक ककककक कककक ककक, कक  कक 

कक ककककक कककककक ककक, कक  कक कक ककककक ककककककक ककक, कक  कक कक ककककक ककककककक ककक, ककककककक कक कक कककककक कक  

ककककककक कक ककककक ककक कक कक ककककक ककककक कककक” (कककक. 4:8) 

 

कककक कककक कक कककककक ककक ककक कककक? कक कक कककककककक ककक कक: कक कक ककककक ककककक कककक 

 

ककक कक ककककक कककककक ककककक, कक ककककक कककक ककक कककक कक ककक कककक ककककक कक ककक कककककक कककककक 1 ककक कक 

कककककक कक ककक ककककक कककककक ककककककक ककककक ककक, कककक कककक ककककककक कक ककक-ककक कककककककक कक कककककककक कक 

ककककक कककक कक ककक ककक ककक ककक कक कककककक कक ककककक ककक कक कककककक कककक ककककक कक कक कककक ककक कककक कक ककककक 

कककक कक कक  ककक ककक कक कककक कक कक ककककक कककक ककक कककक कक कककक कक कक ककककक कककक कककक कककक ककक कककक 

कककक कक ककक कककक ककक 

 

ककक कककककक ककककककक कक कककककक कक, कक  कककक ककक ककक ककक कक ककक, ककककक ककक ककक ककककक ककक कक ककककक 

“ककककककक” ककककक कककक ककक, 7 कककककक कक ककक कक कक ककक कक ककक ककककककककककक कककक कककक कक कक “कककककककक कक कक ककक 

कक कककक कक कककककककक ककक–ककक कक ककककक ककक” (कककक. 12:2)क 

 

ककककक ककक कक ककक कक ककककककक ककक, कककक कककक ककककक कक कककक कक, कककककक ककक  ककककक कक कक: ककककककक कककककककककक 

ककककक कक  कककककककक ककक कक ककककक ककककक 

 

 



के्षत्रीय मार्गदर्शगका 

23 

 

 

ससससस 

ककक कक  कककककककककक कक ककककककक कक कककक ककक कक  कककक ककककककक कक कककक ककक कककक कककक कककक ककक, कक ककककक कक कककक 

ककक ककककक ककककक ककककक कककक कककककक कककक कक ककक ककककक कककक ककककक कक  कककक ककककककक कककक कक ककक 

कककककककक कककक कककककक कक ककक कककककक ककककक कक ककककक कककक ककक, कककक कककककक कककक कक कक ककककक कककककक ककक 

कककककककककक कककक कक: कक कककककककक कक ककककक ककककक कक कककककककक कक, ककककक कक कक कक कक ककककक ककककक कक 1 

कककककककककककककक 4:3 कक कककक कककक कककककककककक ककककक कक ककककक ककक कककककक कक कककक ककक, “ककककककक कककककककक कक 

ककककक कक कक कक ककक कककककक ककक: ककककककक कककककककक कक ककक कककक” कक ककक ककक ककक ककककक ककककक कक  कक  कककक 

कक ककककक ककककक ककक, ककककक कक कक  ककककक कक ककककककक ककक कककककककककक ककककक कक कककककक, कककक “ककककककक कक ककककक 

कक कक ककककक कक ककककक ककक; कककककक ककक  कककक ककक कक ककककक कक ककक ककक” (कककक. 12:10)क 

 

कक ककककक कक कककक ककक ककक कककक, कक ककक कककक कककककककक कक कककककककक कक ककककक ककक, कक  कक ककक कककककककककक ककककक 

कककक कक ककक कककककक ककक, कक कक ककककक कक ककककककक ककककक, कक  कक कक ककककककककक कककक, कक कक कक कककक कक कक 

ककककककक क कक कककक ककक कक  ककक कक कककककक कक ककक ककक, कक ककक कककककक ककककक ककक कक कक कककक कक कक कक  कक 

ककककक क कक कककक कक कककक कक कककक ककककककक ककक ककककक कककक कक: ककककककक कककक कक कककककककककक, ककककककक ककक कक 

कककक ककक ककक ककक कक कककक ककककककक कक ककककक ककककक कक  कककक कककक कक कक ककककक ककक 

 

सससससससससस 

1 ककककककककककक 14:20 ककक, ककककक कककक कक, “कक कककककक, ककक ककक ककक कककक क ककक: ककककक ककक कक कककक ककक, कककककक 

ककक ककक कककककक कककक” 

 

ककककककक ककक कककक ककककक कक? 

 

कककककक कक ककक ककक, ककककककक 18:17 ककककक कक, “कककककककक ककक कक कककक ककककक, ककक ककककक ककक ककककक कक, कककककक 

ककक ककक ककककक कककककककक ककक  ककक कककक कककक ककक” कककककककक, कककककक ककककक कककक ककक ककककक कक कक कककक ककककक 

कक कक  ककक ककककककककककक ककक ककककक ककक ककक कककक ककक ककककककक, कककककक ककककक कककक ककक ककककककककक कककक कक, कककक ककक 

कक ककककककक कककक कककक, कक  कक कक कककक ककककककक ककककक क कक ककक, कक कक कककक कककक कक ककक ककककक ककक 

 

ककककक कक कककककककक, ककककककक कककक कककककककककक कक  कककककककककक कक कककककककक ककक कककक ककक, ककककक कककक कक कक ककक 

कककक ककककक ककक कक ककककक कक कककककक कककककक कककक कक ककककक कककककककककक ककक कक: कककक ककक कक कक  कककक 

ककककक कक कककक ककक ककककक, कक कककककककक ककक ककक ककककक कककककक ककककक, कक ककककककक ककककक कक ककककककक कककक कक ककककककक 

कक ककककक ककककक ककककक कक ककककककक ककककक ककककक कक कक कककक ककककक कक ककककक कक, “कक कककक कक कक कक 

कककककक ककक कक, कककककक कककक ककककक ककककक” 
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कककक ककक कक कककक ककक कककक ककक कक  कककककक कककक कककककक कक कककककक ककककक कक कककककक ककककक कककक ककक ककक 

ककककककक, कककककककककक कक  कककक-कककककक ककककक 

 

गगगगगगग 

“सससससस सस ससससस सससस ससससस सस, सस  सससस सस सस सस ससस सससस, ससस सस ससस सससस सस ससससस ससस” – ससससससस 

16:32 

 

“ससससस सससस सससस सस सस ससस ससस सससस सस, सससससस ससससससससस सससस सस सस ससससस, सस  ससससस सस सससस ससस” – 

ससससससस 29:11 

 

ककककक ककककककककक कककक ककक कककक कककक ककककक कक? कक कककक ककककक कक कककक ककक कक ककक कककक कक कककक, ककककक कक 

कक कककक कककक कक कककककक कककक ककककक ककक ककक कककक कक कक कक ककककक ककककककक कक ककककक ककक कक सससससससससस 

कककक कककक कक कककक, कककककक कककक ककक कक सससस कककक कक कककककक कक ककक कककक 

 

कक कक ककक ककककककक कक, कककक ककककककककककक कक कककककक ककककककककक कक ककककक कक कककक ककक ककककक कककककककक ककक, ककककक 

कककक कक ककककककककक ककककक कक ककककक कक ककक कक, कक: ककक ककक कक कककककककक ककककक कक ककक ककक कककक, कक कक कक 

कककक ककककक कक कक कक कक कककककककक कक कककक कककक कककककक कककककक ककक ककककक ककककक ककककककक कक “कककक ककक कक 

कककक ककककककक” कक कककक ककक कककक ककक ककककककक ककक ककक कक कक कक कककक कककक कक  ककक ककककककक कककक कक ककक 

“ककककक, कक  ककककक कक कककक कक” (कककक. 29:11)क 

 

ककक कककककक ककककककककक ककककककककककककक कक कक कककक ककक ककक ककक कक  ककक कककक कक कककक ककक कक  कककक ककककककक 

ककक  कककक ककक, कक कक ककककक कककक कककक कक कककक कक कककक कक ककक कक ककक कक कक ककक कककककककक कक कककक कक कक, 

कक कककक ककककक कककक कक, कक कक कक कक कककक ककककककक ककक  ककक कककक कक कककककक ककक कक, कक  कक ककक कक कककककक 

कककककक कक, ककककक ककककककक ककककककक कककक कक: “कक कककककक कककककक कक कककक कक कक कककककक कक ककककक कककक कक, कक  

ककककक कक कककककक कककक कककक कककक कक” (कककक. 19:11)क 

 

ककककककक ककककक ककककक कक कककक कककक ककककक कककक कक ककककक कक कककक कक कककक ककककक कककक (ककक. 11:35), कककककक कक ककककक 

कककक ककक ककककक ककककक कककक (ककक. 2:13-22), कककककक ककक कककककक ककककक कक (ककककक 26:38-39), कक  ककककककककक 

कककक ककक “कककककक ककककक ककक कककक ककककक कक कक ककक” (कककक 10:21)क कक  कककककककक कक ककक ककक, कककक ककककककक 

कककक कक  कककक कक ककककक कक कक कक (कककक. 12:15)क 
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कक ककक, ककककककककक ककककककककक ककककककक कक कककक कककक कक ककककक कककक कककक, कक ककककक ककककककक कक 

कककक कककक कक  कककक कककककक ककककक क कककक कक कककककक ककक ककक 

 

कककककककक ककककककक ककककककककक, कककक कककक ककक, कक  ककककक कक ककक ककककक कक कककककक कककक कक कककक कककक कक ककककक 

कककक कककक ककक कक  कक कककक कककककक ककककक कककक 

 

ककक कककककककककक कक कक कककककक कक कक, कक ककककक (कक ककककक, कक ककककक ककक) कककक कककककक कककक कक कककककककक कक 

कककक ककक कक  ककककक ककक कककककक कक कककक ककककककक कक कककक कककक कककक ककक, ककककक ककक कककककक ककक ककक ककककककककक ककककक 

ककककक ककक कक कककक कककक कककक कक कक  कककककक कककक कककक कककककक कक, कक कक ककक ककक कककककक कक कक “कककक कककककक ककक 

कककक कककक ककक” कक कक कककक कककककक कक ककक कककक ककक कक, कककककक कक कक ककक कककककक कक, कक ककक कक कक 

ककककक कककक ककक 

 

ककककककक, कककककक ककककककक —  ककककककक ककककक कककक कककक ककक कककक —  ककककक ककककककककक कक  ककककककक कक कककककक 

कककक ककक कककक ककककककक कक कककककककक कककक ककक, कक  कककककक ककककक कककक कककक कक ककककक कककक कककक ककक कक  कककक कक कककककक 

कक ककककककक कककक ककक, कक कक कककककककककककक कक ककक ककककक कक  ककककककक कककक कक ककक ककक कक कक  ककक कककककक ककक कककक, 

ककककक कक  कककक कक ककक कककककक कककक कककक 

 

ककक कक कक ककककक ककककक ककक कककककक कक ककक ककककक ककककक ककक, कक कककक ककककककककक कककक ककक कककक कक कककककक 

कककक कककक ककककक ककककक ककककक 

 

गगग 

“सस ससस ससस ससस सससस ससससस ससस सस ससससस सससससस ससस” —  ससससस 3:2 

 

ककक कक कक ककक कककक कक ककककककककककक ककककक कक, कककककक कक ककक -ककक  ककककक कक ककक ककक -ककक  ककककककक कक 

कककक ककक ककक ककक कककक ककककक ककक कककक ककक, कककक ककककक कक कककक ककककक, कक कककककक ककककक कककककक ककक ककक 

ककककक ककककक कककक कक कककक ककककक-ककककक ककककक कककक कककक ककक, कककक ककक ककक कककक, कककककक कक  कककककक कककक 

कक ककककक कककक ककक ककक ककक ककककक कक कक कककक कककक, कककक ककककक ककक कककक ककक कक ककक कककक ककक कककक  कककक 

कककक 

 

ककककक कककक ककक कककक कककक ककककक कक? कक कककककककक 4:29 कक कककक कककक ककककक कककक कक: “ककक ककककक ककक 

कककककककक कककक कक क ककककक, कक कककककककक कक कककककक ककक ककककक कक कककककक कक ककक ककककक कक, कककक कककक कककककककककक 

कक ककककककक ककक” 
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ककक कक  ककककक ककक कककककककककक कककक कक कककक कककककक ककककक ककक, कक कक  कककक कककककक कक ककककक ककककककककककक कककक, 

कककककक कककक, कक ककककक कक  ककककक कककक कक ककक ककककककक कक कक कककककककक कक ककककककक कककक कक कक  कककक ककककक कक 

ककककक कक ककककककक कककक ककक 

 

कककककक ककक कककक ककक ककककक ककककक ककक ककककक कक कक कककक कककक कककक कक  कककक कककक ककक ककककककक कक 

ककककक ककककक, कक कककक कककक ककककक कक कक कक  ककक ककक ककक कककक ककक कक कककक ककक कककक कक ककककककक कक कककक ककक, कक 

कक कककककक ककक कक कककक ककककक कक ककककककककक कक ककक कक, ककककक कक कक कककक ककक कक ककककक ककक ककक क कककक कककक 

ककककक कक ककककककक ककक, ककककक कक कककककककक, कककक-ककककक कककक कक कक ककककककक कककक ककक ककक कककककक कक कककक, कक कककक ककककक 

ककककक कककककककक कककककक 

 

कककक ककककक कक ककककक कक ककककककककककक कककक कक  कककक कककक कककक कक ककककककककककक ककककक ककककक कककककक, ककककक 

ककककक कक  ककककक ककककक कककककक ककक ककककक कककककक कककक कक ककककक ककककक ककक, ककककक कककक कककककक ककककक ककक, कक 

ककक कक  ककक, कक ककक कक कक कककककक कक कककककक ककककक कक “कक कक ककककककक ककककक कककककक कककककक, ककककक कक ककक कक 

कक कक कक ककक कक कककक ककककक” (ककककक 12:36)क 

 

कककक कक ककककक कक कक ककककक कककक कक, ककक ककक कककक ककक कक कककक ककक कककक कक, “ककक कक ककककक कककककक कक” 

(कककक. 3:2)क ककककक कक ककक कक ककक कककक कककक कककक कककक कककक ककककक, ककक कककक कक ककककककककककककक कककक कककक ककक 

कककक ककक कककक ककक 

 

कककककककक कक ककक ककककक कककक कक कककक ककककककककक कककक कक, कककक कककककक कक कक ककककक कक ककककक कककक कक  ककककक ककक 

कक ककक कक ककककक कककक ककक ककककक ककक कक ककककककककक ककक: 

 

• “कककक कककक ककककक कककक ककक, कककक ककककक कक कककक कक, कककककक कक कककक कककक कक कककक कककक, कक कककककक कक ककक 

कककक कक” (कककक. 10:19) 

• “कककककक कककककककक ककक ‘ककक’ कक ‘ककक,’ कक ‘कककक’ कक ‘कककक’ कक; ककककककक कक ककक कक कक कककक कककक कक कक ककककक 

कक कककक कक” (ककककक 5:37)क 

• “कक कक ककक कक कक कक कक, ककककककक ककककक, ककक, कककककक, कककककक कक  कककक कक ककककककक कककक कक कक ककककक कककक 

कक” (कककक. 3:8)क 

• “कक कक कककक कक ककककककक कक  ककक ककककक कककककक कककक कक कककक कककककक, ककक कककक कककक ककककक” (कककक. 3:10)क 

• “ककककक कककक ककक कककककक क कककक, कक  क कककक कक कक ककक ककक कककककक ककक कककककककक कक ककककक ककककककक, 

ककककककक कककककककक कककककक ककक कक कक  कक कककककक कक कक; ककककक कककक ककक ककककक कक ककक” (ककक. 5:2)क 
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ककककक कककक ककक कककक कककक कक कककक कककक ककककक ककककक ककक कक कककक ककक ककक कककक कक ककककककक ककक ककककक कककक कक कककक 

ककक कक  ककक कक कककक ककककक कक कककक! 

 

कककककककक कक कक कककक, कककककक कक ककककक ककक, कक  कककककक कक ककककककककककक कककक ककक ककककककक कककककक कककक कक कककककक कककक 

कककक ककक कक कककककककक कककक कककक ककक कककक ककककक कक ककककक कक कककककक ककककक कक  ककककक कक कककक 

कककककक कक ककककककक 

 

गगग 

“सस  ससस सससस सससस सस? ससससससस ससस सससस ससस ससस सस सस, ससससस सससस ससस सस सससससस सससससससस सस ससससस 

सससस” —  1 ससससससससससस 6:19–20 

 

ककककक ककक ककककक कककक ककक, कक कक कक कककक ककककककक ककक, कक कक कक ककककक ककक कककक कक  कक कककक ककक कककक ककककक कक 

कककक कक कक कककक ककक8 

 

ककककक ककककककककक ककक कककक कक ककक कक कककककक, कककककककक, ककककक, ककक कककककककक, कक  कक कककक ककक कक 

कककक ककक कककक कककक कककक कक ककककक कक कककक ककककककक कक कककक कक कक कककककककक ककककक ककक कक कककककक कक, कक  ककककक 

कक कककक कककक ककक कककक कककककककक ककककककक कक कककककक कककक ककककक कककककककककक ककक 

 

कककक कककक कक ककक ककककक ककककककक कककककककक कककक कककककक कककक ककक कककककककक कक कक  कक कक ककककक ककककक कक ककक 

ककक ककककक ककककक, कककककक कककक कक ककककक कककक कक, कककक कककक कक ककककक कक ककक-कककककककक कक कक कक कककककक कककक 

कककक कककककक 

 

ककककककक कक ककक ककककक ककककककक कक ककक कक कककककककक कककक कककककक ककककककक ककककककककक कक ककक कक ककककक ककककक क कक, 

कककककक कककक ककक ककककक कक ककककक कक (1 कककक. 4:8)क ककककककक ककककककककक कक ककककक कक सस ससससस सससस कक कक ककक 

ककक कक, कक कककक ककककककककक कक कककककक ककक कक  ककककककक ककककककककक कक सससस ससससस सससस कक कक ककक ककक कक, 

कक ककक कककककककककककक कक ककककक कक कककक ककक ककक कककक कक कक कककककक कक ककककककककक कककक कक ककक कककक 

ककककककक कक कककककक कककक कक कक कक कककक कककककककक कककक कक कककक, ककक कककक कक कककक कककक कककक कक कक ककककक कककक 

ककककक, कककक ककक क कक कक कक कककककककककककककक ककक कककक कक ककककक 

 

कक  कक कककककककककक कक कक कककक ककक कक ककककककक ककक, कककक ककक कककककककक कक कककक कककक कक  कककक ककक ककककक कक 

ककक ककककककक कककक कककककक ककककक ककक कककककककक कक कक, कक  कककककककक कक ककक कककक ककककक कककक कककक ककक कक 
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ककककक कककक ककककक ककककककककककक कक ककककक कककक ककक ककककककककक ककककककक कक ककककककककक कककक कक ककक कककककक ककककककककक 

कककक कक कक कक ककक कक ककक ककककक 

 

कक कककक ककककककक ककक ककक, कककक कककक ककककक कककककक ककककक, कककककक कक  कककक कककक कक कककक कक ककककककक कक कककक कक 

ककककककककक कक कककक ककक कक कककक कककक ककककक ककक ककक कककककक कककक कककक ककक, कक  कककक ककक ककककक ककक ककककककक कक  

कककककककक कक कककककककक कककक, कककककक कककककककक कककक ककक ककककक कक, कक  कककक ककककक कक कककककक कक ककक ककककक 

कक कककक ककक 

 

गगगगग गगग गगग: 

1. ककककक कक ककक ककककककक कक कककक कककक ककक कककक कककक ककककक कककक कक कककककककक कक? 

2. कककक ककक कककककक कककक कक ककक कक  ककक-कक कककककक ककककककककक कक कककक ककक? 

3. कककक ककककककक कककककक कक ककक कक  कककक कककक ककक कककक कककककककक कक कककक ककक? 
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सससससससस 
 

 

“ककक कककक ककक कक कककककक कक कककक कककक कककक ककककककक कक कककककक, कक  कककककक कक ककक, कक  ककक कक कककक, 

कक  कककक कक कककक, कक  कककक कक ककककक, कक  ककककक कक ककककककक कक कककककक कक  ककककककक कक कककककक कक ककककक 

कककककक कककक ककककककक ककक कक ककककक ककक ककक ककककककक कककक कक  ककककक कककक, कक ककककककक ककककक ककककक कककक कककक कक ककककक ककक 

ककककककक कक  कककककक क कककक ककककक” —  2 कककक 1:5–8 

 

कककक कककककककककक कक ककककक ककक कक कककक ककक कककककक कक कककक कककक ककक ककककक ककककक कक, कककक कक कककक ककककक कककक कक 

कककक कककक कककककक कक कककक कककककककक कक ककककक ककककककक कक ककककक कककक कककक कक, कक  कक कककक ककककक कक कककककक कक कक 

कक कककक कककक कक कककककककक कककक कक  कक कककक कककक कककक 

 

कक कककक कक कक  कककक कककककक? 

 

कककक ककक कक कक कक कककक कक कककक कक, कककक ककककक कककक कककककककक ककककककककककक कककककक कक कककक ककककक कककक कककक 

कक कककक ककककककक कक कककक कक कककक कककक कक ककक ककक ककककक ककक कककक ककक कक कककक कक कक कककक ककक कक कक  

कककक ककककककक ककक कककक ककक कककक कक ककक, कककककक कक कक ककक कक, कककक कककक कककककककक कककक ककककक कक  कक ककक 

ककक कक कककककक कक  कककक कक ककककक ककक, कक  ककक-ककक कककक  कक कककककक कक  कककककककक कक ककककककक कक  ककककक 

कक ककककक कक कककक कककककककक कक ककक ककक कककक ककक ककककककक कककककक, कककककककक कक कककककक कक कक ककककक ककककक कक  

ककककककककक कककककककक कक ककककक कक ककककक ककक कक कककक कककक कककककक कक ककक क कककककक 

 

कक कक  ककककककककककक कक कककककक कककक कककक, कक ककककक कककक कक कक ककककककक ककककककककककक ककक ककककक कक ककककककककककक 

कक ककककक कककक ककक कक “कककक कक ककककक कक ककक कक ककककक कक कककक ककककक... ककककक ककककक कककक ककककक कक  ककककक 

कक, ककककक कक कककककक कककककक ककक”9 

 

ककककककक ककककककक कककक कक कक “ककककक ककककक कक ककक कककक कक ककक ककक कक कककक कक ककककक ककककककक ककककक कककक 

कककक कक कक कक” (कककक. 25:28)क ककक ककक ककक ककककककक क कक, कक कककक कक ककककककक ककककक कककक ककक कक  कक ककक 



संयम: सच्ची स्वतंत्रता का मार्ग 

30 

 

 

ककककक कक ककक ककककक कककक कक ककककककक ककक कककक कक, कक ककक कक ककक ककककककक कककक ककक ककक ककक कक ककककक कक 

ककक कक कककक कककक कक, कक कककककककककक कक कककककक ककककककककक कककक ककककक ककक कक कक कककक ककक ककक ककककक कक, कक 

कक  कक ककककक कक कककक कक  ककककक ककककक ककक, कककक ककककककक ककक ककक कककककककक कक ककक कककक 

 

कककक कककक कक कककक: 

1. कककक कककक कक कक ककककककक कक ककककक कककक, कककक कक  कककक कक ककककककक कक कककक कक  ककक कककककक ककककक कककक 

कक ककक ककक ककककककक कक कककक कक, ककककक कककक कक कककककककककककक ककक ककक कक कक कक ककककककक, ककककक ककक कककक 

ककक कक  कक कककक ककक कक ककक ककक ककककककककक कक ककककककक कककक ककक, ककककक कककककक कक कक कक कककक कक कककक कककक ककक 

ककक कककक कक कककक कककक कककक 

2. कक ककक कक कक  कककक कक कककककक ककककककक कक ककककक कक ककक, कक ककककक ककककक कक कक  कककक कककककक कककक 

ककककक ककक कक  कक  ककक कक कककककक ककककककककक कककक ककककक कककक ककक कककक कक कककक कक कककक कककक कककक 

ककककक कक  ककक कककक कककक कककक कककक ककक कककककक कक कककक कक कक कककककककक ककक कककक कककककक ककककक कक कककक 

ककककककककक ककक कककक कककककककककक कक कककक कक कककककक ककककककक 

3. कककककककक कक कककककककक ककककक कक ककक कककककककककक, ककक कककककक, कक ककक ककककक कक कककक ककक कक ककककककक कक 

कककक ककककक ककककक, कक  कककककक कककक ककककककक कककक कककक कक कककककक कककक कक कककककक ककक ककककककककक 

कककक, कक कक  ककककककक कककककक कक कककककक कक कककक कक  कक ककक ककककककक कककककक ककक ककककक कक कक  ककक कककककककक कक 

कक कककक कक कककक ककक, ककककक ककककक कक  कक कककककक ककककक ककक ककक कककककक ककक कककक कक कक ककककक ककक, 

कककककक कककक ककक कककक ककक कक ककक कक कक कककककक ककक ककककक कककक कक कककककक कककककक कक कककक ककक 

4. कककक ककककक ककक कक कक  कककककक कककक कक कककक कककककक कक कककक कक कककककककककक ककक कक ककक  क कककक कककक 

ककक-ककक ककककककककक कककक, कक  कककककककक कक कककक ककककक कक कक  कककककक कककक कक ककककक ककककक ककककककककककककक ककककक, 

ककक कककककक कककक कक  कक कक कककक ककककक कककक कक कक  ककककक कककक ककक कककक कक ककककक ककककक कककककक कक 

कककककककक कक ककक कक कककक कककक ककक कककक कककक कक, “कक ककक कककक ककककककक ककक क कककक” (कक . 119:11)क कक  

कककककककक कक कक ककककक, ककककककक कक ककककककक कककक कक ककक कककक कक ककक कक कककक कककक, कक कककक कक कक  

कककक ककककक कककक कककककक ककक कक  कककक ककककक ककककककक कककक 

 

ककककक कककक कक कककककक ककककककककक कककक ककक कककक ककककक कककक कक ककककक कक, कककक ककककक कककक कक  कककककक ककककक 

ककककक ककक कक  कक कक कककक कककक कककक ककक, कक कक कककककककक कक कककक कक ककककक कककक कक ककक ककककक कक ककककक 

कक ककक कककक ककक: “कककक कक कककककककककक कक ककक कककक कककककककक कककक कक” (ककक. 5:1)क ककक कककक कक कक  ककक 
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ससस सससससस कककककककक ककककक कककककक कककककककक कककक ककक कककककक कक  कककककक कक कककककक कककक कक सससससस स ससससस ससस सससससससससस 

(Reading the Psalms as Scripture ) कक कक-कककक ककक कक  कककककककक कक ककककक ककककककककक ककक ककककककक 
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