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GUIDA DE CAMPO

INTRODUCCION

Creci en un hogar roto. Mi padre no estaba presente y nos quedamos
solos para valernos por nosotros mismos. De nifio, observaba a mi mama
trabajar de 14 a 16 horas por dia como camarera, no solo para sobrevivir,
sino también para ahorrar el dinero suficiente para comprar
la franquicia de 7-Eleven. Una vez que lo logré, siguié trabajando muchas
horas para que el negocio despegara. El gasto més grande era el de los
salarios, asi que ahorré dinero trabajando sola.

El estrés y la carga afectaron a mi mamd tanto fisica como
emocionalmente. Esa tension se trasladoé al resto de la familia. La ansiedad
y la inestabilidad nos afectaban mucho a mi hermana y a mi. Haber
experimentado ese tipo de escasez me hizo prometerme que mi propia
familia nunca atravesaria la misma situacion.

En cambio, mi esposa Katie crecié en un hogar cristiano estable. Es una
de seis hijos. Tal vez no se pueda decir que crecid rodeada de
«abundancia», pero sus necesidades siempre fueron satisfechas. Sus
padres eran generosos con los recursos que tenian. Luego de que nos
casamos, el padre de Katie, Phil Davis, nos alquilé su propiedad de
inversién por muchos menos del de mercado, porque queria ayudarnos a
ahorrar para tener nuestra propia casa. Luego de ahorrar por un afio,
pudimos obtener una hipoteca y comprarnos nuestra primera casa.

Se podria decir que mi esposa y yo venimos de hogares muy diferentes.
No fue facil para nosotros resolver nuestras finanzas a principios de
nuestro matrimonio.

Después de todo, las finanzas no se tratan solo de ddlares y centavos. A
menudo estdn relacionadas con los valores, las prioridades y los contextos
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familiares —incluso con heridas emocionales profundas. ;Cémo planifican
y presupuestan dos personas con historias diferentes? ;Cémo vemos los
gastos y los ahorros? ;Cudnta deuda trae cada uno al matrimonio, y
cuantas deudas contraemos juntos? ;Coémo administramos todo? ;Y qué
le ensefiamos a nuestros hijos sobre el dinero?

Estas son preguntas vélidas. Esta guia pretende ayudarte a ti y a tu
conyuge a responderlas juntos —con sabiduria practica y principios
biblicos— para que puedan alinear no solo sus finanzas, sino también sus
corazones.

Comprendiendo las finanzas

El dinero suele ser un tema tabu en la iglesia y entre cristianos. Es un tema
del que casi nunca hablamos. ;Por qué sucede esto? Creo que la
reticencia de los cristianos a hablar sobre dinero con frecuencia tiene que
ver con los telepredicadores: embaucadores que manipulan a la gente
para que les den dinero usando su autoridad espiritual. Ademés de esto,
el mundo suele tener una mala impresiéon cuando asisten a una iglesia y
se colecta dinero. Para los no cristianos, parece ser que las iglesias y los
cristianos siempre estan pidiendo dinero.

Otro motivo por el cual los cristianos son tan delicados con el tema del
dinero es por el movimiento del «evangelio de la prosperidad». Este
movimiento entiende la bendicidn financiera y el bienestar fisico como la
voluntad eterna de Dios para sus seguidores. Esto no es cierto. Puedes
observar la vida de JesUs y sus apdstoles para notar que el sufrimiento es
una parte normal de la vida cristiana. La mayoria de los cristianos sabe
que el evangelio de la prosperidad es una doctrina falsa, por eso suelen
evitar los pasajes que prometen prosperidad por miedo a ser cautivados
por este movimiento.

Una Ultima razdén por la cual los cristianos consideran el dinero como un
tema tabu es que, culturalmente hablando, solemos ver el dinero como un
«asunto privado». Nuestro individualismo obstinado dice «jNadie puede
decirme qué hacer con mi dinero!», pero eso es algo més estadounidense
que biblico.
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Como resultado, la iglesia y los cristianos en general han sido reacios a
hablar sobre dinero. ;A cudntos grupos de rendicién de cuentas has
asistido donde te han preguntado cémo estds administrando tu dinero?
Supongo que no a muchos.

Esta reticencia a hablar sobre el dinero es extrafia, ya que la Biblia en
realidad habla muchisimo sobre el tema. Eso significa que los cristianos
pueden y deberian abrir sus Biblias para obtener sabiduria sobre cémo
manejar sus finanzas. Una de las formas en las que podemos cultivar esta
sabiduria es hablando con los demas sobre lo que dice la Biblia.

En nuestro mundo contemporaneo, solemos asociar las finanzas con el
dinero, las mateméticas o el manejo de recursos. Desde una perspectiva
biblica, se trata de administracién, confianza y adoracién. Por lo tanto, es
mejor resignificar las finanzas no solo como la gestién de activos
personales, sino como una responsabilidad relacional. Como pareja, las
finanzas no son solo una herramienta para asegurar tu estilo de vida: son
un llamado compartido a honrar a Dios juntos.

Preguntas para reflexionar:

1. ¢Qué mensajes o lecciones recibiste sobre el dinero al crecer?

2. De qué forma tu familia de origen moldeé tus habitos actuales con
el dinero?

3. ¢Qué miedos o suposiciones no verbalizadas podrian estar
influyendo en sus decisiones financieras como pareja?.
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1
MARCO BIBLICO

El es duefio de todo

El salmista dice: «Del Sefior es la tierra y todo cuanto hay en ella» (Sal
24:1a). Pablo le dice a Timoteo: «Porque nada trajimos a este mundo y
nada podemos llevarnos» (1 Tm 6:7). Reconocer que el Sefior es duefio de
todo deberia liberarnos de la necesidad de controlar, de la obsesién por
las ganancias materiales y del miedo al fracaso. Si todo le pertenece a
Dios, somos mas bien administradores de lo que El nos ha dado, no
duefios. Es por esto que debemos ser administradores fieles (1 Co 4:2).

La bondad de la riqueza

Ademads, la Biblia a menudo habla de las finanzas e incluso de la riqueza
de forma positiva. Si es algo que Dios cred, es bueno. A continuacion, te
presento algunas formas en las que la riqueza es vista de manera positiva
en las Escrituras:

(1) A veces la riqueza es un signo de la bendicién de Dios. Dios, de
hecho, bendice a las personas con riqueza.

Conmigo estdn las riquezas y la honra, los bienes duraderos y la
justicia (Pr 8:18).

La bendicion del SENOR trae riquezas que no vienen acompariadas
de tristezas (Pr 10:22).

(2) La riqueza también puede ser signo de una vida sabia. La
implementacién de la sabiduria en el manejo de tus bienes puede
colocarte en un buen terreno financiero.

La corona del sabio es su riqueza; la de los necios, su necedad
(Pr14:24).

La riqueza es un regalo de Dios para nosotros. Es el reflejo de la bondad
de Dios hacia su pueblo y, como cualquier regalo, puede ser
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distorsionada, mal utilizada y convertirse en un idolo. Para evitar que esto
ultimo suceda, es necesario reconocer las limitaciones de la riqueza.

Las limitaciones de la riqueza

A la luz de la eternidad, la riqueza en esta vida viene acompafiada de
serias limitaciones. Estas son algunas que se mencionan en la Biblia:

(1) Eldinero no puede librar a nadie de la ira de Dios.

En el dia de la ira de nada sirve ser rico, pero la justicia libra de la
muerte (Pr 11:4).

JesuUs le dice a la iglesia en Laodicea: «Dices: “Soy rico, me he
enriquecido y no me hace falta nada”; pero no te das cuenta de cudn
infeliz y miserable, pobre, ciego y desnudo eres tu» (Ap 3:17).

(2) El dinero es temporal.

[PJues las riquezas no son eternas ni la corona estd siempre segura
(Pr 27:24).

El hermano de condicion humilde debe sentirse orgulloso de su alta
dignidad; y el rico, de su humilde condicion. Porque el rico pasard
como la flor del campo. El sol, cuando sale, seca la planta con su
calor abrasador. A esta se le cae la flor y pierde su belleza. Asi se
marchitard tambien el rico en todas sus empresas (St 1:9-11).

(3) Eldinero no es nuestro fin tltimo.

El que confia en sus riquezas se marchita, pero el justo se renueva
como el follaje (Pr 11:28).

Mds bien, busquen primeramente el reino de Dios y su justicia,
entonces todas estas cosas les serdn afiadidas (Mt 6:33).

Administracion

La palabra «mdnager» es un término moderno. La Biblia denomina
«administradores» o «encargados» (1 Co 4:2) a lo que hoy en dia
entendemos por ménagers. En esencia, son lo mismo. Pero si tuviera que
ofrecer una definicién de «administradores» diria que son los encargados
fieles de los recursos de Dios, confiados a ellos para sus propdsitos, para
ser usados de formas que lo glorifiquen a El al bendecir a otros. Sin
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importar qué nos dé el Sefior, El nos lo confia por un tiempo. Hay un peso
y una responsabilidad que deben sentir todos los creyentes, porque
seremos juzgados por cémo usemos los recursos que recibimos (Lc 12:42-
48; Rm 14:12).

;Por qué Dios nos designa como administradores? Bueno, encargarnos
de sus regalos es una parte fundamental de nuestro discipulado espiritual.
En el principio, Dios creé a la humanidad a su imagen y nos dio dominio
sobre su creacién (Gn 1:26-28). El hombre estaba a cargo de todo lo que
Dios cred. Ademas, el hombre debia dar gloria a Dios cuidando cada
aspecto de la creacién. Haciéndonos administradores de lo que creé, Dios
nos invita a imitar su sabiduria, cuidado y generosidad. Nos creé para ser
participantes activos en su obra. Unirnos a El en esto es una forma en la
que construye nuestro carécter y nos hace més semejantes a El (Lc 16:10).

Recuerda que mencionamos que las finanzas son una responsabilidad
relacional. Al ser administradores, aprendemos a confiar en Dios ya sea
que tengamos poco o mucho. Somos capacitados para alinear nuestros
corazones con sus propositos y prioridades. Es un aspecto de nuestra
relacién con el Sefior. Dios es un Padre amoroso que confia pequefias
tareas a sus hijos para ayudarlos a aprender sobre la responsabilidad y
cultivar la intimidad con El. ;Cudl es la promesa de Dios? El nos guiara en
nuestro proceso de crecimiento para nuestro bien. A medida que lo hace,
debemos proveer para nuestra familia (1 Tm 5:8), dar con generosidad a
los demds (2 Co 9:7), apoyar el ministerio del evangelio en nuestra iglesia
(Flp 4:15-17), e invertir en la eternidad (Mt 6:19-21).

Preguntas para reflexionar:

1. ¢De qué manera reconocer a Dios como duefio de todas las cosas
cambia tu perspectiva sobre lo que «posees»?

2. +Coémo te ensefiaron a pensar sobre el dinero? ;Es algo tabd?

3. ¢Quién ha sido un ejemplo de buena administracién financiera para
ti?

4. ;Alguna vez te has sentido tentado a idolatrar la riqueza?

10
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2

OBJETIVOS

FINANCIEROS

PARA PAREJAS
CRISTIANAS

El es la cabeza del cuerpo, que es la Iglesia. El es el principio, el
primogénito de entre los muertos, para ser en todo el primero. Colosenses
1:18.

Temer y honrar a Dios primero

;Qué objetivos deberia tener un matrimonio para sus finanzas? Creo que
es una excelente pregunta. En primer lugar, debemos estar motivados por
el temor del Sefior y el deseo de honrarlo primero. Salomén escribe:
«Honra al SENOR con tus riquezas y con los primeros frutos de tus
cosechas. Asi tus graneros se llenaran a reventar y tus bodegas rebosardn
de vino nuevo» (Pr 3:9-10). Pero jcémo honramos a Dios con nuestro
dinero?

Lo primero que debemos notar es que solo honramos a Dios con nuestro
dinero cuando le confiamos todas nuestras necesidades. Antes de que
Salomén escribiera el versiculo de los primeros frutos, escribié: «Confia en
el SENOR de todo corazén y no te apoyes en tu propia inteligencia.
Recondcelo en todos tus caminos y él enderezara tus sendas» (Pr 3:5-6).

El mandato de confiar en Dios «de todo corazdén» significa que debemos
entregarnos por completo a su cuidado. En otras palabras, debemos

"
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confiar en Dios mds que en nuestro dinero. Salomén nos dice que
debemos creer en que Dios es quien dice que es. Eso quiere decir creer
que El puede satisfacer todas nuestras necesidades. Debemos confiar en
el caracter de Dios y creer en sus promesas. Por ejemplo, cuando Dios
dice que no nos dejard ni nos abandonard, jdeberiamos confiar en que
esto es cierto!

Una de las formas en las que podemos mostrar gratitud hacia Dios y
confianza en El es dando de forma generosa a nuestra iglesia y a los
demas. No debemos donar por culpa o por compulsién, sino desde un
lugar de alegria, libertad y amor por Dios y por nuestro préjimo. Nuestras
donaciones deben hacerse para reconocer que Dios mismo ha sido
generoso con nosotros. Considera este pasaje del apdstol Pablo:

Y no solo ella, sino también nosotros mismos, que tenemos las
primicias del Espiritu, gemimos interiormente, mientras
aguardamos nuestra adopcién como hijos, es decir, la redencién
de nuestro cuerpo. 24Porque en esa esperanza fuimos salvados
(Rm 8:23-24a).

Los «primeros frutos del Espiritu» son la «primera cuota» de la salvacién y
la promesa que garantiza nuestra redencion definitiva al final de esta era.
Pablo escribié en otra carta:

En El también ustedes, cuando oyeron el mensaje de la verdad,
el evangelio que les trajo la salvacién, y lo creyeron, fueron
marcados con el sello que es el Espiritu Santo prometido. Este
garantiza nuestra herencia hasta que llegue la redencién final del
pueblo adquirido por Dios, para alabanza de su gloria (Ef 1:13-14).

Una «primera cuota» quiere decir que hay mds cuotas por venir. Dios nos
ha justificado y preservado, y ha prometido glorificarnos en el mundo por
venir. Nuestra justificacién se da por medio del perdén de nuestros
pecados a través de la sangre derramada de Cristo. Nuestra preservacion
se da por medio del sello del Espiritu Santo. Recibiremos glorificacién en
el futuro cuando estemos en presencia de Dios. El ha sido generoso y
misericordioso con nosotros. Reconocemos la generosidad de Dios
honrdndolo con nuestros «primeros frutos». Entonces, sin importar qué
tipo de ingresos recibas, honra primero a Dios con ellos.

12
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La tacafieria frena el progreso

Comparemos el honrar a Dios primero con la tacafieria. Parte de haber
sido creados a imagen de Dios es tener libre albedrio moral. Por «libre
albedrio» me refiero a la capacidad de una persona para tomar decisiones
en la medida que sea posible, hacer que sucedan cosas en el mundo y
efectuar o impedir cambios en él. La generosidad, por definicién, es una
forma de libre albedrio. Cuando damos, estamos interviniendo en las
circunstancias de algo o de alguien mas con recursos para hacer el bien.
Cuando damos como pareja o individualmente, reflejamos la generosidad
de Dios. sPor qué damos? Bueno, en parte, damos para prosperar mas. Si,
damos para la gloria de Dios. Y si, damos para beneficiar a los demés. Pero
hay alin mds. Cuando obedecemos a Dios y seguimos su ejemplo de
generosidad, esto contribuye a nuestro bien, ja nuestra prosperidad! El
mundo piensa que es mejor que las parejas usen toda su riqueza en si
mismos para prosperar, pero de hecho, la Iégica de la Biblia es lo opuesto.
iNuestros matrimonios crecen cuando damos!

Compara esto con las personas que piensan «No puedo hacer una
diferencia en el mundo» o «<No importa lo que yo haga». No hay esperanza
o propédsito en ese sentimiento. Las personas que viven en un mundo
percibido de escasez, deficiencia e inseguridad tienden a acumular cosas.
Esto resulta en un empobrecimiento de otro tipo, es decir, sentirse
ansiosos, vulnerables e insatisfechos. El pueblo de Dios no deberia ser
asi. Dios es «rico en misericordia» (Ef 2:4). Ser personas redimidas hechas
a imagen de Dios nos da propdsito y significado. Entonces, nuestras
decisiones importan, al igual que nuestras donaciones, que tienen
impacto en la eternidad.

Mi hijo, Gabriel, es adoptado. Como tal vez ya sabes, la adopcién es muy
cara. Pagamos una parte de los costos, pero a través de la generosidad
de otras personas, esa carga financiera se aliviané mucho. Puede que la
adopcién ni siquiera hubiese sido una posibilidad para nosotros si no fuera
por la generosidad de otros. La adopcién cambié la vida de Gabriel, y él
cambié la vida de nuestra familia. Ahora, Gabriel es miembro de una
familia donde es amado, cuidado y donde escucha el evangelio todos los
dias. ;Ves como la generosidad puede causar tan facilmente un impacto
eterno? Espero que sintamos la magnitud de eso. Cuando damos con
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sacrificio, expulsamos la codicia y el egoismo de nuestros corazones y
profundizamos nuestra capacidad de amar a los demas. El acto de dar
combate el consumismo y la pereza egoista.

Ahorra con sabiduria y diligencia

Antes de que pienses «mi cényuge y yo debemos donar todo lo que
tenemos», seamos sabios en nuestro enfoque respecto de la riquezay las
posesiones. Necesitamos ser equilibrados y holisticos en nuestra
perspectiva de la riqueza. Podemos donar todo y sentirnos «espirituales»
0 «piadosos», pero si terminamos socavando nuestros demds encargos,
puede que haya sido una tonteria. Pablo le dice a Timoteo que provea
para los suyos. Si no lo hace, niega la fe y es «peor que un incrédulo» (1
Tm 5:8). ;Puedes pensar en una acusacion mas grave que «has negado la
fe y eres peor que un incrédulo»? Ahorrar para tu familia no es egoista; es
sabio. Nuevamente, Salomén escribe: «El hijo prevenido se abastece en
el verano, pero el sinverglienza duerme en tiempo de cosecha» (Pr 10:5).

;De qué forma el dinero nos ayuda a proveer para nuestras familias?
Bueno, el dinero puede brindar proteccion: «La riqueza del rico es su
baluarte; la pobreza del pobre es su ruina» (Pr 10:15).

Todo el tiempo tenemos gastos inesperados. Tenemos problemas de
plomeria, nuestros neuméticos se gastan, las cosas se rompen. Aun asi,
muchos de nosotros no planificamos para afrontar estos imprevistos, a
pesar de que sabemos bien que debemos esperar lo inesperado.
También enfrentamos crisis: gastos médicos inesperados, pérdida del
trabajo o la bancarrota, por ejemplo. Deberias ahorrar para protegerte de
estas situaciones y construir tu «ciudad fuerte». Hacerlo forma parte de
proveer. jSabes que tu y tu cényuge son responsables por ustedes
mismos y por sus hijos en estas situaciones? Es asi. Deberian ser sabios y
ahorrar algo de dinero. Si, ahorrar es trabajoso, jpero es un trabajo sabio!

La Biblia también usa a la creacién como ejemplo del ahorro prudente.
Proverbios 6:6-8 dice:

jAnda, perezoso, fijate en la hormiga!
iFijate en lo que hace y adquiere sabiduria!
No tiene quien la mande

14
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ni quien la vigile ni gobierne;
con todo, en el verano almacena provisiones
y durante la cosecha recoge alimentos.

La hormiga no piensa en sus objetivos financieros ni planifica su retiro.
Simplemente se prepara para lo que pueda venir. Proverbios nos muestra
la sabiduria que hay en la preparacién intencional y consistente. Una
hormiga puede planear con anticipaciéon sin excusas. ;Cudnto mas
deberiamos nosotros, hechos a imagen de Dios, prepararnos con
diligencia y prudencia?

Gasta con discernimiento e integridad

Ahorrar requiere de diligencia y disciplina, sin embargo, no es nuestro
objetivo final. No ahorramos solo para acumular riquezas. Ahorramos para
poder vivir de forma sabia, dar con generosidad y gastar con
discernimiento.

La manera en la que gastamos lo que ahorramos es igual de importante.
De hecho, nuestros gastos suelen revelar mds sobre nuestros corazones
que nuestros presupuestos. Si ahorrar es una prueba de autocontrol,
gastar es una prueba de caracter. Analicemos a continuacion la forma en
la que Proverbios nos desafia a abordar los gastos con sabiduria y
propésito.

Salomén escribié: «Conmigo [la sabiduria] estén las riquezas y la honra,
los bienes duraderos y la justicia» (Pr 8:18). Debemos buscar la sabiduria
para que la riqueza nos «dure». Necesitards sabiduria y entendimiento
para gastar de forma inteligente. Observa cémo se describe a la mujer
ejemplar en relaciéon con el manejo de la riqueza:

Se complace en la prosperidad de sus negocios; no se apaga su
[dmpara en la noche. Con sus manos sostiene el telar y con sus
dedos maneja el hilo. Tiende la mano al pobre y con ella sostiene
al necesitado (Pr 31:18-20).

Tiene discernimiento y conoce el mercado y el valor de su producto.
Ademads, no solamente obtiene ganancias, también «tiende la mano al
pobre».

15
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La sabiduria nos conduce a la riqueza «duradera», por otro lado, la pereza
y el comportamiento necio nos llevan a la pobreza. «Las manos ociosas
conducen a la pobreza; las manos diligentes atraen riquezas» (Pr 10:4).

La necedad o el gasto imprudente puede incluir intentar mantener las
apariencias sociales, usar las compras compulsivas como mecanismo de
escape, la indolencia pecaminosa, vivir por encima de las propias
posibilidades o dejarse llevar por el materialismo y contraer grandes
deudas. Asi lo afirmé Salomén: «El que ama el placer se quedard en la
pobreza; el que ama el vino y los perfumes jamas sera rico» (Pr 21:17).

Esto no significa que no podamos tener cosas bonitas o irnos de
vacaciones y crear maravillosos recuerdos. No obstante, si vivimos por
encima de nuestras posibilidades, cruzamos la linea de sabios a necios.

En resumen, un enfoque biblico del dinero quiere decir que honramos a
Dios primero, ahorramos con sabiduria y gastamos con discernimiento.
Comenzamos por honrar a Dios con nuestros primeros frutos —no como
una idea de Ultimo momento, sino como una declaracién de confianza.
Luego, ahorramos, no por miedo o para acumular, sino con sabiduria y
propésito, porque somos administradores, no consumidores. Por dltimo,
gastamos con intencién, sabiendo que cada ddlar es un reflejo de lo que
valoramos. El sacrificio, el ahorro y el gasto no son solo categorias
financieras: son disciplinas espirituales que revelan a quién o qué
adoramos realmente.

Preguntas para reflexionar:

1. ¢Qué quiere decir temer a Dios con nuestras finanzas?

2. Cuéntale a tu mentor sobre una ocasién en la que hayas sido tacafio
con tus recursos. jFunciond o no?

3. ¢Cémo abordabas el ahorro antes de casarte? ;Y dentro del
matrimonio?

4. ;De qué manera gastar dinero revela quiénes somos y qué
adoramos?

16
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3

LA UNIDAD
FINANCIERA EN EL
MATRIMONIO

Hemos analizado lo que la Biblia dice que deberia moldear nuestros
objetivos financieros como cristianos: honrar a Dios primero, temerle a El
por sobre el dinero, ahorrar con sabiduria y gastar con discernimiento.
Estos objetivos no solo son personales, sino compartidos.

Sin embargo, la verdad es que no importa qué tan buena sea tu teologia
del dinero si td y tu cényuge no la comparten.

Puedes tener el mejor presupuesto y las mejores intenciones, pero si
estén yendo en direcciones diferentes, no solo el plan fallard, sino que
también creard friccién y conflicto. En un matrimonio, las finanzas nunca
tienen que ver solo con ndimeros. Tienen que ver con la confianza, la
transparencia, la unidad y los valores. Entonces, ahora abordaremos la
siguiente pregunta: ;cémo ponemos esto en practica juntos?

Uno solo, una cuenta bancaria

Génesis 2:24 dice: «Por eso dejaré el hombre a su padre y a su madre, se
unird a su mujer, y los dos llegardn a ser uno solo». Esto describe el pacto
profundo entre un esposo y una esposa, en el que dos individuos
diferentes se unen de forma fisica, emocional y espiritual en una nueva
unidad inseparable.

Esto significa que ya no operan como dos individuos compitiendo entre si,
sino que son un equipo unido que comparten su propdsito, sus
responsabilidades y sus vidas bajo el disefio de Dios. No creo que la Biblia
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diga necesariamente que tener cuentas bancarias separadas sea
pecaminoso. Puede que haya buenas razones para tenerlas, por ejemplo,
si un cényuge tiene su propio negocio y necesita una cuenta aparte para
llevar un registro de este. En términos generales, creo que no es sabio
que un matrimonio tenga cuentas separadas.

Si llegan a ser «uno solo», compafieros inseparables, esto deberia incluir
las finanzas, especialmente dado que la Biblia a menudo identifica nuestro
dinero con lo que mds nos importa. Es comprensible que exista tensién
entre la transparencia y la autonomia, pero analicemos algunos datos.

En el libro de Brad Wilcox, Get married (Césate), él sostiene que las parejas
que unificaban sus finanzas tenian méas de un 20 % menos de
probabilidades de divorciarse que aquellas que mantenian sus finanzas
por separado. Ademas, varias fuentes indican que las cuentas bancarias
conjuntas se correlacionan con tasas de divorcio mds bajas y una mayor
satisfaccion en el matrimonio (por €j., el Institute of Family Studies [Instituto
de Estudios de la Familia]). Estos datos muestran con claridad que unificar
las cuentas se traduce en mejores resultados a largo plazo.

Ahora bien, no hay nada méagico en compartir una cuenta bancaria. No es
una solucién milagrosa para la felicidad conyugal. Sin embargo, facilita la
transparencia y obliga a tener una perspectiva comun sobre las finanzas
que mejoray protege las relaciones. Cuando Génesis habla de llegar a ser
«uno solo» probablemente se refiere a la intimidad del matrimonio, jpero
una cuenta bancaria conjunta es el paso siguiente!

Si no estds seguro de unir por completo las cuentas, piensa que no se
trata de controlar ni de supervisarse mutuamente. Sigue habiendo espacio
para la discrecién personal, como tener una cantidad establecida para que
cada conyuge gaste libremente. A fin de cuentas, la forma en la que se
gasta el dinero es diferente para cada pareja, pero también deberia haber
visibilidad compartida. No tienes que pedir permiso para cada compra,
pero si deberias poder ver qué estd sucediendo en todo momento.
Recuerda que en un matrimonio cristiano, la unidad no es uniformidad.
Significa que estamos trabajando de acuerdo con la misma visién y
administrando el dinero de Dios juntos con honestidad y cuidado.
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Una cuenta conjunta crea el contexto para este tipo de administracién
compartida, y tanto las investigaciones como las Escrituras afirman que
esto conduce a matrimonios més fuertes y sanos.

Comunicacion financiera

En resumen, este es el punto: tienen que hablar entre ustedes sobre
dinero. Sé que esta afirmaciéon puede parecer innecesaria, pero muchas
parejas tienen problemas simplemente porque no se comunican entre si
ni establecen metas claras.

Puede que aun compartiendo una cuenta bancaria, los cényuges no
tengan unidad financiera. Pueden ser «uno solo» y de igual forma ignorar
los miedos, habitos y objetivos financieros del otro. Cuando hablan, es
importante tener en mente cuéles son sus preocupaciones. Escucha para
comprender a tu cényuge. Esto no significa que estards de acuerdo con
lo que dice, pero no pueden alcanzar la unidad hasta que se entiendan. El
apostol Santiago no estaba pensando necesariamente en el dinero, pero
sus palabras aplican al ambito del matrimonio y las finanzas. Escribié:
«Todos deben estar listos para escuchar, pero no apresurarse para hablar
ni para enojarse; pues el enojo de una persona no produce la vida justa
que Dios quiere» (St 1:19b-20).

Al comunicarse con el otro surgirdn miedos, habitos y problemas de la
familia de origen. Puede que esto te resulte extrafio y no sepas como
reaccionar al principio. Debes saber que es completamente normal. Oren
juntos cuando esto suceda. Antes de expresar una opinién o respuesta,
intenta reformular lo que oiste de tu cényuge. Ten cuidado de representar
de forma justa sus miedos y preocupaciones. Esto le ayudard mucho a no
ponerse a la defensiva y a traer claridad a la situaciéon. Lo que ambos
desean es que estas conversaciones traigan luz al asunto, no que se
pongan acaloradas. Otra cosa Util es programar un momento de
planificacién. Para algunas parejas, esto deberd hacerse con frecuencia.
A medida que vayan mejorando en seguir un plan, descubrirdn que
necesitardn menos reuniones, pero llegar a eso requiere esfuerzo.

Alinear los valores y la vision

Donde no hay vision, el pueblo se extravia (Pr 29:18a).
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Las conversaciones sobre el dinero no se tratan solo de nimeros, se
tratan de valores. Lo que gastamos, ahorramos y donamos revela qué nos
importa mas. Una vez que aprendemos a hablar abiertamente, el siguiente
paso es preguntar: ;Estamos apuntando a las mismas cosas? ;Nuestros
valores estdn alineados? ;Tenemos una vision compartida para nuestra
vida juntos o solo sobrevivimos de sueldo a sueldo? Esto es importante
porque las parejas que alinean sus valores pueden alinear su vision, y las
parejas que comparten su vision pueden caminar en unidad.

En general, hay dos personalidades en lo que respecta al dinero:
llamémoslas el gastador y el ahorrador. A medida que trabajas para tener
una visién alineada con la de tu cényuge, es (til tener en mente con cudl
te identificas tu y con cudl tu pareja. Es decir, en una relacién, suele haber
una persona mas gastadora y otra mas ahorradora. Es probable que
muchos de los conflictos se den debido a esta diferencia. Dave Ramsey
usa los términos «nerd» (el ahorrador) y «espiritu libre» (el gastador).

Creo que esa diferencia es Util, pero usemos imégenes biblicas para
describir esta dindmica. El ahorrador es como la hormiga en Proverbios.
«jAnda, perezoso, fijate en la hormiga! jFijate en lo que hace y adquiere
sabiduria! No tiene quien la mande ni quien la vigile ni gobierne; con todo,
en el verano almacena provisiones y durante la cosecha recoge
alimentos» (Pr 6:6-8). La leccién aqui es que la hormiga encarna la
previsién, la disciplina y la preparacién. Esto refleja el instinto del
ahorrador para guardar reservas, evitar las deudas y prepararse para
temporadas de escasez. Estos atributos son buenos, pero, al mismo
tiempo, el ahorrador tiende a acumular o poner su seguridad en los
ahorros en lugar de en Dios.

La imagen biblica del gastador es la del «ave del cielo». Jesus dijo:
«Fijense en las aves del cielo: no siembran ni cosechan, ni almacenan en
graneros; sin embargo, el Padre celestial las alimenta. ;No valen ustedes
mucho més que ellas?» (Mt 6:26). El ave representa la confianza en la
provision de Dios y la libertad de la ansiedad por las necesidades
materiales. Esto refleja la capacidad del gastador para disfrutar lo que Dios
le ha dado y vivir el momento. Aunque es maravilloso disfrutar los regalos
de Dios, el gastador tiende a comportarse de forma impulsiva o negarse
a planificar para el futuro.
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Una de las tareas que tienen todos los matrimonios es equilibrar cudn
ahorradores y cuan gastadores son. La hormiga, sin la fe del ave, puede
estar ansiosa, ser mezquina y tacafia. El ave, sin la sabiduria de la hormiga,
puede ser impulsiva y vivir sin preparacion. Otra vez, hallamos Utiles las
palabras de Salomén, quien escribe: «<Bueno es agarrar esto sin soltar
aquello. Quien teme a Dios evitard los extremos» (Ec 7:18).

Un matrimonio se beneficia cuando el ahorrador aprende a dar con alegria
y el gastador aprende a controlarse con sabiduria. Juntos, reflejan
prudencia y confianza. La clave en el proceso de alinear sus valores y
visién es reconocer que se necesitan el uno al otro.

¢Por donde empezar?

En primer lugar, comiencen por preparar un presupuesto. Todos los
programas o planes financieros te dirdn esto. Pueden tener su
presupuesto en papel, en una hoja de calculo de Excel
0 en una aplicacién movil. No importa. El punto es tener algo visible.
Necesitan ver sus ingresos y gastos. Si estdn teniendo problemas
financieros, tener un presupuesto les ayudard a identificar si es un
problema de ingresos o de gastos. A veces, puede tratarse de ambos. No
hay forma de dirigir su dinero si no saben a dénde se estd yendo.

Una vez que tengan esto claro, es momento de dirigir su dinero a donde
quieren que vaya. Esto se llama «presupuesto base cero», en el que se
«ponen a cero» los ingresos asigndndole a cada ddlar un destino concreto
(ahorros, deudas, etc.).

Si su problema es que gastan mas de lo que ganan, un presupuesto los
ayudard a ver qué gastos pueden recortar. Sin embargo, es importante
observar que gastar de mas puede causar conflictos con facilidad. Puede
que te enojes con tu cényuge por gastar mucho y ser descuidado con el
dinero. Es aqui en donde el evangelio es fundamental. Necesitamos ser
bondadosos y compasivos unos con otros y perdonarnos mutuamente, asi
como Dios nos perdoné en Cristo (Ef 4:32). Si ambos estan
comprometidos a avanzar con un plan, esta es una oportunidad para
brindarse gracia entre ustedes y crear valor en su relacién a medida que
aclaran sus hébitos de gasto.
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Luego de obtener claridad sobre los ingresos familiares y cémo estén
gastando esos ingresos, pueden comenzar a compartir objetivos
financieros como pareja. Pueden hablar de donaciones, planear sus
retiros o reducir sus deudas. En este momento, tu cényuge y td se pondran
de acuerdo en cuanto a qué les importa mds. Un paso hacia la unidad
financiera en el matrimonio es desarrollar una misién y un propdsito
compartido. Sus decisiones financieras se toman para servir a esa mision.

Estos son algunos ejemplos de propdsitos financieros compartidos en el
matrimonio:

e «Queremos vivir de forma simple para dar con generosidad».

e «Queremos tener un margen financiero para pasar mas tiempo con
nuestros hijos».

e «Queremos vivir sin deudas para estar disponibles para el ministerio
o para las misiones».

e «Queremos ser un ejemplo de administracién y felicidad para
nuestros hijos».

Si tienen un propésito compartido, pueden evitar conflictos y decisiones
financieras que se convierten en discusiones como: «jPor qué estés
ahorrando tanto? ;Por qué no podemos hacer ese viaje? ;Por qué no
[inserte cualquier cosa]?». Dios tiene un propdsito para su matrimonio,
y su dinero debe servir a ese propdsito.

Preguntas para reflexionar:

1. ¢Qué queremos que diga nuestro dinero sobre nosotros?
2. ;Qué tipo de vida nos sentimos llamados a vivir?
3. Qué prioridades del reino deberian guiar nuestras finanzas?
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4

DESAFIOS COMUNES
Y SABIDURIA
BIBLICA

Hemos analizado algunos de los objetivos financieros que deberian dar
forma a toda pareja cristiana: honrar a Dios primero, ahorrar con sabiduria
y gastar con discernimiento. Estas son metas buenas y biblicas. Pero
seamos honestos: solo porque sabemos lo que deberiamos hacer no
significa que siempre lo hagamos.

La vida es complicada. Las emergencias nos toman por sorpresa. Nos
endeudamos. Luchamos con el miedo y el egoismo. A veces es porque
nunca aprendimos cémo administrar el dinero con sabiduria, y otras veces
es porque tomamos decisiones de las que nos arrepentimos. Tal vez ni
siquiera sepas por dénde empezar. Esto puede ser abrumador, o incluso
darte verglienza.

Esta préxima seccién no trata sobre la vergilienza, sino sobre la gracia y el
crecimiento. Dios nos habla de los aspectos reales y crudos del estrés
financiero y el desequilibrio en nuestras vidas. La belleza de Proverbios —
y de toda la Biblia— es que no nos da solo ideales. Nos da sabiduria para
cuando nos equivocamos y orientacién en cuanto a cémo avanzar.

Hablemos de algunos de los desafios financieros comunes que enfrentan
las parejas y de cémo la Palabra de Dios nos da sabiduria para
enfrentarlos, no con culpa, sino con esperanza.
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Construye un fondo de emergencia

El prudente ve el peligro y busca refugio; el inexperto sigue adelante y
sufre las consecuencias (Pr 22:3).

Las emergencias no dan previo aviso. Todo el tiempo surgen cosas.
Recuerda que ahorrar dinero no se trata de acumular o de ser egoistas,
sino de saber administrar y prepararse. En cuanto a los objetivos
financieros, se necesita un propésito claro. Cuando estés ahorrando para
un fondo de emergencia, necesitas reconocer que ese dinero no es para
irte de vacaciones o para divertirte. Es dinero destinado concretamente a
las emergencias.

¢Cuénto deberiamos ahorrar?

Como guia general, se recomienda comenzar ahorrando al menos 1 000
délares. La clave para tener éxito financiero no es tomar una decisién, sino
una serie de decisiones. Con el tiempo, pueden seguir aumentando su
fondo de emergencia. El siguiente objetivo puede ser ahorrar un monto
que cubra de 3 a 6 meses de sus gastos bdésicos. Puede que eso parezca
mucho, pero comiencen con cantidades pequefias y sean consistentes,
ya que «quien ahorra, poco a poco se enriquece» (Pr 13:11b). Para construir
su fondo de emergencia, hagan pagos minimos de todas sus deudas y
destinen todo el excedente a sus ahorros. Una vez que alcancen su
objetivo inicial de 1000 ddlares, pueden volver a enfocarse en reducir sus
deudas.

Liquidar la deuda

Cuando hablo con las personas sobre finanzas, es claro que la mayoria
tiene deudas. Si no tienes ninguna deuda, ya estds un paso adelante.

Los ricos son los amos de los pobres; los deudores son esclavos de sus
acreedores (Pr 22:7).

Tener una deuda puede ponerte en una posicién vulnerable, limitar tu
libertad y causarte ansiedad. Deberias evitarlo siempre que sea posible.
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No te comprometas por otros ni salgas fiador de deudas ajenas; porque,
si no tienes con qué pagar, te quitardn hasta la cama en que duermes (Pr
22:26-27).

En este pasaje, Salomén nos dice que no deberiamos firmar como
avalistas, para no comprometernos en exceso. La deuda no es un pecado,
pero puede ser una carga muy pesada. Necesitardn evaluar qué tipos de
deuda tienen o qué tipos de deuda estan dispuestos a contraer.

Primero, comencemos con los tipos de deuda «buena». La hipoteca de la
vivienda cuenta como este tipo de deuda. Una hipoteca les permite
construir su patrimonio y es un gran activo a largo plazo. A diferencia de
los bonos y las acciones, su inversién es una propiedad fisica. Por
supuesto que esa hipoteca debe ser razonable. Los expertos financieros
suelen sugerir que la hipoteca represente alrededor del 25 % de sus
ingresos mensuales brutos.

Un breve ejemplo puede ser de utilidad. Si el ingreso familiar bruto es de
7 000 ddlares al mes, el 25 por ciento de ese ingreso es 1725 délares.
Segun esta regla, la hipoteca total, con impuestos y seguros deberia
costarles alrededor de 1725 ddlares.

Si la hipoteca excede el 35 % de sus ingresos brutos, puede que sea
demasiado elevada. Estas no son reglas rigidas, sino orientaciones que
les dan un parédmetro por el cual guiarse. Es importante tener en cuenta el
costo antes de comprometerse. Puede que valga la pena vivir en una casa
mas pequefia y experimentar menos estrés.

Otro tipo de deuda «buena» podria ser un préstamo para un automovil. Sé
que existen algunos expertos financieros que estan totalmente en contra
de esto. Idealmente, si puedes pagar un auto en efectivo, hazlo para evitar
endeudarte. Sin embargo, si estds en una situaciéon en la que puedes
tomar un préstamo pequefio por un auto decente con una tasa de interés
razonable, puede ser sabio hacerlo dependiendo de tus circunstancias. Si
no necesitan un auto en absoluto, no saquen el préstamo.

Luego, estén los préstamos estudiantiles. Esta es un area gris para mi. En
general, invertir en educaciéon puede incrementar los ingresos y las
oportunidades, pero no siempre funciona asi. Asegurate de que sea una
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carrera rentable y que te de oportunidades. No obtengas un titulo
simplemente porque te gusta esa drea de estudios. Puedes estudiar eso
de forma gratuita en tu tiempo libre. Si vas a sacar un préstamo para
estudiar, hazlo con un propdsito.

Ahora, hablemos de las deudas malas. Las deudas malas son todas
aquellas cosas no esenciales que a menudo se deprecian y tienen altas
tasas de interés. Esto incluye la deuda de la tarjeta de crédito, préstamos
de dia de pago o la compra de objetos de Iujo para demostrar estatus
social. Muchas personas arriesgan su presente y su futuro al ser
impulsivas y comprar sin un plan. Esto se relaciona con nuestra condicién
espiritual. Si gastas sin control, debes tratar la raiz del problema. ;Estas
satisfecho con el Sefior? ;Estds practicando el autocontrol? Estas
actuando con sabiduria?

¢Como cancelo mis deudas?

Los malvados piden prestado y no pagan, pero los justos dan con
generosidad.

Salmos 37:21.

En primer lugar, reconoce la mala administracién, la idolatria o cualquier
inseguridad que puedas tener. Luego, no te quedes en la verglienza. Ora,
arrepiéntete y comprométete con una nueva mentalidad. Deja que el
Espiritu Santo obre en tu corazén transformando tu mente.

Después de eso, pon manos a la obra. Comienza por hacer una lista de
todas tus deudas y crea un plan. Hay varias formas de cancelar las deudas.
Estd el popular método «bola de nieve», creado por Dave Ramsey.
Consiste en cancelar la deuda mds pequefia primero mientras realizas los
pagos minimos de las demés. Cuando canceles una, aplica esa cantidad
a la siguiente mds pequefia. Este método estd disefiado para incentivarte.
A medida que canceles cada deuda, te sentirds motivado para continuar
haciéndolo.

Otra técnica es la del método «avalancha». En este, pagas primero la
deuda con la tasa de interés mas alta. Esto hace que ahorres mds dinero
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a la larga. Puedes decidir junto a tu cényuge cudl es el mejor método para
ustedes.

Sin importar cual elijan, deben acordar limites para los gastos y definir con
claridad sus necesidades. Recuerden que deben trabajar en equipo. Es
una oportunidad para ofrecer gracia y paciencia al otro. Busca
comprender los miedos y las ansiedades de tu pareja. Es facil reconocer
tus propios sacrificios, ya que eres td quien los estd haciendo. No
obstante, también debes identificar los sacrificios que estd haciendo tu
cényuge y apoyarlo en eso.

Invertir con propdsito

Cancelar las deudas puede sentirse como librarse de una mochila muy
pesada tras haberla acarreado cuesta arriba por una gran colina. Sin
embargo, no desperdicies ese dulce alivio. Es momento de pensar en el
futuro. Estar libre de deudas es solo una parte del plan financiero. La
administracién sabia no consiste solo en evitar desastres, sino también en
construir el futuro. Se trata de plantar semillas con sabiduria en el presente
que luego bendigan a tu familia, tu iglesia y las generaciones venideras.
Hablemos de cémo puedes hacer eso con claridad, unidad y confianza en
Aquel que guarda tu futuro.

No voy a hablar de cémo funcionan las diferentes herramientas de
inversién como las acciones, los bonos y los fondos comunes. Eso va mas
alld del alcance de esta guia. Cuando uso la palabra «inversion», la uso
como un término general que incluye todos los métodos mas comunes de
invertir. Consulta con un asesor financiero para comprender las
especificidades de cada instrumento.

En resumen, debes invertir en algo que idealmente tenga un buen
rendimiento (de un 15 % o mds). Cuanto antes lo hagas, mejor. Ademas, si
tu lugar de trabajo ofrece algln tipo de programa de aportes equivalentes
para el retiro, aprovéchalo. Si no lo estds haciendo, estds rechazando
dinero gratis.

A veces la gente me pregunta: «;Deberia cancelar todas mis deudas antes
de comenzar a invertir?». La respuesta corta es «no». A menudo, las
personas tienen una hipoteca a la vez que invierten en sus cuentas de
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retiro. Sin embargo, la respuesta a esa pregunta variard dependiendo de
tu situacién particular. Puedes ponerse como objetivo pagar el 75 % de
tus deudas de consumo antes de invertir. Puedes elegir un porcentaje
diferente. Es una cuestién de sabiduria; por lo tanto, es una decision
subjetiva. Si los pagos minimos de todas las deudas te dejan un margen
muy acotado, probablemente no sea momento de invertir adn. Eso
deberia motivarte ain més a cancelar las deudas lo antes posible.

Dejar un legado

El hombre de bien deja herencia a sus nietos; las riquezas del pecador se
quedan para los justos (Pr 13:22).

Toda pareja deja un legado. La pregunta no es si lo haremos, més bien
qué tipo de legado dejaremos. No se trata solo de dejar dinero o
propiedades, sino de dejar valores, fe y una forma de vida que refleje el
corazon de Dios.

Un legado biblico no solo dice: «Tuve lo suficiente para mi mismo». Dice:
«Administré lo que me dio Dios de una forma que bendecird a los demds
aln cuando no esté aqui». Esa bendicién comienza en tu hogar y se
extiende a tu iglesia, tu comunidad e incluso generaciones que nunca
llegards a conocer.

Cuando mi esposa y yo nos casamos, como la mayoria de las parejas, no
teniamos el dinero suficiente para comprar nuestra propia casa. Mi suegro,
Phil Davis, nos alquild su propiedad de inversidn a un precio menor al del
mercado para que pudiésemos ahorrar para comprarnos una casa. Luego
de un afio de trabajar duro y ahorrar con diligencia, pudimos comprar una
propiedad en la zona.

Casi dieciséis aflos después, seguimos viviendo en la misma casa.
Tenemos cuatro hijos. Mi esposa trabaja, aunque no lo necesita, lo cual es
un gran alivio para ella. Suelo pensar en cémo mi suegro perdia dinero
cada mes con su propiedad solo para ayudarnos. Lo hizo a la vez que
donaba fielmente a su iglesia local, invitaba a los visitantes a almorzar y
contribuia con el fondo de beneficencia.
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Fallecié de forma trdgica en un accidente vehicular en mayo de 2020. Sin
embargo, como se habia preparado bien, mi suegra tuvo todas sus
necesidades cubiertas. A menudo pienso en cémo él trabajé duro para
cuidar de su familia. Luego de que mi esposa y yo nos casamos,
tranquilamente él podria haber dicho: «Ella ya no es mi responsabilidad».
Pero nunca pensé de esa manera. En cambio, continud siendo generoso
en cada oportunidad que tuvo.

Su generosidad serd recordada por lo siguientes cien afios. Me gustaria
mucho mds tener ese tipo de legado que pasar el resto de mi vida a
oscuras sin un plan, constantemente frustrado y preguntdndome por qué
no puedo progresar.

Tu legado no se mide por el tamafio de tu cuenta bancaria, sino por la
profundidad de tu fidelidad. Este es el punto: un legado asi no se crea por
accidente. Se construye con administracién intencional, visién a largo
plazo y un corazén que ve el dinero como una herramienta para bendecir,
no solo para alcanzar la comodidad personal.

Preguntas para reflexionar:

1. ¢Cudndo fue la Ultima vez que tuviste una emergencia y no tuviste
dinero para resolverla?

2. Habla con tu mentor sobre tus deudas. Sé que puede ser aterrador,
pero intenta ser honesto. Una vez que eches luz sobre ello, puedes
trabajar para eliminarlas.

3. ;Has invertido alguna vez? De ser asi, ;en qué? ;Tienes inversiones
actualmente?

:De qué manera estéds aprendiendo sobre nuevas oportunidades de
inversion?

4. ;Qué tipo de legado quieres dejar?
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CONCLUSION

Gracias por tomarte el tiempo de leer esta guia. Sé que estds muy
ocupado y tu atencidn estd puesta en cientos de otras cosas. El hecho de
que te hayas tomado el tiempo para pensar, orar y hablar sobre alinear tus
finanzas con las de tu cényuge dice algo sobre el tipo de futuro que
deseas construir.

Oro para que esta guia te ayude a dar pasos prdcticos hacia la unidad, la
pazy el propdsito en su vida financiera juntos. Espero que no solo tengan
mds dinero en sus cuentas, sino que su matrimonio sea mds fuerte, su fe
mas profunda y su alegria en la provision de Dios se desborde en
generosidad.

Si vas a recordar solo una cosa de estas paginas, que sea lo siguiente: el
dinero es temporal, pero la forma en que lo administras puede tener un
impacto eterno. Administrenlo juntos. Administrenlo con sabiduria.
Administrenlo de forma que honre a Aquel que se los dio en primer lugar.

Que el Sefior los bendiga y los guarde, que les de sabiduria para todas
sus decisiones y llene su hogar con la paz que solo proviene de seguir su
camino, juntos.
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